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BARNA TIMEA *

Hivatdsos roma neveldsziilok
Magyarorszdgon - a kezdetek
és a szakma jelenlegi torekvései

Osszefoglalas: Napjainkra tobb kiadvany foglalkozik a romdkkal, mint bar-
mely mas etnikai csoporttal. A romak tovabbra is az egyik legtitokzatosabb
és legkevésbé ismert népcsoport. Mivel a romak alapvetden nomad emberek
voltak, szamukra vonatkozoéan nincsenek megbizhaté népszamlalasi adatok.
Keveredésiik mas népekkel nem volt jelentés, igy ez a vandorld népcsoport
napjainkig megérizte sajatos jellemvonasait. A masodik vilaghdboru alatt a
romak helyzete jelentdsen romlott Kozép- és Kelet-Eurépaban. Magyaror-
szagon Oriasi tarsadalmi-gazdasagi valtozasok torténtek a masodik vilagha-
bort nyoman. E jelenségekkel sszhangban a hatdsagok uj dtleteket és mod-
szereket kerestek a ,,cigdny-kérdés” megvalaszolasahoz.

Kulcsszavak: Romak, etnikai csoport, roma-kérdés, foglalkoztatas, lakhatasi
lehetdség, kultura, oktatas.

Abstract: Today, more publications deal with Gypsies than with any other eth-
nic group. The Gypsies remain one of the most mysterious and least known
ethnic groups. Because the Gypsies were essentially nomadic people, there
are no reliable census data for them. Their intermingling with other peoples
was not significant, so this migrating ethnic group has retained its distinc-
tive features to this day. During the Second World War the Gypsies' situation
greatly deteriorated throughout Central and Eastern Europe. Huge socio-
economic changes took place in Hungary after the Second World War. In
line with these phenomena, the authorities sought new ideas and methods to
answer the “Gypsy question”

Keywords: Gypsies, ethnic group, roma question, profession, housing, culture,
education.
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Barna Timea

A kezdetek és a szakma jelenlegi torekvései

Csehorszagban, Szlovakidban, Magyarorszagon és Romaniaban a romdk — mint nagy etnikai kisebbségi
csoport — generaciok ota stlyos megkiilonboztetéstdl és tarsadalmi kirekesztéstol szenvednek.

Ann Buchanan kutatésai soran - a régi6 gyermekgondozasi intézményeiben tett latogatdsai soran — meg-
tudta, hogy az allami gondozasban részestil6 gyermekek kozel kilencven szazaléka roma szarmazasu.

A tragédia az, hogy ezeknek a gyermekeknek kevés esélyiik van arra, hogy munkat szerezzenek a nevelés-
bél torténé kikeriilés utdn, és amint Didsi Agnes kutatasai is alitdmasztjék, esetleg egyaltalan nem jutnak
ellatashoz.

A MAGYARORSZAGI NEVELOSZULOSEGNEK HOSSZU TORTENETE VAN.

A szazad elején a falvakban paraszti csaladok nevelték fel a szegény arva gyermekeket. Ezeknek a csala-
doknak az allam nem fizetett ezért a munkaért, de az alapvetd koltségek fedezésére kaptak kevés juttatast.
A rendszer azért miikodott, mert a gyerekek hasznosak voltak a gazdasagokban. A roma gyermekeket
azonban nem gondoztak. Abban az id6ben a roma csaladok teljesen a tarsadalmon kiviil éltek. A masodik
vilaghaboru utan az allami gondozasban 1év6 gyermekek tobbsége arva volt; elveszitették sziileiket a habo-
ruban. A roma gyermekeket azonban még mindig nem gondoztak. A habort miatt arvasagra jutott gyer-
mekeket a roma kozosség nevelte, mivel a romékat tovabbra is ugy tekintették, mint akik nem képezik a
tarsadalom részét. Az évek soran a helyzet megvaltozott, fokozatosan tobb gyermek szarmazott hatranyos
helyzeti csaladokbdl. Manapsag a nevelt gyermekek tobbsége ilyen csaladbol érkezik, és legtobbjiik roma.

A TORTENELMI HATTER

Nem kétséges, hogy a kommunizmus altal el6idézett nagy valtozasok nagyobb tarsadalmi mobilitast ered-
ményeztek. A szegényparasztok foldet szereztek, képzetlen munkavallalok szakmat szereztek, és sok mun-
kasosztalyu embert képeztek szellemi és politikai tisztségekre.

A politikai propaganda kijelentette, hogy mindenki szimara minden lehetséges, a kommunizmus meg-
akadalyozza a szegénységet, a blinozést és a kapitalizmushoz kapcsolodé minden rosszat. Sokan elhitték
ezeket, mert lattak a véltozasokat. Jobb munkat értek el, gyermekeik egyetemre mentek, stb. De a romak
nem osztoztak ebben a mozgalomban. Nem vettek részt a f6ld elosztasaban, nem kinaltak nekik lehetdsé-
get a tanulashoz, gyakran munkanélkiiliek voltak.
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Ahogyaszegénységitkmélyiilt, igyatavolsagisegyrenagyobblettatarsadalomtobbitagjahozviszonyitva.
A tarsadalom nagy része ugy érezte, hogy mivel a kommunizmus mindenkinek azonos jogokat biztosit, ha
egyesek nem tudjak kihasznalni a kinalt lehet6ségeket, az az 6 hibajukbol fakad. A roma csalddokkal szem-
beni régi elSitéletek ezzel aldtdmaszthatova is véltak: — ,Lam: nem képesek megbirkozni a normal élettel!”
1961-ben a helyzet sulyossaga mar felkeltette az allampart figyelmét. Kideriilt, hogy a legtobb roma az
emberi életre alkalmatlan korillmények kozott élt. A part dllasfoglalast fogadott el a helyzet orvoslasara.
A javasolt megoldasok azonban el6itéletekben gyokereztek. ,,Cigany médon élnek” ez a méltatlan szlogen
lett a kozvélekedés, ami azt takarta, hogy: a romak szegények és munkanélkiiliek, mert nem akarnak dol-
gozni; tudatlanok, mert nem akarnak tanulni; és piszkosak és/vagy alkoholistak, mert ezt az utat valasztot-
tak. A part ugy érezte, hogy jobb életmddra kell nevelni 6ket, be kell olvasztani a normal tarsadalomba a
roma kozosségeket és elérendé a célt, er8szakos asszimilacids program vette kezdetét.

A kiilonb6z6 nyelvet beszél6 kozosségek mindegyikének megvolt a hagyomanyos kézmivessége. Vol-
tak lokereskedok, szonyegkészitdk, 1opatkold kovacsok, téglagyartok, arokasok, fémipari munkasok. Ezek-
kel a készségekkel a romdk hasznosak voltak a gazdasagok kornyékén, de a nagyobb iparosoddsra valo
attéréssel képességeiket kevésbé értékelték. A roma nyelv, kulttra és torvények évszazadok ota kotik dssze
tarsadalmukat, 4am a kommunizmus alatt az lett az elfogadott, hogy nyelviik és a kultarajuk vélasztja el a
romakat a tarsadalomtdl, ezért azokat be kell tiltani. Természetesen nem csak a roma kulturat tiltottak,
lehetetlenitették el.

A POLITIKAI MEGOLDASOK

Elvaras lett, hogy a romaknak meg kell szokniuk a rendszeres munkat. Az iparnak munkavallalokra volt
szitksége — akar szakképzetlenre is —, igy a romakat a gyarakba, a banyakba, valamint az épitéiparba kény-
szeritették. Ahol olyan kemény, egészségtelen és rosszul fizetett munkat kaptak, amelyet senki mas nem
akart elvégezni. Husz-huszon6t év utan munkanélkiilivé vagy rokkantnyugdijassa véltak. A rendszer alatt
az Osszes szocidlis tdmogatas a rendszeres munkatdl fiiggott, tehat ha egy ember jobban fizetett alkalmi
munkara valtott, elvesztette a szocialis timogatashoz valo jogat. Nem meglep6 mddon az asszimilacids
program korlatozott sikert eredményezett, és ez tovabb novelte a cigdnyokkal szemben tamasztott mélysé-
ges elbitéleteket: ,Mindent megszereznek. A romakat csak a jogaik és nem a kotelességeik érdeklik.”
Mindezek, elére jelezték az iranyelvek valtozasanak sziikségét.

A hatalom ugy gondolta, hogy szocialpolitikai szempontbdl a legmegfelel6bb megoldas, mivel a sztl6k
tovabbra is ,,cigany mddon” éltek, az, hogy a gyermekeket kiemelik otthoni kérnyezetiikbdl, allami gon-
dozasba helyezik és ,normalis” életre nevelik 6ket. Ennek eredményeként hatalmas intézményhalézat és
»gyerekvarosok” jottek létre, mig a romak nagyon kevés segitséget kaptak.
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Mind a sziil6k, mind a gyermekek anyagilag és lelkileg tonkrementek. A legtobb ember elvesztette
gyokereit, identitasat és onbecstilését, és az dllami gondozasban él6 gyermekek egy része blinozové vilt.

Az U] DEMOKRATIKUS ALLAM

A demokratizalodas és a gazdasagi valsag kovetkeztében tapasztalhatok lettek valtozasok. A romakkal
szembeni minden elditélet, amely a multban csendesebb volt, most nyiltta valt, és - hasonldan, mint a
kommunizmusban - a romak ismét blinbaknak érezhették magukat. ,Tal sok segitséget kapnak” - mondta
a kozvélemény, és igy a falusi tandcsok visszavontak a korabban nyujtott kevés timogatast. Az orszag egyes
részein a munkanélkiiliség nagyon magas lett, és a munkanélkiiliek tobbsége roma szarmazasu volt.

A gyerekeknek nem volt étele, ruhaja, nem jarhattak iskolaba, és senki sem t6rédoétt veliik, de mar nem
vették Oket dllami gondozasba, mert a kormany mar nem engedhette meg maganak, hogy fenntartsak a
gyermekek szamara létesitett hatalmas intézményeket.

A ROMA NEVELOSZULOK TOBORZASAT MEGCELZO SZOLGALTATAS FELALLITASA

E gyermekek kétségbeesett helyzete j megoldast igényelt. A nevelés, a neveldsziiléi rendszer ismét segit-
ségtil hivhato lett. Roma szarmazasu emberek hivatdsos nevel$sziilok lehettek, akik fizetést kaptak a mun-
kaért, képzettek lettek a feladatra, és a régi intézmények volt alkalmazottait atképezték, hogy tamogassak
Gket a neveldsziiléi feladatok megtanuldsaban.

Ugyanakkor az emberek elkezdték latolgatni, lehet, hogy vannak olyan roma csalddok, akik az allam
gondozasaban él6 roma szarmazasu gyermekek nevel3sziil6jévé valhatnak, miikodéképes lehet ez a gon-
dolat? A roma csaladok toborzasanak feladata azokra harult, akik szocioldgiai kutatasok soran és gyakor-
lati szocidlis munkasként évekig kapcsolatban voltak a roma kozosségek tagjaival. Ezek a szakemberek jol
tudtak, hogy a roma kozdsségek szamos alcsoportot jelentenek. A csoportok kozotti kiilonbségek meg-
mutatkoztak abban, hogy anyanyelvként mit hasznéltak, mind a sajat kozosségiikben, mind a magyar tar-
sadalom egészében elfoglalt tarsadalmi helyzetiikben, és végiil killonbségek voltak a hagyomanyos roma
szakmdk vonatkozasaban is. Osszességében a legtébb roma — a korabbi asszimildciés nyomas hatésdra
- anyanyelvként magyart hasznalt, de otthonaikban néhanyan az eredeti cigany nyelvjarasokban beszéltek.

A kommunista rezsim alatt a romak kozott volt valamekkora - ha korlatozott mértékd is - tarsadalmi
mobilitas. Nem mindegyik maradt képzetlen munkavallal6 és nem éltek szegénységben mindannyian.
Egyesek sikeresen alkalmaztak hagyomdnyos szakmajukat egyenértékiiként egy modern foglalkozassal,
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néhanyan sikeres vallalkozéva valtak, és a legtobb hagyomanyos zenész adaptalta képességeit egy masik
zenei formara, vagy a vendéglatoiparban dolgozott. Kutatdsok leirjak, hogy voltak olyan roma csaladok,
akik viszonylag jo koriilmények kozott éltek. S6t, az is bizonyitott tény manapsag is, hogy a csaladi élet
kozponti szerepet jatszik a roma kultdrdban, és nagy a szeretet a gyermekek irdnt. A nagy csaladok olyan
kozosségként miikddnek, ahol mindenki szerepet jatszik a gyermekek nevelésében, és a sziiléket valaki
mads is helyettesitheti — unokatestvérek, nagybacsik, nagynénik. A nevel6sziil6keresé program célja az volt,
hogy olyan roma csaladokat talaljanak, akik normal koriilmények kozott éltek, és mégis megtartottak a
roma identitast, hogy jo példakként szolgalhassanak a gyermekek szamara. Valojdban ez ellentmondas
volt a javabdl! A legtobb jo koriilmények kozott €16 roma csalad azok - akik asszimildlodtak a tobbségi
tarsadalomba - azt vallottak: ,,Ugy éliink, mint a magyarok, mar nem vagyunk ciganyok.”

Az a kevés roma csalad, akik jo koriilmények kozott éltek, és tovabbra is erés roma identitassal rendel-
kezett, zart kozosséget alkotott, és nem volt hajlandé egytittmiikodni a kiviilallokkal. Nehézséget jelentett
az is, hogy a kiilonféle roma kozosségek kozott jelentds ellenszenvek voltak, de egy altalanos diszkrimi-
naciotol szenvedd kisebbségi csoportban ez aligha meglepé. Mindenki el akarta kiilloniteni, meg akarta
kiilonboztetni magat a tobbiektdl. Ennek ellenére a programhoz szolidaritasra volt sziikség, és a neveld-
sziilléknek tudniuk kellett, el kellett fogadni, hogy az dltaluk nevelt gyermekeknek valahol vannak sajat
sziileik, akik hatranyos helyzetben élnek. A projekt 6tletét a Minisztérium terjesztette eld, amely egyetér-
tett azzal, hogy jovedelmet biztosit a csaladok szamdra. Ennek a pénznek az igéretével tiz hivatasos roma
nevel6sziilének tudott fizetést biztositani a budapesti Gyermekvédelmi Intézet, amely a neveldszil6k kép-
zéséért és a gyermekek elhelyezéséért is felelt.

A CSALADOK MEGTALALASA

A '90-es évek elején az akkori Gyivi, palyazatot nyert atképzésre, hivatasos roma nevel6sziilok képzésére.
Di6si Agnes és Herczog Maria szociologusok karolték fel a programot, szakértéként és trénerként. A {6 cél
az lett, hogy a képzett neveldsziilok torekedjenek a gondozott roma gyermekek identitasanak megdrzésére.
Els6 turnusban 12 roma nevelGsziilé-jelolt iratkozott be a tanfolyamra, mindannyian roma asszonyok. A
képzés alatt ketten kiléptek, igy 10 f6 végzett sikeresen. Masfél éves képzés volt, hétkoznap esténként és
néha hétvégén is. Elsé feladat a tiz csaldd megtaldlasa volt, melyben kiemelkedé szerepe volt Didsi Agnes-
nek, aki tapasztalt, gyakorlé szocidlis munkasként féleg roma kozosségekkel dolgozott. Irt egy hirdetést,
amely egy roma televiziés miisorban jelent meg, de az erre adott valaszok szerint félreértették kérését.
Csak egy csaladot taldlt a televizion keresztiil. Megkereste a csalddokat tamogatd szolgaltatasokat is,
de hamarosan rajott, hogy a szolgéalatbol valé kilépése ota eltelt évek alatt a dolgok nehezebbé valtak, és a
csaladok, akik néhany évvel azeldtt eldrelépést értek el a szolgélat segitségével, mostanra a munkanélkiili-
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ség miatt tonkrementek. A szolgaltatasbol szarmazé régi kliensei kozott azonban még egy csaladot talalt.
Egy régi tigyfele javasolta egy munkatarsat is, a Szocidlis és Kulturalis Cigany Intézet pedig egy masik
csaladot kiildott. Meggy6zott egy csaladot, akit korabbi kutatasai soran ismert meg, hogy csatlakozzon
a rendszerhez, és végiil négy, killondsen vallasos roma kozosségbdl szarmazo csaldd véllalta, hogy részt
vesz a programban. A csaladok motivaltak lettek, hogy neveldsziilokké valhassanak. A tiz csalada béviilt
kozosség egy érdekes csoportot alkotott. Kettd anyanyelvként hasznélta a cigany nyelvet, de kiilonféle di-
alektusokat beszéltek, és magyarul is tudtak. Egyik csalad a hegyek és erd6k kozott, Csobankan élt. Az
apa kovdcs, az anya varrdné volt, harom sajit gyermeket neveltek. Generaciok 6ta a magyarok, szerbek,
szlovakok és romak békében éltek egyiitt ezen a teriileten. Hagyomanyosan a romak voltak itt a kovacsok,
akiket tiszteltek kéziigyességiik miatt, de késébb csak a legjobb kézmiivesek maradtak talpon. A csalad
célja az volt, hogy ugy neveljék fel a néluk elhelyezett roma gyermekeket, hogy azok biiszkék lehessenek
arra, hogy romak. A masodik csalad keresked6 csaldd volt, akik Szabolcs megyében egy Nagyecsed nevii
faluban sziilettek. Csaladjuk és kozdsségiik hires volt a cigany folklorban. Szakméjuk hagyomanyosan a
fémgyartas és a -kereskedelem volt, de késébb szakképzetlen munkavallalokként dolgoztak az épitSipar-
ban Budapesten, ahol egy munkasszallason éltek. Végiil a csalad megszerezte a lakashoz vald jogot, és a
hetedik keriiletben telepedett le.

A feleségnek az els6 hazassagabol egy tizenkilenc éves lanya volt, akit egy roma alapitvany alkalmazott
szocialis segit6ként. Habar nem sziiletett kozos gyermekiik, az élettars hétéves fiat egytitt nevelték. Hasz-
nalt cip8kkel kereskedtek — engedéllyel — adét fizettek, nem volt gondjuk a hatdsagokkal. Az ok, ami miatt
nevel6sziil6k akartak lenni, a szeretet. Abban biztak, hogy a nevelt gyermekek olyanok lesznek, mint a
sajat gyermekeik. Nyolc csalad anyanyelvként beszélt magyarul, és nem ismerte a cigany nyelvet. Fontos
szempont volt a gyermekek gondos 6sszeillesztése a nevelGsziilokkel. A cigany nyelvet beszélé gyermekek-
nek olyan csaladokba kellett menniiik, akik ugyanazt a nyelvet és nyelvjarast beszélték. A zenész csaladbol
szarmazo gyermekeknek hasonlo csaladot igyekeztek valasztani. Az erésen vallasos kozosségbdl szarmazo
négy neveld csalad kozott kettd kiilonosen jol képzett és gazdag zenész csalad is volt. A ciganyzene mindig
is népszeru volt, és a képzett roma zenészeket mindig is tiszteletben tartottak a magyar tarsadalomban.

Ezekben a csaladokban a fiuk eltanultak apjuktol a szakmat és gyakran egyiitt jatszottak, igy a csaladi
kapcsolatok nagyon erdsek voltak. Ezek a csaladok azt mondtak, hogy szemléltetni szerették volna azt a
szeretetet, amelyet Istentdl kaptak, és Isten dicséségére szerették volna nevelni a naluk elhelyezett gyerme-
keket. Egy madsik csalad vallalkozoként dolgozott a vendéglatas teriiletén, egy Budapest kozeli varosban
éltek, Szentendrén. A csaladban két felnétt gyermek volt, ugyanabban a szakmaban dolgoztak. Szerettek
volna tobb gyereket, de nem sziiletett. Ez egy fontos probléma! A romak szdmara természetes, hogy nagy
csaladokban élnek, a néket pedig gyermekeik szama alapjan értékelték. Azoknak a néknek, akik nem vol-
tak képesek nagycsaladot felmutatni, vissza kellett nyerniiik az 6nbecstilésiiket. Volt a neveldsziilok kozott
épitbipari vallalkozo. Az apat sok éven at allami vallalatok alkalmaztak, otthonatdl tavol élt, mig a csalad-
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Hivatasos roma nevel6sziill6k Magyarorszagon

nak végil sikeriilt lakast kapni Budapesten. A férfi szakképzett kémiives volt, aki idével 6nallé véllalkozé
lett. Két gyermekiik sziiletett. Lanyuk akkoriban mar hazas volt, a fiuk az apaval dolgozott. A kiilonélés
évei alatt nem engedhettek meg maguknak tobb gyermeket, késébb pedig kifutottak az id6bél. A prog-
ram ideje alatt 36 és 38 évesek voltak, és ugy érezték, hogy kisgyerekre van sziikségiik ahhoz, hogy csalad
legyenek. Négy masik né szakképzetlen munkavallalé volt, és gy érezték, szeretnének hivatdsos anyak
lenni. Kett6 koziliik takaritonéként dolgozott egy gyermekotthonban. Jelent6s tapasztalattal rendelkeztek
az otthonban él6 csecsemdk gondozasaban, és mindig kiilonds figyelmet forditottak a roma gyermekekre.
Ez a négy no elhatdrozta, hogy megmenti a roma gyermekeket, am ugyanakkor gy érezték, hogy a munka
pozicidt és tiszteletet is biztosit majd szamukra.

FELKESZULES A NEVELESRE

Mind a tiz csaladnak részt kellett vennie képzésen, amit érdekesnek talaltak és szivesen tanultak az ott
elhangzottakat. Természetesen sok kérdés és néhany probléma mar ott felmeriilt. Az egyik {6 kérdés az
volt, hogy hogyan lehet reagalni gyermekeik csaladjara. Tudtdk, hogy fel kell késziilniiik a nehézségekre,
am végso6 soron azt remélték, hogy a nevelt gyermekek a nevel6 csaladjukhoz is ragaszkodnak majd, mert
tovabb akartak adni mindazt, amit tudtak. A program elindit6i remélték, hogy a hivatasos roma nevel6-
szil6k rendszerének kidolgozasara tett kisérletiik példat fog mutatni mésoknak.

NAPJAINKBAN

2018-as adatok szerint a magyar neveldsziil6k koriilbeliil 6t szazaléka vélelmezhet6en roma, ami magas-
nak mondhat6 a kozép-eurdpai régioban. Tobb szakember — a '90-es évek kozepén - arra jutott, hogy
célzottan kellene roma embereket neveldsziil6vé képezni, mert elényds, ha a gyereket a sajat kulturajuk
szerint nevelik. Az akkori Munkaiigyi Minisztérium tamogatasabol megvaldsult képzés sikertorténet volt,
Budapestrdl elterjedt az orszag nagy részére. Az volt a program célja, hogy a roma gyerekek konnyebben
vigyék tovabb a roma kulturat, és ne megbélyegzésként éljék meg. Sajnos a szakma - a kezdeti sikerektdl
fiiggetlenill - eléggé megosztott a kérdésben, és nem mindenki ért egyet azzal, hogy a roma gyerekek job-
ban jarnak egy roma neveldsziilével. A roma neveldsziil6k jelenléte nem példa nélkiili Magyarorszagon,
de a szakértOk szerint is kivanatosabb lenne, ha még tobben lennének. Reménnyel toltheti el a programmal
rokonszenvez$ szakembereket, hogy ezt a kormadny is igy gondolja, ugyanis a Nemzeti Tarsadalmi Fel-
zarkozasi Stratégia nyomon kovetési jelentésében kitlizott célként szerepel, hogy ,.el6 kell segiteni a roma
nevel6sziilé-jeloltek jelentkezését”
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TOBELNE GERENYI GYONGYI *

Az IKT-eszkozok
a kozépiskolai oktatasban 1. rész

Osszefoglalas: Kutatasom helyszinének a Dunadjvarosi SZC Banki Donat
Szakgimnaziuma és Szakkozépiskolajat valasztottam, ahol jelenleg is dol-
gozom. A felmérést az iskoldban tanuld 1418 év kozotti didkokkal végez-
tettem el tobb eltérd osztaly bevonasaval. A kérdéiv kitdltése anonim mo-
don tortént, azok altal, akik onként vallaltak ezt. A kérdoivben a kérdések
altalanos internet-, szamitogép-hasznalati szokasokra, valamint a didkok
oktatasi, tanulményi célil internet-, szamitogép-hasznalati szokdsaira és a
tanulok kommunikécios normaira vonatkoztak. Célom a szamitogép- €s in-
ternethasznalat szokasaik ¢és tanulmanyokkal kapcsolatos oktatési attitiidje-
iknek felkutatasa volt.

Kulesszavak: IKT-eszk6zok hasznalata, Power Pointos bemutato, informati-
kai eszkozzel készitett tananyag, szamitogépes tudas.

Abstract: I have chosen for the location of my research SZC Banki Donat
Secondary School in Dunatijvaros where I work at present. I made the sur-
vey among the students between 14—18 years, who learn at this school in
different classes. The questionnaire was filled in anonymously by who want
to fill it voluntary. The questions were refered for the internet using and
computer using habits in general. Futhermore, the internet and computer
using habits of the students with educational aims and the norms of the com-
munication of the students.

My aim was: searching the attitude of computer and internet using habits in
connection with education.

Keywords: ICT tools using, Power Point presentation, curriculum made by
ICT tools, computational knowledge.

Dunakavics - 2020/ 10.
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Tébelné Gerényi Gyongyi

[1] DSZC Béanki Donat Szak-
gimndzium és Szakkozépisko-
la honlapja.

Forras: http://www.banki-duj.
sulinet.hu/

(Letoltve: 2020. 04. 01)

Iskola bemutatasa

1969 szeptemberében kezdte meg miikodését iskolank II. sz. Gimnazium
és szakkozépiskola néven. A gimnaziumi oktatas mellett gépészeti, acél- és
fémszerkezeti, gépjarmi-villamossagi miszerész, villanyszerelé és szaba-
lyozéastechnikai muszerész képzés folyt. 1974. marcius 15-én felvettik a
nagy magyar gépészmérnok ¢és feltalaldo, Banki Donat nevét. 1973 szeptem-
bere 6ta a helyi muszaki foiskola, 2016. janudr 1-jét6] Dunatjvarosi Egye-
tem (DUE) gyakorl6 iskolaja vagyunk. 2003 szeptemberétdl két gimnaziumi
osztalyt inditottunk, és ez év decemberében iskolank befejezte a Comenius
2000 Kozoktatasi Mindségfejlesztési Program Teljes korii mindségiranyitasi
modelljének bevezetését (Comenius I1. modell).

2004-2005-6s tanévtol bevezetésre keriilnek a nyelvi elékészité oszta-
lyok a gimndziumi és a szakkozépiskolai képzésben egyarant. 2015. juli-
us 1-jétdl iskolank fenntartoja a Dunatijvarosi Szakképzési Centrum. 2016.
szeptember 1-jétdl iskolank 0j neve: Dunaujvarosi SZC Banki Donat Gim-
naziuma és Szakgimnaziuma. [1]

Kutatasi el6zmény

A felmérést a Banki Dondt Szakgimnazium és Szakkozépiskolaban tanuld
14-18 év kozotti didkokkal végeztettem el tobb eltérd osztaly bevonasaval. A
felmérés azért esett erre a kozépiskolara, mivel itt volt Iehetdségem a tanari
karral egyiittmiikddve a felmérés elvégzésére. Minden évfolyamrol tetszo-
legessen valasztottam egy osztalyt és a kitoltés napjan aktualis 1étszamban
tortént a kérddiv kitoltése anonim mddon azok altal, akik onként vallaltak a
kitoltést.

Kutatasi modszer, eszkoz
A kérd6iv osszeallitasanal a kérdésket a lent felsorolt témakorok koré cso-

portositottam. A valaszadok alapadataira s szocialis helyzetére, altalanos in-
ternet-, szamitogép-hasznalati szokasaira, valamint a diakok oktatasi, tanul-
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Az IKT-eszk6zok a kozépiskolai oktatasban

manyi célu internet-, szamitdgép-hasznalati szokésaira és a tanulok komunikécids normaira vonatkozott
a vizsgalat.

Kérdoiv kitoltése személyes megkeresés formajaban tortént, 2020. februar 12-én.

A kédbivet 76 diak toltotte ki, 18 kérdést fogalmztam meg, aminek a segitségével szeretném a hipoté-
ziseimet alatdmasztani. Két hipotézist allitottam fel, ezeket vizgalom a kérdoéiv segitségével.

Hipotéziseim

1. Az évfolyamok kozott az IKT-eszk6z0k hasznalata a tanulasi szokasokkal 0sszefiiggésben nem mutat
lényeges 10%-nal nagyobb eltérést.

2. A redl tantargyak esetében 10%-kal tobb bemutatot készitenek a didkok a tobbi targyhoz képest, ezen
targyak esetén jellemzobb ez az egyéni feladat.

Kutatasi eredmények

A kutatasom eredményeit leird statisztikai modszerekkel, gyakorisag-diagramok segitségével mutatom
be. Minden egyes kérdést kiilon elemzek, majd konzekvencidkat fogalmazok meg.

A kérdoiv kiértékelése

1. A vizsgalati mintat 76 értékelhetd valaszado jelentette. A vizsgalt évfolyamokon a 1étszam és a valsza-
dok Osszetétele az alabbi szerint alakult: 9. évfolyamon 14 £6, 10. évfolyamon 19 6, 11. évfolyamon 21
16, 12. évfolyamon 22 f6. A mintdban az eloszlas kozel azonos volt. A nemek eloszlasét tekintve 9 lany és
67 fit. A valaszadok életkora 15—19 év kozotti intervallumba esett. (1. dbra)

A kutatasban részt vevok koziil fele varosban (38 f0) ¢és a masik fele kdzségben (38 £6) lakik. (2. abra)
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Az IKT-eszk6zok a kozépiskolai oktatasban

1. tdbldzat. Sziildk iskolai végzettsége

2. Sziileid legmagasabb iskolai végzettsége?

W altalinosiskola  mszkmunkdsképed

Dunakavics

N gimnasum f& skola, egyetern

2020 / 10.

9. osztaly 10. osztaly 11. osztaly 12. osztaly
édesanya | édesapa | édesanya | édesapa | ¢édesanya | édesapa | édesanya | édesapa
al.talanos ) ) 5 )
iskola
szakmunkds 7 12 7 14 3 10 5 11
képz6
gimnazium 6 1 4 2 13 5 7 3
foiskola, 1 1 8 3 3 4 8 6
egyetem
3. dbra. Edesanya iskolai végzettsége alapjdn
70,0% 61,9%
60,0%
) 50,0%
50,0% 2a% 22.1%
400% 36,8% 36,4%
31.8%,
10,0% 1.1% 22,7%
20,0% 14.3% 14,3%
00 7.1% I 95% I 9.1%
10,0% -
. 0,0% 0,0% . .
9. osxtily 10. osztaly 11 osztaly 12, osataly
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90,0%
80,0%
70,0%
60,0%
50,0%
40,0%
30,0%
20,0%
10,0%

0.0%

4. dbra. Edesapa iskolai végzettsége alapjin

B5,7%

7,1%
7.1%
0,0% 0,0v

9. osetdly

W dtaldnos skola

3. A felsorolt targyak kozott jelolj meg egyet, amelyik kozelebb all hozzad!

18

2. tabldzat. Melyik tdrgy dll a tanulékhoz kozelebb

27,3%

73,7%
47,6% 50.0%
23.8%
15.8%
} 19,0%

10,5% 9,5% I 9,1% e
%

O O |

10 osntély 11 osztaly 12. osztaly
memkmunkasképed Hgimnasum féiskola, egyetem

Elmondhato, hogy mind a négy osztaly sziilei hasonl6 iskolai végzettséggel rendelkeznek. A sziilok
iskolai végzettségét tartalmaz6 adatok az (/. tablazatban) talalhatd. Az édesanya és édesapa iskolai vég-
zettsége kozott komoly kiilonbség mutatkozott meg. Mig az édesanyak tobbsége gimnaziumi végzettség-
gel rendelkezik (3. dbra), addig az édesapak korében szakmunkas végzettség van tilerében mind a négy
osztaly esetében (4. abra).

9. osztaly 10. osztaly 11. osztaly 12. osztaly
torténelem 1 6 1 8
matematika 2 2 3 4
irodalom 0 2 3 1
informatika 11 9 14 7
Dunakavics - 2020/ 10.




Az IKT-eszk6zok a kozépiskolai oktatasban

5. dbra. Melyik tdargy dll a tanulokhoz kozelebb

Etorténelen mEmatematika  mirodalom infarm atika
100,056
800%
60,0%
400% ~' :
0,0% = B . -0 N I _
9. osrtdly 10. osztaly 11 osndly 12 osntaly
14F6 19F5 21F8 22F8

Azeredményekbdl latszik, hogy minden évfolyamon kimagaslé eredményt ért el azinformatika tantargy.
A9.¢s10. osztaly informatika tagozatos, magasabb 6raszamba tanuljak az informatika tantargyat. (5. abra)
(A diagramot a 2. tabldzatban talalhato adatok alapjan készitettem el.)

4. Hanyadik évfolyamba jarsz?
3. tdbldzat. Osztdly eloszlds

sorszam osztaly 6
1 9. évfolyam 14
2 10. évfolyam 19
3 11. évfolyam 21
4 12. évfolyam 22
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6. dbra. Osztdly szdzalékos eloszldsa

W9 oxtdly w10 oszdly ml1losmdly w12 osmdly

A kérddivem kitoltésében résztvevd osztalyok létszamanak alakuldsat a 3. rabldzat tartalmazza. A

diagramon pedig az osztalylétszam szdzalékos megoszlasa figyelhetd meg. (6. dbra)

5. Hol szoktal szamitogépet hasznalni? (tobb valaszt is megjelélhetsz)

20

4. tabldzat. Szamitogép haszndlat

9. osztaly 10. osztaly 11. osztaly 12. osztaly
otthon 14 18 20 21
iskolaban 13 10 16 4
konyvtarban 1
egyéb 2 2
Dunakavics - 2020/ 10.




Az IKT-eszk6zok a kozépiskolai oktatasban

7. dbra. Szamitégép haszndlat

motthon miskddban mkonyvtarban egyéb
120,0% g 2 A
100,05 i
800%
60,0%
400%
20,0% I - £
0,0% -
9. osztaly 10. osrtaly 11 osrntaly 12 osataly
14F6 19F6 21F6 22F6

Szamitogép-hasznalat eredményére az jott ki, amire lehetett is szamitani. A legtobbet otthon hasznal-
nak szamitogépet és az iskolaban oktatasi tevékenységekre. (7. dbra) 4. tabldzat tartalmazza az osztalyok
eredményeit a szamitogép-hasznalatra.

A valaszok kozott szerepelt a kdnyvtar is. Oka lehet, hogy a haztartdsban nincs annyi szamitogép,
hogy a didk is tudja hasznalni a gépet.

6. Milyen tevékenységekre és milyen gyakran hasznalod az otthoni (asztali) szamitogépet?

8. dbra. Szdmitogép minden napi vagy gyakori haszndlata a felsorolt tevékenységekre

Szorgalmi feladat/hi s feladat dlkésntés IE—— 18 4%
MSN-erés I 10 7%
Gy(témunks I 21 1%
Egyéh mE— 21 1%
E-mailezés IS 51 3%
Programok letoltése I 50, 2%
Kéedsségi oldalak litogatisa IEEEEEEEE—_— 0,5%
Informaciokeresés (pl. TV-mizor, menetrend, stb.) I 1 8%
Filmnérés I 7 7, (%
Zerehallgatss I 1 G5
Conteléds I £ 2%
Jaték I G 85

0,066 20,0% 40,0% 60,0% 80,0% 100,056
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9. dbra. Tevékenységek osszehasonlitdsa
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10. dbra. Tevékenységek megoszldsa
40 4,03
4,00 . 3,84
31,50
1,00 2,83
2,50
2,00
1,50
1,00
0,50
0,00
Jaték Contelés Zenehallgatas

El6szor, azt vizsgaltam meg, hogy a felsoroltak koziil melyek a napi rendszerességgel hasznalt tevé-
kenységek a szamitogépen. (8. dabra) A vélaszok kozott leggyakrabban szerepld elfoglaltsagok a jaték,
csetelés és a zenchallgatas. Legkevésbé preferalt idotoltés az otthon végezhetd gyiijtdmunka vagy hazi
feladat készitése.

A harom leggyakrabban adott valaszt megnéztem, hogy a négy osztalyban milyen megoszlasban for-
dulnak elé. (9. abra) Osszegezve az jott ki, hogy a szamitogépet a didkok szoérakozasra hasznaljak. A
valaszadok, kivétel nélkiil rendelkeznek IK T-eszk6zokkel, melyek napjainkban fontosak és gyorsan ter-
jednek. (10. dbra)
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Az IKT-eszk6zok a kozépiskolai oktatasban

7. Hol szoktal internetet haszndlni?
5. tabldzat. Internet-haszndlat

9. osztaly 10. osztaly 11. osztaly 12. osztaly
otthon 14 18 21 21
iskolaban 14 14 20 17
konyvtarban 3 1
egyéb 3 3 2

11. dbra. Internet-haszndlat

Eiskoldban  mkdnyvtarban

11. OSZTALY 12. OSZTALY

21 FO

m otthon egyéh
120,06

100,06

800% :
600%
400%
200% )
i
0.0

0,05

=

9. OSZTALY 1

14 FO

-
o=

15 FO

Az 5. és a 7. kérdésre adott valaszok kozott nincs szignifikans kiilonbség, csak az egyiknél a szamito-
gép- a masiknal az internet-hasznalatra kérdez ra.

Az internetezés helyére vonatkozo valaszokbol kidertilt, hogy leginkabb otthon ¢és az iskolaban hasz-
naljak az internetet (/1. dbra). A 7. tabldzatban talalhat6 adatok szerint készitettem el a diagramot. A mai
felgyorsult vilagban szinte az életiink részévé valt az internet. Didkok és felndttek is egyarant nagyon
sok hasznos informdaci6t talalnak a vilaghalon. (Az internetet informacidszerzéshez, kommunikacidhoz,
tanulashoz, igyintézéshez és a munkahoz is lehet alkalmazni.)

Erdekességképpen az egyéb valaszban olyanok sziilettek, hogy a tomegkozlekedésen, utcan hasznal-
jék az internetet. A mai fiatalok szdmara szinte mar nélkiilozhetetlenné valt az internet, barhol és barmikor
képesek hasznalni.
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8. Milyen tevékenységekre és milyen gyakran hasznalod a mobileszkozeidet (mobiltelefon, tablet)?

12. dbra. Mobileszkozok minden napi vagy gyakori haszndlata a felsorolt tevékenységekre

MSN-erés M 14 5%
Szorgalmi feladat/hé 5 feladat dkésntés IEEEEE——— 26 3%
Gy(jtémunks I 15 5%
E-mailezés IE— 3 4%
Programok letoitése I 65,83

Filmnérés I O, 7%

Informaciokeresés (pl. TV-mizor, menetrend, stb.) I 51 (0
Jaték I 5D G4
Kéedsségi oldalak litogatasa 85,5%

Zerehallgatis  EE—— O 79
Contelés I O 7

0,056 20,0% 400% 60,0% B0,0% 100,0%

13. dbra. Tevékenységek osszehasonlitdsa
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14. dbra. Tevékenységek megoszldsa

4,0 a0
4,0
39

39

Wow W oW W oW W
W T TN Wl ™

rene csetelés ko205 s gl old alak

Ebben a kérdésben eldszor is azt vizsgaltam meg, hogy a felsorolt tevékeny-
ségek kozil napi rendszerességgel melyiket hasznaljak a mobileszkdzeiken (12.
dbra). A valaszok kozott itt is szerepelt a csetelés és a zenehallgatas és a kdzosségi
oldalak (/3. abra). Mobileszk6zok mindennapi vagy gyakori hasznalatanak ered-
ményei a 8. tdbldzatban és a 9. tabldzatban, amik a mellékletben talalhatoak.

Majd ezek utan a leggyakrabban eléforduld valaszok kdzott megnéztem, hogy a
négy osztalyban milyen megoszlasban fordulnak el6 ezek atevékenységek (14. abra).

Ebben a kérdésben is arra utalnak az eredmények, hogy ezen korosztaly foleg
szorakozasra haszndlja a mobileszkdzeit. Ezeknek véleményem szerint sok Ossze-
tevdje lehet: tarsadalmi, geopolitikai, de a legvaldszinlibb a gyorsan fejlodo Al [2],
ami masolja és tanulja a felhasznal6 szok4sait.

A jovo iskolainak és tandrainak két jelenséggel kell szembenézniiik mar most is.
Egyrészt a didkok szdmara apré kiityiik formajaban elérhetévé valt a vilag tudasa,
masrészt pedig a Dolgok Internete (ahol minden dsszekdttetésben van a tobbivel) a
leendé munkéjukat is segiteni fogja jo eséllyel. Lassan fontosabb képesség lesz egy
algoritmus tamogatasaval megoldani egy feladatot, mint 6nmaguktol. Kyle Wag-
ner szerint 6t olyan teriilet van, ahol a mesterséges intelligencia (MI) kdzvetlen
hatassal lesz az oktatasra: (1) a frontalis oktatas helyett a hangsuly a mentoralasra
helyezddik, (2) a tanarok tartalomgyartokbol élménygyartokka valnak, (3) elkiilo-
niilten miik6do osztalyok és évfolyamok helyett virtualis haldzatok 1épnek el6, (4)
tankonyvek és fix tantervek helyett egyénekre kialakitott, rugalmas folyamatok sze-
rint zajlik majd a tanitas, (5) a hierarchikus szervezés helyett oldaliranyba kinyilo
globalis halozatok fognak iranyitani. [2]
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[2] A mesterséges
intelligencia az okta-
tdsban. (2018. 05. 18).
Forras: oktatas.
atlatszo.hu: https://
oktatas.atlatszo.
hu/2018/05/17/a-
mesterseges-intelli-
gencia-az-oktatasban/
(letoltve: 2020. 04.
01.)

[3] Artificial Intelli-

gence, (Mesterséges
intelligencia)
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Tébelné Gerényi Gyongyi

Az internethasznalat f0leg informacidszerzés, kommunikacio és a tanulds szempontjabdl a legfonto-
sabb. Szinte mindig és mindenhol hasznaljak a didkok, féleg kozosségi oldalak bongészésére és beszél-
getésre.

Az internetelérés igen elterjedt napjainkban, ezért a sziil6k IKT-eszk6zok hasznalatara iranyuld kont-
rollja egyre kevésbé erdteljes.

9. Milyen gyakran fordulnak el6 tanordkon a felsorolt informatikai eszkoz segitségével készitett/bemuta-
tott tananyagok?

15. dbra. A felsorolt informatikai eszkoz segitségével készitett tananyagok gyakori eléforduldsa a tanérdkon

sEmitdgépes test IEEEEE §
filmnézés scdmitdgéprd| 8
tanuldi Power Poirtos bermn kiseldadds mmmm G

nternet

es tananyag

I 01

képek kivetitése szimitogéprol 43

smovegerkesztovel készalt (gépelt) feladatlapok...

7

tandri Power Poirtos bemutatd 50

S0 60

szamitdgépes test

filmnézés scdmitdg éprol

tanuldi Power Poirtos bermutatd - kiselGadds

képek kivetitése szimitogeprol

smovegerkesstovel készult (gépelt) feladatlapok...

tandri Power Pointos bemutaté

I

I
I
I

0

~

"o

Kiértékelésnél a két szélséértéket vettem gorceso ala és ezt két diagramon szemléltettem, hogy milyen
gyakran hasznaljak az adott informatikai eszkozokkel készitett bemutatdt. A felsorolt informatikai esz-
kozok segitségével készitett tananyagok gyakori eléfordulasa a tanérakon eredményeit a 10. tabldzat és a
11. tébldzat tartalmazza.
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Az IKT-eszk6zok a kozépiskolai oktatasban

Eredményként azt tapasztaltam, hogy a tanuldsban leggyakrabban a tanar altal készitett power poin-
tos bemutatot hasznaljak felkésziilésre (15. dbra), mig szinte soha nem hasznaljak a szamitogépes egyéb
forrasokat (16. dbra). Ennek tobb oka lehet, vagy az adott tananyaghoz még nem késziil mas felkészitd
anyag vagy kevés idot forditanak arra, hogy mas informatikai eszk6zoket hasznaljanak az adott témakdor
feldolgozaséhoz.

Az orakon a tananyag konnyebb megértésére és latvanyosabb 6ra megtartasahoz, nagyon sok oktatd
készit bemutatot az adott tandrara.

Szamos informatikai eszkoz kozott tudnak az oktatok valogatni, hogy szinvonalasabb legyen az tanora.

10. Mely tanérdkon és milyen gyakran haszndltok tandr vagy didk dltal készitett szamitégépes tananyagot/
bemutatét?

6. tabldzat. Tanoérdkon haszndlt (didk vagy tandr dltal készitett) bemutato

gyak- néha ritkin  soha gyak- néha  ritkin  soha
ran ran
9. osztaly 10. osztaly

?jﬁiﬁyelv & 5 6 3 16 1 2
torténelem 9 1 1 3 18 1
matematika 1 8 5 2 8 9
fizika 2 12 1 4 13 1
idegen nyelv 6 3 2 3 5 6 3 5
kémia 8 3 3 1 15
biologia 8 3 3 1 15
foldrajz 9 2 3 1 15
informatika 10 4 12 3 3 1

Dunakavics 2020 / 10. 27



Tobelné Gerényi Gyongyi

gyak- néha  ritkan soha gyak- néha  ritkin  soha
ran ran
11. osztaly 12. osztaly

;?jg;zr‘l‘yelv & 10 8 3 15 4 2 1
torténelem 2 3 15 1 20 1 1
matematika 5 9 7 7 11 3 1
fizika 1 4 10 6 3 6 11 2
idegen nyelv 9 7 3 2 7 6 8 1
kémia 1 20 1 1 1 19
biologia 1 20 1 2 19
foldrajz 1 20 1 1 1 19
informatika 15 2 3 1 5 1 17

17. dbra. Tanérdkon haszndlt (didk vagy tandr dltal készitett) bemutato 9. osztdly

mgyakran W néha mritkin scha

100,056
80,0%

60,0%

wm | AL S | o] | 3 |§Ef’; |§Ef’; 85 |
ek | (R RS | ENEEH N vl Rl el el | E

0,0%
torténelem matermnatika fidka idegen ryedv  kémia biolegia foldrajz nform atika
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Az IKT-eszk6zok a kozépiskolai oktatasban

18. dbra. Tandrdkon haszndlt (didk vagy tandr dltal készitett) bemutaté 10. osztdly

Hgyakran Enéha

100,086 X
800% £
60,0% - -1
40,0% # b ®R
200% II g | v i
0,0% - - A -

magyar  torténelem matematika

nyelv és

irodalom

fizika

degen nyelv

mritkin

scha

kémia

0.0F
0.0

biolegia foldrajz

nformatika

19. dbra. Tandrdkon haszndlt (didk vagy tandr dltal készitett) bemutaté 11. osztdly

Egyakran Enéha
100,06 #
80,0% . [N ¢
60,0% =t ~E S 3 )
200% I oy S E
200% I - = o " E.I I 2 I
0.0% 1° 0 al - M |

magyar  torténelem matematika fizka

nyelv és

irodalom

W ritkdn

idegen ryely

scha

kémia

0,0

biolegia fddraj:  informatika

20. dbra. Tanordkon haszndlt (didk vagy tandr dltal készitett) bemutaté 12. osztdly

W gyakran

0 0F

Dunakavics

mnéha Mritkin

~ 2020/ 10.

scha

29
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21. dbra. Tantdrgyak gyakori és soha osszehasonlitdsa

torténelen T —

inform atike e

magyar nyelv és irodalom "
degen myely e 27

49
42

fadaj: T

54

biclegia  —TT

54

kémia T
matematiks  — 10
fiziks g ——— )1

0 10 20 30 40

mscha mgyakran

54

S0

22. dbra. Tantdrgyak gyakorisdgdnak Gsszehasonlitds

fizika  o—
biclkgia  e—— 0
AL e— 10
Matematikl  — 10

ARl —— 11

49

degen myelv 27
magyar nyelv és irodalom 41
infarm atika 42
torténelemn
0 0 20 10 40 50
Wgyakan

Evfolyamokra bontottam az eredményeket és négy diagramon mutatom ezt be (17. dbra, 18. dbra, 19.
dbra, 20. dbra). Majd 6sszehasonlitasképpen kdzdsen tiintettem fel a diagramon, hogy melyek voltak azok
a tantargyak, amelyekbdl a leggyakrabban és melyek voltak azok a targyak, amelyekbdl soha nem készi-
tettek bemutatot (21. dbra). A tanérakon hasznalt (didk vagy tanar altal készitett) bemutato eredményeit a

12. tabldzat tartalmazza.

Idegen nyelvbdl és informatikabol jol tematizalt oktatdanyagok érhetdk el az interneten, ezekbdl tud-

nak jo példat ellesni, ami megkonnyiti a prezentacio készitését.

A torténelem és irodalom leird jellegébdl addddan évszamokat, helyszineket, képekkel illusztralt in-
formaciokat jelenit meg, ezek jol strukturalt adatok, amik kdnnyen értelmezhetd prezentaciokat eredmé-

nyezhetnek.
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Az IKT-eszk6zok a kozépiskolai oktatasban

A kozépiskolas tanulmanyaik alatt nem tanulnak mar természettudomanyos targyakat és ezért johetett
ki ez eredménynek, hogy soha nem készitettek még ezekbdl a targyakbol bemutatot. Az eredményekbdl
is latszik, hogy redl és human targyakbol is készitettek mar bemutatot. Kimagaslo eredménnyel birnak a
torténelem, magyar nyelv és irodalom és informatika tantargyak (22. dbra).

11. Készitettél mar valamilyen tantdrgybél Power Pointos bemutatét?

7. tdbldazat. Power Pointos bemutaté készitése

9. osztaly 10. osztaly 11. osztaly 12. osztaly

igen 14 18 21 21
1

nem 1

23. dbra. Power Pointos bemutato készitése

Hgen Enem

9. OSZTALY 10. OSZTALY 11. OSZTALY 12. OSZTALY

14 FO 19 FO 21 FO 22 FO

Két didk kivételével készitettek mar sajat Power Pointos bemutatot (23. dbra). 13. tdbldzatban talalhato
adatok segitségével dolgoztam.

G
=
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12. Melyik tdrgybol készitettél mdar Power Pointos bemutatot? (Tobb vdlaszt is bejelolhetsz!)

8. tdbldzat. Power Pointos bemutato készitése a felsorolt targyakbol

9. osztaly 10. osztaly 11. osztaly 12. osztaly

airoddom | ; : i

torténelem 2 5 9 15
idegen nyelv 4 2 8
matematika 1 1 1

fizika 2 3 4 18

kémia 0 1 3 0

foldrajz 0 9 2 1

informatika 14 13 16 5

24. dbra. Power Pointos bemutaté készitése a felsorolt tdrgyakbdl

M9 osrtély w10 oszdly m1l osnély 12 osndly

14F6 19F6 21F6 22F6

q
em
nform atika

A legtobb valaszt a torténelem és a fizika tantargyakra adtak, és utdna az informatika tantargybol
késziilt még Power Pointos bemutatd (24. dbra). A 14. tabldzat tartalmazza azokat az adatokat, aminek
a segitségével a diagram elkésziilt. A human és a real targyak oktatdsanak metodikaja eltérd, ezért az
informatikai eszk6zokkel segitett 6rak (human, redl) esetében is jelentkezik. A gyakorlatiasabb és szem-

1életesebb real targyak oktatasaba jobban beleilleszkednek a digitalis taneszk6zok.

Human ¢és redl tantargyak esetében is késziilt bemutatd. A prezentaciot hazi feladat vagy szorgalmi

feladat keretein beliil készitették el a diakok.
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Az IKT-eszk6zok a kozépiskolai oktatasban

13. Szerinted mennyire fontos, hogy a tanérdkon informatikai eszkozoket is haszndljunk?

9. tabldzat. Informatikai eszk6zok haszndlata a tanérdkon

9. osztaly 10. osztaly 11. osztaly 12. osztaly
egyaltalan nem fontos 1
nem fontos 2 1
kdzepesen fontos 2 4 3 3
fontos 8 12
nagyon fontos 4 9 8 6

25. dbra. Informatikai eszkozok haszndlata a tandrdkon

W9 oxtdly ml10 osndly m 1l osztdly

12. osstily
2275

ko pesen fontos

fontos

nagyon fontos

26. dbra. Informatikai eszkozok fontossdgdnak szordsa a tandérdkon

14F6 19F6 21F6
60,0%
50,0%
40,0%
30,0%
20,0% 21
10,0% E v & E g =
0,0% . |
egyaltaldn rem fortos nem fontos

10

9

8

7

6

5

4

3

2

10
1 025007 2% 975 g
0 — -

egydltal in nem
fontos

nem fontos

3

24
I I D's
||

koze pesen fontos

88
8,25
II 2'9

fontos

Watlag msolyozott dtlag msxords
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VARADI JOZSEF *

A megvadltozott tandri szerep

1. rész

Osszefoglalas: A kutatds soran a digitalis tanrendben a 10. és 11. évfolyamos
gimnaziumi tanuldk és tanaraik digitalis kompetenciakban valé jartassaga,
illetve a digitalis eszkdzrendszer-hasznalatdnak mértéke kertilt vizsgalat ala.
Két hipotézis vizsgalata volt célom.

- A kozépiskolds tanulok magas elvarasokat tdmasztanak a digitalis tanrend-
ben pedagdgusaikkal szemben a digitalis/oktatastechnikai eszkozhasznalat
tekintetében.

— A tandri szerep ismeretatadasi része a jelen helyzetben (digitalis tanrend)
is igényli az online drat, személyes kapcsolattartast.

A vizsgalat mindkét hipotézist igazolta. Osszességében megéllapithato, hogy
a tanulok tandraikkal szemben viszonylag magas elvarasokat tamasztanak,
az informatikai eszk6zok magas szintii és gyakori hasznalatat igénylik. A ta-
nulds folyamataban sajat ismeretszerzési rendszeriikben, tevékenységiikben
azonban igénylik a tanar személyes jelenlétét, a személyes kapcsolattartast.
A kutatasban a gy6ri Apor Iskolakozpont didkjai segitettek valaszadasukkal.
Kulcsszavak: Digitalis eszkozhasznalat, tanari jelenlét, személyes kapcsolat.

Abstract: In the course of the research, the digital curriculum of 10" and 11
grade grammar school students examined the proficiency of their teachers
in digital competencies and the extent of the use of digital tool systems. My
aim was to test two hypotheses.

- High school students have high expectations of their teachers in the digital
curriculum in terms of the use of digital / educational technology tools.

— The knowledge transfer part of the role of the teacher in the current situa-
tion (digital curriculum) also requires the online class and personal contact.
The study confirmed both hypotheses. Overall, it can be stated that in their
current situation and age, students have relatively high expectations of their
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teachers and require a high level and frequent use of IT tools. In the process of learn-
ing, however, in their own knowledge acquisition system and activities, they require
the personal presence of the teacher, personal contact. The students of the Apor
School Center in Gy6r helped with their answers.

Keywords: Digital device use, teacher presence, personal contact.

Az ismeretszerzés, a tudds minél hatékonyabb elsajatitdsainak megtanitdsara vald
torekvés egyre tobbszor jelenik meg a pedagogiai szakirodalomban. Mig a magyar
oktatast gyakran éri a kritika poroszos jellege miatt, addig valdjaban az innovativ
pedagogusok mar a ’90-es években is nyitottak voltak az Gj eszk6zok iskolai beveze-
tésére. Tudtdk, hogy az uj eszk6zok 6rai alkalmazasa felkelti a tanulok érdeklédését,
nyitottabba valnak az 4j dolgok irdnt; legyen ez a tudas tartalma, vagy maga az esz-
koz.

Az els6 - mar gyerekek altal is hasznalt - diavetit6ktdl az iskolai okostablakig
hosszu ut vezetett. Az eszkdzok gyors fejlddését az iskolai modszereknek is kovetni-
tik kellett. A tuddsszerzés az iskolakban elsGsorban a tanari el6adas, magyarazat so-
ran szokott megvalésulni, melyben a tanuldk - szinte minden esetben - csak passziv
befogaddi voltak a kiviilrél jov6 informdcionak. A valtozasok azonban raébresztet-
ték az oktatas-nevelés szakembereit arra, hogy a koz6s munka sokszor hatékonyabb,
biztosabb eredményeket hoz és nem utols6 sorban a nevelés timogatasat is jobban
szolgalja. A tanari magyarazatok mellé mar nem csak a tankényvek nyujtottak se-
gitséget a didkoknak, hanem az iskola falai koziil kilépve mas csatorndkon is szerez-
hettek ismereteket.

,»A fiatal generacio tagjai sokszor fogalmazzak meg azt a kritikdt, hogy ,,konyvbél
tanulni unalmas’, mikozben az interneten elérhet6 forrasok grafikusak, van hangjuk,
animaciokat tartalmaznak, s6t, ma mar akar kiterjesztett valosag (AR), vagy virtudlis
valdsag (VR) alaptiak is lehetnek — egyszerre tobb érzékszervre hatnak. Az interne-
talapu tanulas, tudasszerzés kedvezd hatasait kutatasok is igazoljak: akik multimédi-
as tanulasban vesznek részt, azok online kommunikacids készsége, csoportmunkara
vald alkalmassaga és kreativitasa meghaladja az atlagos szintet” [1]

A tudasszerzés nagy hatarkove volt, mikor a szamitastechnikai eszkozok elterje-
dése megkovetelte, hogy az intézmények is felvegyék tantargyaik kozé informatikat.
Eleinte csak a felsGoktatas nyitott, de hamar belattak az oktatds irdnyitéi, hogy e
targynak helye van minden iskolaszinten.
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Palyam kezdetén alig néhany eszk6zzel indulhatott meg a szamitastechnika ok- | [2] Mi az az IKT? PIL
tatasa. Ma mar kormanyzati torekvés van arra, hogy minden iskolatipus a legkor- | Akadémia 2012.
szerlibb eszkozokkel és szélessavi internet-elérhetéséggel rendelkezzen.

Természetesen ez nem azt jelenti, hogy a tanarok szerepe hattérbe szorult volna.
S6t, igazan most van jelentésége annak, hogy az informéciok dradataban helyes uta-
kat mutasson, és megtanitsa tanitvanyainak azt, hogyan lehet ebben az aradatban
mégis talpon maradni, és valds tudast, valos ismereteket szerezni. A megszamlal-
hatatlan informaciok kozt a tanar lesz az a szerepld, aki dsszekapcsolja az internet
vilagat a fejl6dé gyermeki intelligencidval.

A pedagdgusok a technika vilaganak gyors valtozasaira kiillonboz6képpen rea-
galtak. A kezdeti elutasité magatartast kovette annak beismerése, hogy a jov6 va-
l6szintileg az informatikaban rejlik. Az oktatasban dolgozok azt is hamar belattak,
hogy az olvasas és az iras és a konyvek vilaganak megismerése alapfeltétele a média
megértésének, és hasznalatanak is. Nemzetkozi felmérések eredményeit latva el-
mondhatjuk, hogy a fiatalok eszkozhaszndlata inkabb csak az egyszerti kozosségi és
multimédias funkcidkra iranyul, tobbségiik nem, vagy alig hasznalja példaul adat-
gyljtésre, adatok taroldsara vagy Osszetettebb kérdések megvalaszolasara.

Pedig napjainkra nagyon fontossa valt az informacidszerzés hatékony elsajatitd-
sa. Az iskolakkal szemben egyre inkabb elvaras lett, hogy ezt segitse, illetve, hogy
a megszerzett informacidt aztan jol tudja alkalmazni majd a hétkéznapokban, és
alapjat képezze az élethosszig tarté tanulasnak. Ezek az elvarasok atalakitottak a
pedagogusszerepeket is, és a segitd-mentor szerep erésodott fel.

Valéban, a tandr egyre inkdbb iranyito, segitd lesz és a tanul6 elképzelései alap-
jan segit a tervek megvalositasaban? Kozépiskolaban a didkok mar részben a fakul-
taciok valasztasaval ma is irdnyithatjak a folyamatokat, hiszen mindenki gy va-
laszt, ahogy a jévendé tanulmanyai szempontjabol a legjobbnak véli. Az egyetemen
tanulmanyokat folytatdk pedig mentoruk iranyitdsaval kutathatnak és 4j iranyokat
kereshetnek.

A tanulas-tanitas folyamataban elengedhetetlenek lettek a megfelel6 eszkozok.
Lassan pedig mindenkinek meg kellett tanulnia az IKT és IKT-eszkoz fogalmakat.

Mi az az IKT? Az IKT (angolul ICT) az informaciés és kommunikacids techno-
logidkat jeloli. [2]

Ha elhangzik a révidités, hogy IKT, gyakran nem gondolunk madsra, mint a sza-
mitégépekre és az interaktiv tabldkra. Az IKT azonban ennél sokkal tagabban ér-
telmezendo.

(&3)
N
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Magaba foglal minden digitélis technolégiat. Vagyis, akkor is IKT-t hasznalunk,
ha épp megosztunk valamit a k6zosségi halon, vagy mikor egy el6addashoz bemutatot
(ppt-t) készitiink, és akkor is, ha okostelefonunkkal videot forgatunk, és ezt tovabb
feldolgozva prezentacidkat készitiink beldle.

Azonban azt sem szabad elfelejtentink, hogy csupéan attdl, hogy IKT-t haszna-
lunk, még nem lesz hatékonyabb a munkank. Az igazan fontos az, hogy mire és ho-
gyan hasznaljuk ezeket az eszkozoket.

A megfeleld eszkozpark kiépitése nem konnyt feladat elé allitotta az oktatasi in-
tézményeket, a fenntartokat.

Kiilonboz6 palyazatok nyujtottak segitséget ahhoz, hogy az intézmények szami-
tastechnikai eszkozparkja béviiljon, modern eszkézokon tanulhassanak a diakok.
Az asztali gépek, laptopok, notebook-ok, netbookok korszaka utdn egyértelmten a
tablagépek, tabletek, okostelefonok hasznalata felé fordul az igény. Ezek drban, tel-
jesitményben, kommunikacids szolgaltatasokban, meg is haladtak a hagyomanyos
szamitogépek dltal nydjtott lehetdségeket és valdszintileg hamarosan altalanosan el-
terjedt eszkozei lehetnek a tanuldsnak.

Am ma mér nem csak az iskoldkban vannak szémitogépek, laptopok és minden-
féle IKT-eszko6zok, hanem a csaladok, a fiatalok kezében is lathatjuk ezeket. Az okos-
telefonok elterjedésével pedig belathatatlan fejlédésnek lehetiink tanui.

»Online boldogsagparadé és mindennapos offline szorongasok. Szelfik millioi,
ahol a gyonyor szinterek puszta hatterekké laposodnak. Ez az 4j vilagunk, az In-
formacids Kor. Megszoktuk és olykor taldan még azt is hissziik, hogy értjitk a miko-
dését...” [3]

Ez a fiatal generacié mar az, amelyik multimédids tananyagokon, digitélis eszko-
z6kon nétt, né £ol, a mindennapjai sordn pedig olyan mértékben ezeket az eszkozo-
ket birtokolja, hasznalja, hogy joggal nevezhet6k digitalis bennsziilotteknek.

A megnevezés talan nem is olyan fontos, mint az a mogottes jelentés, amely a
tandrok szamara kell, hogy utat mutasson, hovd, merre is kell haladnunk. Sok tanar
szerint ez a haladasi irany jo, csak a haladas sebessége az, ami gondokat okoz/okoz-
hat. A haladas iranya tehat nem lehet kétséges. Azonban ez felvet olyan kérdéseket is,
hogy mennyire kell ebben egységesnek lenniink nekiink, tanaroknak. Hatdroljuk-e
pontosan korbe a megvaldsitas, felhasznalas modozatait? A mindennapi oktat6-ne-
velémunkank soran megtapasztaltakat fel kell hasznalnunk a valtozasok kezelésére.

Mit is tapasztalunk meg az iskola falai kozt? Példaul, hogy didkjaink nem linedri-
san olvasnak, kedvelik a pasztazast, a gyors valtasokat. Szivesen hoznak létre maguk
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is kiilonb6z6 bejegyzéseket, postokat. Kedvelik a kozosségi halokat, és a kozosségi munkakat az online-tér-
ben, és nem utolsé sorban olyan gyors kereskre vagynak, melyek rogton kielégitik informacio-szomjukat.
Am sajnos az is igaz fiataljainkra, hogy a weben olvasottakat sokszor igaznak vélik, nem néznek utdna a
valdsagtartalmaknak.

Minden pedagégusnak - szaktargyatol fuggetlenill fel kell tudnia késziteni a keze alatt nevelked6ket
arra, hogy ebben az informdciéaramlasban talpon maradjon. Ezért az informatika oktatasat mar kicsi
korban el kell kezdeni. Nyilvan, ebben élenjaré az informatika, mint tantargy. A Nemzeti Alaptanterv és
az erre épiil6 kerettantervek, valamint az intézmények helyi tanterveiben is ez a feladat fogalmazddik meg:
eszkozt és eszkoztuddast adni a gyermekek kezébe; az informatika tantargy témakorei jaruljanak hozza ah-
hoz, hogy a tanuld az informadciés tarsadalom aktiv tagjava valhasson. Az informatikai eszkozok haszna-
lata olyan eszkoztudast nyudjtson a tanuldknak, melyet a tanulasi folyamat kozben barmely ismeretszerzd,
-feldolgozd és alkotd tevékenysége soran alkalmazni tud. Ennek érdekében fontos a rendelkezésre allo
informatikai és informacios eszk6zok és szolgaltatdsok megismerése, mikodésik megértése, az egyéni
sziikségleteknek megfeleld szolgéltatasok kivalasztasa, és célszerd, érté modon vald kritikus, biztonsagos,
etikus alkalmazdsa. Az informatikai és informacios eszk6zok, szolgéltatasok az egyén életének és a tarsa-
dalom miikédésének szinte minden teriiletét atszovik, ezért az informatika tantargyban szerepl6 fejlesztési
teriiletek szamos ponton kapcsolddnak a Nemzeti alaptanterv miiveltségteriileteinek fejlesztési feladatai-
hoz. Az informatika tantargy feladata, hogy korszert eszkozeivel és modszereivel felkeltse az érdeklédést
a tanulds irant és lehet6vé tegye, hogy a tanuld a rendelkezésre allé informatikai eszkozok segitségével
hatékonyabba tegye a tanulasi folyamatot, ismerje fel a tanulasi folyamatban a problémamegoldas fon-
tossagat, az informaciokeresés és az eszkozhasznalat szerepét, legyen képes megszervezni tanulasi kor-
nyezetét, melyben fontos szerepet jatszanak az informatikai eszkozok, az informécidforrasok és az online
lehetdségek.

Kutatasok és cikkek foglalkoznak a kiilonb6z6 iranyzatokkal, kiillonb6z6 oktatasi kornyezetekkel. Nap-
jainkban mar egy-egy év is rengeteget szamit a fejlédés utjan. Az eszkozok, rendszerek szinte hetente is
elképesztd valtozasokat hoznak. A digitalis tartalmak béviilnek, sok 4j alkalmazas jelenik meg, mégis azt
tapasztaljuk, hogy vannak kedveltebb és kevésbé népszerti forrasok, honlapok.

Az egyik leggyakoribb forrds a YouTube, amelyen azonban a videok tartalma, terjedelme és minésé-
ge igen vegyes képet mutat. Oktatasi célokat jol szolgdlnak a TeacherTube videdi. E feliileten nemcsak
megtekinthetdk a felvételek, de sajat videok készitésére is lehetdség nyilik, és ez érdekes kihivas lehet sok
tanulénak. Intézményi programok él6ben vald rogzitésére, és tovabbitdsara (stream), alkalmas feliiletek
a Livestream és a Ustream honlapok. A videdkonferencidk leggyakrabban a Skype szoftverrel torténnek,
vagy a Google Hangouts alkalmazasat hasznaljak e célokra.

Szinte természetes mar hogy a tandrak nem maradhatnak IKT-eszk6zok nélkiil. De vajon a mai peda-
gogusok tudjak-e alkalmazni, jol alkalmazni a technika nydjtotta lehet6ségeket? Hogyan latnak benniin-
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ket tanitvanyaink e téren? Kapnak-e téliink kell6 tajékoztatast, segitséget, hogy ne maradjanak magukra
az informaciok 6zonében? Ugyanakkor azt sem szabad elfelejteni, mennyire fontos a személyes jelenlét,
az él6 kapcsolat, hiszen oktaté munkank mellett legaldbb annyira fontos a nevelés. Vajda Zsuzsanna egy
cikkében arra hivja fel a figyelmet, hogy nem hagyhatjuk a gyerekekre sajat szocializacidjukat semmilyen
tekintetben, int6 példaként emlitve Golding Legyek ura cimii regényének torténéseit.

Intézményiinkben az informatika-oktatas személyi és targyi feltételei is jo szinvonald munka lehet6-
ségét biztositjak. Informatika szaktantermeinkben a legmodernebb eszkozokkel taldlkozhatnak a tanulok,
kollégaink magas szinvonalon végzik oktatd-nevelémunkajukat. Tandrdinkon rendszeres az IKT-eszkozok
alkalmazasa.

De kell is, mert a tomegkommunikacio, az internet révén rengeteg vizualis hatds éri a didkokat, és
gyerekek igénylik az élményszertiséget. Az informatikai eszk6z0Kk, szoftverek, e-learning rendszerek alkal-
mazasanak korlatlanok a lehet8ségei

Szinte minden hagyomdnyos tandri és tanuldi tevékenység segithet6 szamitogéppel, szoftverrel. A cso-
portmunkan, a projektjellegii tevékenységen alapulé tanuldi feladatok kivaléan alkalmasak arra, hogy a
kiilonb6z6 szamitdgépes szoftvereket, alkalmazasokat a tanuldk a gyakorlati munka soran hasznéljak. Sza-
mos feladatot kell megoldaniuk, és a kozben egyiittmikodniik. A tanuldk kilonbozé képességuek, és
eltérd érdekldéstiek, de a csoporton beliil és az IKT-eszkozok hasznalataban kapnak olyan feladatot, ami
felkeltheti az érdekl6désiiket, viszont ha gyengébbek valamilyen teriileten, fejlddhet a kompetencidjuk, és
ezaltal az onbizalmuk, illetve a tanuldshoz valé hozz4allasuk.

A sajatos nevelési igényu tanulok esetében nagy el6nye lehet, hogy tobbféle tananyagtipus is rendel-
kezéstikre all, st egy tananyag feldolgozasa akar tobbiranyu érzékelési teriiletet is aktivizalhat: 4llo- és
mozgokép, hang és szoveg egylittesen van jelen, a tanuld specidlis igényeihez jol illeszthetGen.

Iskolankban, tandrdinkon egyre gyakrabban hasznalunk kiilonboz6 eszkézoket, melyek segitségével
felgyorsulhat az anyaggytijtés, gyorsabb lehet az informaciok rendszerezése, vagy akar csoportmunkaban
is j6 hasznat vessziik ezen informatikai eszk6zoknek.

A digitalis tanitas és tanulas olyan anyagrészeknél a leghatékonyabb, amelyek kép- és hangillusztracio
igényesek, vagy tobb onalléan végezhet6 feladatot tartalmaznak, és az azonnali visszajelzés sziikséges a
tovabbhaladashoz.

Munkam soran azt tapasztaltam, hogy a legjobb eredményt akkor tudjuk elérni, ha a hagyomanyos ok-
tatast kombindlni tudjuk az djjal. A tanulasra valo felkészités, a probléma felismerése, megvitatasa hagyo-
manyos mddon torténik. Ekkor kapnak a didkok utmutatast a digitalis eszkozok alkalmazasahoz. A tanar
kiadja a feladatot, és kezdédik a didkok egyéni, paros vagy csoportos munkdja az 6nallé ismeretszerzést
segitd, konstruktiv infokommunikacios kornyezetben. A tandr ezekben az esetekben mentorként dolgozik
az osztallyal. Az dra végén sor keriil a munkdk kozos értékelésére, a tapasztalatok megvitatasara, vagy uj
célok megfogalmazasara.
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Tandraimon arra torekszem, hogy az informatikadrdkon elsajatitott alapok lehetévé tegyék azt, hogy
a tanuld a mas tantargyak tanuldsa sordn készitett feladatok megoldasakor is tudja informatikai tudasat
alkalmazni. Az informatikadran megtanultak segitségével a formalis uiton szerzett tudds rendszerezése és
tovabbfejlesztése, a nem formalis mdodon szerzett tudas integraldsa, a felmeriild problémak értelmezése
és megolddsa ne okozhasson szamukra problémat. Az egyéni, a csoportos, a tandrai és a tanéran kiviili
tanulas fontos szintere és eszkoze az iskola informatikai bazisa és konyvtara, melyek hasznalatahoz az in-
formatika tantdrgy nyujtja az alapokat minden nalunk tanulénak.

Azértvalasztottam e témat, mert kivancsi voltam arra, hogyan latjak informatikai eszkézhasznalatunkat
tanitvanyaink, hanem azért is, hogy intézményvezet6ként meg tudjam fogalmazni azokat az elvarasokat,
jovébeli tovabbképzéseket, melyekre leginkabb sziiksége lehet az intézményiink falai kozt dolgozoknak.

Sok pedagégusoknak, érdekléd6knek sz6l6 szakirodalom foglalkozik azzal, hogyan kell megfelelniink
az informacios tarsadalom elvarasainak, hogyan tudjuk segiteni gyermekeinket/tanitvanyainkat abban,
hogy a tudast a legrévidebb uton szerezzék meg, és azt hatékonyan alkalmazzak. Az is nagyon fontos lett,
hogy olyan utakat mutassunk meg, melyeken jarva tudasuk folyamatosan bévithetd, az élethosszig tarto
tanulds feltételei megteremthet6k. Ehhez elengedhetetlen az okoseszkozok hasznalata, és olyan digitalis
tartalmakhoz valo hozzaférés, alkalmazasok kezelése, melyek ezt a folyamatot segiteni, timogatni tudjak.

Miiszaki végzettséggel mindig is nyitott voltam a mtiszaki tjitasokra, és ezt tanari palyamon sem hagy-
tam kiakndazatlanul. Barmelyik intézményben is dolgoztam, fontos volt szamomra, hogy felmérjem tanu-
16im e téren valo képességeit, készségeit, majd vezetSként felmérhettem pedagogus kollégaim témahoz
vald attit(idjeit is. Be kellett latnom, hogy ha tanitvanyaink példaképei akarunk maradni, fontos a szemé-
lyes példamutatas a tekintetben is, hogy a minket koriilvevé, egyre jobban elterjedd technikai Gjdonsago-
kat ismerjiik, és tudjuk is hasznalni céljaink elérésében.

A kutatas soran a sajat intézményiink, az Apor Vilmos Rémai Katolikus Ovoda, Altalanos Iskola, Alap-

foki Mitvészeti Iskola, Gimnazium és Kollégium (9024 Gydr, Patzay Pal u. 46.), 10. és 11. évfolyamos
tanuloéit szdlitottam meg Google-kérdéivvel. Az intézmény, mint nevébdl latszik tobb célu intézmény. Ta-
nuloéink koziil tobben mar az évodatol kezdve az intézményben folytatjak tanulmanyaikat.
2020. tavasza nagy valtozasokat hozott az oktatasban résztvevék életében. Tandr, tanuld sziil6 tanulta meg
a digitalis tanrend fogalmat. Mire a kutatomunkam megkezd6dhetett mar tobb napja folyt a digitalis okta-
tas. El6re keriiltek, mi tobb, f6szerepbe kertiltek a telefonok, tabletek, laptopok - és sok-sok online alkal-
mazds, program. A koronavirus miatti digitalis tanrend Gj helyzetet teremtett a tanarok és tanulok szamara
a személyes kapcsolattartdsban éppugy, mint a tudasatadas megszokott rendjében.

Tualzas nélkiil 4llithatd, hogy az internetes tuddsszerzés, informaciokeresés altal az elérheté naprakész,
friss informaciok mennyisége megszamlalhatatlan. Azt is tudomasul kell venniink, hogy az online tudas-
szerzés tovabbi fontos jellemzdje az azonnali kétoldali kommunikacids lehetdség: tanulas kozben folya-
matos kapcsolat van tanuld és tanulo tovabba a tanulé és a tanar kozott is, ami nagyban segitheti lebontani
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az esetleges elakadasokbdl, nehézségekbdl, akar félreértésekbdl fakado gatakat — igy csokkentve a lemor-
zsolodas esélyeit.

»A politikai propaganda és a valosag kozott tatongo szakadék egyre tobb problémat okoz. A gyermek
évszazada utdn a gyerekek és fiatalok magukra maradtak. Nem kapnak megfelel6 ttravalot a jovére néz-
ve, amely egyre kiszamithatatlanabb. Vannak szakértdk, példaul az angol Buckingham, aki szerint kiutat
jelent, ha a gyerekekre bizzuk sajat szocializaciojukat. A gyermekkor-torténet kozép- és koradjkori emlé-
kei mellett Golding regénye, A legyek ura is képet adhat rdla, hogyan szocializalédnak azok a gyerekek,
akik nem kapnak a felndttektdl utmutatast” Vajda Zsuzsanna Gyermekkor és iskola a 21. szdzadban cimt
cikkében irja ezeket, mikozben kifejti véleményét a globalizaci6 és a gazdasag uralta nyugat-eurédpai in-
tézményekrol.

A 21. szazadban sziiletett gyermekek mar olyan koriilmények kozott nének fel, kiillondsen azokban
az orszagokban, melyek gyors véltozasokon esnek at, (hazank is hatalmas véltozasok utan kezdte meg
szazadunkat), melyekben részben sajat maguk sajatitanak el készségeket. Részben sajat 6tleteik alapjan,
részben egymastol és részben a vilaghalén megtalalhaté anyagokbol. Nagyon érdekes folyamat ez, felvet
olyan kérdéseket, hogy az 6nallésdg és ennek iranyitasa mennyiben valtoztatja meg a tandri szerepeket. A
tandr egyre inkabb iranyito, segit6 lesz? A tanulo elképzelései alapjan segit a tervek megvalositasaban? Ko-
zépiskolaban a didkok mar részben a fakultaciok valasztasaval ma is beleavatkoznak abba, mi a szdmukra
megfeleld. Egyetemi szinten pedig egyre inkabb keziikbe veszik a sajat tananyagaik osszedllitasat.

Ez a fiatal generdcié mar az, amelyik multimédids tananyagokon, digitalis eszk6zokon nétt, né f6l, a
mindennapjai soran pedig olyan mértékben birtokolja ezeket az eszkozoket, hogy joggal nevezhetdk digi-
talis bennsziilotteknek. A megnevezés talan nem is olyan fontos, mint az a mogottes jelentés, amely a ta-
narok szamara kell, hogy utat mutasson, hovd, merre is kell haladjunk. Sok tanar szerint, beszélgetésekb&l
lesziirve, ez a haladasi irany jo, csak a haladas sebessége az, ami gondokat okoz/okozhat. A haladas iranya
tehat nem lehet kétséges. Azonban ez felvet olyan kérdéseket is, hogy mennyire kell ebben egységesnek
lenniink nekiink, tanaroknak. Ha kiilénb6zéek vagyunk, kell-e ebben egységesség? Hataroljuk-e pontosan
korbe a megvaldsitas, felhasznalas médozatait?

Vannak kiilonféle elképzelések természetesen. Kutatasok és cikkek foglalkoznak a kiilonb6zé irany-
zatokkal, killonboz6 oktatdsi kornyezetekkel. Napjainkban mar egy-egy év is rengeteget szamit a fejlodés
utjan. Az eszkozok, rendszerek szinte hetente is elképesztd véaltozasokat hoznak. Egyre gyakoribb téma
ismét a tapasztalatok altal torténd tanitas-tanulas. Tehdt tapasztalatok megosztasa.

Egyaltalan, milyennek is latnak benniinket diakjaink, tanuléink az intézményen beliil? Az altaluk ki-
alakitott kép milyen, mennyire jellemez minket? Egységesnek latnak minket? Egységesen jonak, vagy egy-
ségesen olyannak, akik segitenek eligazodni a kibertérben? A kérdések sokasodnak.
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A digitalis oktatastechnikai eszk6zok napjainkban egyre nagyobb teret hdoditanak a nevelés-oktatds
teriiletein is. A jelenlegi helyzet (koronavirus miatti digitalis tanrend) 1j helyzetet teremtett a tanarok és
tanulok szamara a személyes kapcsolatokban is. Fentiek miatt a kvetkezd feltevéseket vizsgaltam volna:

1. A tanar nevelés-oktatasban betoltott szerepét a tanulok nem annak alapjan itélik meg, hogy az oktatas-
ban felhasznalt digitalis eszkozoket/mddszereket milyen mértékben haszndlja.

2. A kozépiskolas tanulok magas elvarasokat tdmasztanak a digitalis tanrendben pedagdgusaikkal szem-
ben a digitalis oktatastechnikai eszkdzhasznalat tekintetében.

3. A tanari szerep ismeretdtadasi része a jelen helyzetben (digitalis tanrend) is igényli az online 6rat, sze-
mélyes kapcsolattartast.

Azonban a kialakult helyzet (digitalis tanrend) az elsé hipotézis vizsgalatat kérdésessé tette. Az eddigi
mindennapok tapasztalatai alapjan lehetett volna vizsgalni, igy a digitalis eszk6zok hasznalata nem eldont-
hetd, hanem mindennapos kotelezd eszkozhasznalattal jar. Ezért az els6 hipotézis torlésre kertilt.

A kérdéivet online érhették el a kitolték a kovetkezd cimen:
https://drive.google.com/open?id=1kO4NgxajM_KQ_PXIxG4IcQQE9_6CS7P5wvmtro_FJ-A

A kérdoivet 2020. aprilis 15. és 2020. majus 11-e kozott lehetett kitolteni.

A kérdoivet végiil sszesen 108-an toltotték ki, 73 né és 35 férfl. 64 {6 11. évfolyamos és 44 £6 10. évfo-
lyamos tanulo.

A kérdéiv kitoltése onkéntes és anonim mddon tortént.

13 £6 kérdés, és 2 kérdés esetén tovabbi 6-6 alkérdés szerepelt a kérdSivben.

A kérd6ivek feldolgozasa soran a Google-tirlapok program volt segitségemre, mely egyrészt a grafiko-
nokat eldallitotta, masrészt tablazatos formaban is rogzitette az eredményeket.

Az irds folytatdsa a novemberi szamban kiovetkezik.
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SZALAY GYORGYI *

A kommunikdcio a testben kezdodik -
De mi torténik ,,online”?

»My body is the pivot of the world” (Merleau-Ponty)

Osszefoglalas: Hogyan sziiletik meg két ember kozott a megértés? A filozofus
Merleau-Ponty [1] Az észlelés fenomenolégidja cimi mivében hangsulyozza,
hogy testiink koriil forog a vilag, a test a kulcs a vilaghoz, és csak testiink
révén vagyunk képesek egy masik embert is megérteni. Az idegtudomanyi
kutatasok médra megerdsitik a fenomenolégus Merleau-Ponty elgondolasait.
Az agy egy testelmébe dgyazott szerv, ami a testelme szenzomotoros interak-
ci6in keresztiil kapcsolddik a kornyezetéhez. Az emberek kozotti kommuni-
kacio legdsibb formaja is két testelme kozotti szenzomotoros interakcio, és
elsésorban ezek az interperszonalis élmények alakitjak az agy finom szerke-
zetét egész életlink soran. A megértés tehat valoban két testelme interakei-
6jaban bontakozik ki, dinamikusan és folyamatos kolcsonhatasban egymas-
sal. Lehetséges-e ez az online térben is?

Kulcsszavak: Merleau-Ponty, idegtudomanyi kutatasok, szenzomotoros inte-
rakeio.

Abstract: How do we establish mutual understanding between people? The
philosopher, Merleau-Ponty [1] emphasises in his book “The Phenomenlogy
of Perception’, that our body is the pivot of the world, and it is only through
our body that we are capable of understanding others. Modern neuroscien-
tific studies support Merleau-Ponty’s ideas. The brain is an organ embedded
in the body-mind, which connects to its environment through the sensomo-
toric interactions of the body-mind. The oldest form of human communica-
tion is the interaction between two body-minds. The fine structure of the
brain is formed by these interpersonal experiences in our lives. Therefore,
the mutual understanding unfolds in the constant interaction of two body-
minds dynamically. The question is whether it is also possible in the virtual
environment?

Keywords: Merleau-Ponty, sensomotoric interactions, neuroscientific studies.
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Hogyan sziiletik meg két ember kozott a megértés? Abban a mély, rogersi ér-
telemben, amikor képessé valunk valoban megérteni, hogy a masik szamara
mit jelent az, amit mond. Rogers [2] errdl igy fogalmaz: ,,Belathatatlan értéket
jelent a szamomra, amikor meg tudom engedni 6nmagamnak, hogy megért-
sem a masik személyt” Kés6bb arrdl ir, hogy milyen nehéz itélkezés nélkiil,
mélyen és teljesen, empatiaval kovetni a masik gondolkodasmadjat [2].

Rogers empatian és feltétel nélkiili elfogadason alapuld klienskézpontd
megkozelitése elGrevetitette az interszubjektiv megkozelitések késébbi megje-
lenését a pszichoterapidban. Az interszubjektiv perspektiva kozponti metafo-
rdja az az interszubjektiv tér, amelyben a tapasztalat és az élmény folyamato-
san és kozosen formalodik [2]. Miként torténik ez? Mire van sziikség ahhoz,
hogy képesek legyiink igy egymadsra hangolddni? Intellektualizalé itélkezés,
védekezés vagy tamadas helyett egyszertien csak nyitottan és empatikusan je-
len lenni és kommunikdlni? Inspiralé ennek utdnajarni!

Az idegtudomanyi kutatdsok mara megerdsitik a filozéfus Merleau-Ponty
azon elgondoldsait, hogy a test(elme) szenzomotoros interakcidin keresztiil
kapcsolodik a kornyezetéhez, és hogy minden megismerés és megértés forra-
sa a test. (V6. Cozolino [3], Geller-Porges [4], Schore [5], Siegel [6], Van der
Kolk [7])

A harmas agy

A neurolégus, Paul MacLean dltal kifejlesztett harmas agymodell, ami mara
egy alapvetd fogalom az idegtudomanyban, alatdmasztja a test—elme-kapcso-
lat megbonthatatlan egységét.

MacLean modellje szerint az emberi agy harom 6 részét killonboztethetjiitk
meg. Az agy mai hierarchikus szerkezete fokozatos alakult ki az evolucié so-
ran. Az evolucidsan legrégebbi struktura, az tgynevezett hiilléagy a bazalis
ganglionok csoportjat foglalja magaban. A kovetkezd az 6seml6s agy, amelyet
érzelmi agynak is neveznek, a limbikus rendszert, és az evoltcidsan legtijabb
struktura, az Ujeml6s agy pedig a neokortexet. A hiilldagy, az emberi agy le-
g6sibb része felelds a taléléshez sziikséges viselkedési mechanizmusokért, és
a tamadas (agresszio) versus menekiilés (félelem) primitiv impulzusait koor-
dindlja. Az 6semlés agy, azaz a limbikus rendszer felelds a pszicho-bioldgiai
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interszubjektivitds dsszehangolasaért. Az ujemlGs agy szerepe az érzelmek és
a kognitiv miikodés dsszehangoldsa. (V6. Csathd Arpad-Feldmann Addm
[8]). A kortikalis (elme) és szubkortikalis (test) funkciok a limbikus integ-
raciéban hozzak létre az integralt tudatossag allapotat. A modern képalkoto
eljarasok segitségével nyomon kdvethetd, hogy az agy mint egész vesz részt a
pszichikus funkciok létrehozasaban, és nem lehet lokalizalni komplex pszi-
chikai funkcidkat.

Ennek titkrében MacLean leirdsa az agyrdl kétségkiviil tulzott leegysze-
riisitésnek tlinhet. A harmas agy modellje azonban mégis hasznos kiindu-
l6pontot kindl ahhoz, hogy megértsiik az emberi agy felépitését, az egyes
struktuarak funkciéit, valamint a kozottiik zajlé interakciot, amelynek zavar-
talan mtikodése esetén jon létre az integralt tapasztalat élménye.

Ha ezek az evolicié sordn egymas utan kifejlédott és az adott fejlettségi
szint életfeladatainak megfelel$ funkciokat ellato, egymadsra épiil6 agyak zok-
kenémentesen kommunikalnak egymassal, akkor integralt koherens egésszé
kapcsoljak ossze az egyén nem tudatos, tudatos és megtestesiilt tapasztalatait.
(V0. Siegel [6, 9])

Kiilonb6z6 miikodési modjuk okan, illetve azért, mert csak az ujemlds
agy képes a tudatossagra és a verbalis kommunikacidra, ez a harom agy nem
feltétlentil kommunikal és miikodik jol egyiitt. Cozolino [3] ezt ugy fogal-
mazza meg, hogy a harmas agy ,evolucios térténelmiink konzervalasa’, ami
azzal a kihivassal szembesiti a terapeutat, hogy egyszerre kell egy embert, egy
lovat és egy krokodilt kezelnie.

Bar a példa a terapeuta nehézségére utal, vélheten ez a kihivas minden
kommunikaciés helyzetben jelen van, még akkor is, ha az interakcids part-
nerek nincsenek is tudatdban ennek a kihivasnak.

A polivagalis elmélet

A testelme, legyen az bar 6semberé vagy 21. szazadi terapeutaé vagy tanaré,
egészként reagal az 6t éré kilsé és bels6 ingerekre. Emberként harom kii-
16nb6z6 lehetséges reakciomod all a rendelkezésiinkre, és ezek mindegyike
magaban foglal viselkedéses, pszichés (emocionalis és kognitiv), illetve fizi-
olégiai folyamatokat.
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E valaszmodokat rendezi egységes elméleti keretbe a Stephen W. Porges
polivagdlis elmélete. [10] Porges polivagalis elmélete radikalisan jszerti mo-
don kozeliti meg a vegetativ idegrendszer szerepét a tarsas interakcidk sza-
balyozasaban. A Porges-csoport munkai nyoman egy komplex, integralt, hi-
erarchikus neurobioldgiai viselkedésszabalyozé rendszer modellje kdrvona-
lazédik, amely nagyrészt a tudatossagi kiiszob alatt mikodik. Ez réviden az
alabbiak szerint foglalhat6 6ssze:

A vegetativ idegrendszernek hagyomdnyosan két agat killonboztetik meg:
a szimpatikus és a paraszimpatikus idegrendszert. Porges javasolja a para-
szimpatikus idegrendszernek a régi és az Gj vaguszhoz (bolygoideghez) kap-
csolodd agait kiilon kezelni, mivel ezek az evolucios fejlddés kiilonb6zé szaka-
szaban alakultak ki, és ennek megfelelden eltérd funkciot is latnak el.

A filogenetikusan legrégebbi, 500 millié évvel ezeldtt kialakult veldshiively
nélkiili vagusz az immobilitast teszi lehet6vé. Az allkapocs nélkiili hal egyet-
len valaszlehetésége a kdrnyezetre veszély esetén a lefagyas volt. A 300 milli6
évvel ezel6tt kialakult szimpatikus idegrendszer a szervezet mobilizaciojaért
felel, és az tiss/fuss reakciot teszi lehet6vé. Csak a legkésdbb, kb. 80 millid
évvel ezel6tt kialakult 4j vagusz teszi lehet6vé a kotédési viselkedést és a kom-
munikaciot! Ha a fejlettebb szint nem miikddik, akkor egy filogenetikailag
korabbi szintre estink vissza. Cozolino példajara visszautalva: emberi mindsé-
glinkbdl bizonyos értelemben visszaesiink a 16 vagy a krokodil szintjére.

Porges [10, 11] bevezeti a neurocepcié fogalmat. Neurocepcion a belsd
és kiilsé kornyezeti kockazatokat értékeld kozponti idegrendszeri folyamato-
kat érti. Idegrendszeriink a tudatossag kiiszobe alatt folyamatosan pasztazza
a kornyezetet, értékel és reagdl a harom lehetséges reakciomod egyike szerint
annak fliggvényében, hogy a kornyezetet biztonsagosnak (kommunikacio),
veszélyesnek (harc vagy menekiilés) vagy életveszélyesnek (lefagyas) itéli.
Porges felveti, hogy mind a fizioldgiai allapotok, mind a szocidlis viselkedés a
neurocepcid befolydsa alatt allnak, és a belsé fizioldgiai allapotok hatarozzak
meg a tarsas viselkedés lehetséges formait.

Porges polivagalis elmélete egy olyan neurofiziologiai perspektivat nyuijt,
ami azt is elmagyarazza, hogyan befolyasolja masok jelenléte a testi érzeteket és
érzelmeket. Porges [11], (v6. még Cozolino [3], Siegel [9]) szerint nemcsak az
agy és a test kozott van egy kétiranyd kommunikacio, hanem azoknak az em-
bereknek az idegrendszere kozott is, akik a szocialis kornyezetiinket alakitjak.
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Noha mindennapi életiink ma mar nem pusztan a talélésrél szol, vegeta-
tiv idegrendszeriink tovébbra is az 6seink régi mintajara reagdl a kornyezet-
re. Folyamatosan megprdbalja felismerni a mindennapi életben a biztonsag
jeleit, és csak akkor ,teremti meg” a kommunikaciohoz sziikséges bels6 fel-
tételeket, azaz az 4j vagusz altal szabalyozott nyugodt és nyitott allapotot, ha
biztonsagosnak tapasztalja a kornyezetet. A pl. munkahelyi nyomas kovet-
keztében stresszben 1évé ember a szimpatikus idegrendszer hatasa alatt all,
ami nem a kommunikacio szintje.

Igy egy kommunikaciés helyzetben nyitottsag helyett védekezéssel vagy
tamaddssal reagal. Természetesen nem a sz kozvetlen értelmében, hanem
akar nem is egészen tudatosulé apro testi rezdiilésekkel, visszafogott impul-
zusokkal. Ami nem torténik meg testi szinten, az verbalis szinten jelenik meg
mint ellenkezés, kifogas, mellébeszélés (menekiilés) vagy itélkezés és hibaz-
tatas (tdamadas).

Mind a harc/menekiilés, mind pedig a lefagyas, azaz sulyos fenyegetettség
allapotaban az autonom idegrendszer, az érzelmi-energetikai vezérlés veszi
at a szervezet iranyitasat. Tehat a jobb agyfélteke, a limbikus érzelmi agy do-
minal, mig a racionalis gondolkoddsért felelés neokortex miikodése hattérbe
szorul, s6t trauma esetén offline allapotba keril. (V6. Porges [10], Van der
Kolk [7])

Mivel az interakcios partnerek idegrendszere kozott zajlo kétiranyt kom-
munikacio a tudatossagi kiiszob alatt zajlo folyamat, ilyenkor a felek csak a
diszkonfortérzést vagy fesziiltséget tapasztaljak egy-egy szocidlis interakcio
soran. (Vo. Geller-Porges [4])

Osszefoglalva tehét, az emberi kommunikaci6 elsédlegesen testelmék ko-
zOtti szenzomotoros interakcid, amelynek sordn az érintettek idegrendszere
kozott zajlé nem tudatos, dinamikus és folyamatos kdlcsonhatasban dél el,
hogy létrejon-e egyaltaldn az a nyugodt és nyitott allapot, amikor képesek
vagyunk reflektiven és empatikusan kommunikalni.

Ezt a reflektiv és empatikus kommunikaciohoz sziikséges belsé kor-
nyezetet, azaz az idegrendszer optimalis izgalmi allapotat, a szakemberek
»toleranciaablaknak” nevezik. A tolerancia ablaka felett a harc/menekiilés
(hyperarousal) allapota, alatta pedig a fagyas (hypoarousal) allapota talalha-
to. A kolcsonds megértést teremté kommunikacid el6feltétele tehat az, hogy
ne essiink ki egyik iranyban sem a toleranciaablakon.
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Ebbdl kovetkezik, hogy a kommunikacidés kompetencia részének kell te-
kinteniink az dnszabalyozas és az interakcids partner érzelemszabalyozasanak
képességét, amit elterjedt elnevezéssel érzelmi intelligencianak neveznek.

Az érzelmek szabalyozasa pedig valdjdban a test szabalyozasat jelenti!
Amit Porges az idegrendszerek nem tudatos interakcidja eredményeként
tapasztalhato diszkonfort érzésnek vagy fesziiltségnek irt le, azt a Brosch és
Scherer [12] szerz6paros elsédleges (implicit) érzelmeknek nevezi. Az elséd-
leges érzelmek testbdl eredé informaciok, amelyek hedonikus vagy arousal
dimenzidkban jelennek meg. Ezeknek az elsddleges érzelmeknek — mds néven
core-affektusoknak - a szabalyozasa a test szabalyozasanak feleltetheté meg,
és ez teszi csak lehet6vé a masodlagos feldolgozast verbalis-reflektiv szinten.
Masodlagos feldolgozas nélkiil ezek a testiinkbél szarmazo core-affektusok
ugy szinezik és alakitjak a gondolatainkat, hogy észre sem vessziik. Ahogyan
azt Fonagy-Gerely-Jurist-Target [13], valamint Schore-Schore [14] is meg-
allapitottak, a jobb agyfélteke szervezi az 6nszabalyozast, moduldlja a stresszt,
és dolgozza fel az érzelmeket.

Amit a pszichoanalizis kapcsolati iskoldja ,interszubjektiv térnek” hiv,
azaz ezt a pillanatrdl pillanatra egymads élményében és érzéseiben vald oszto-
zast, amelyben a kolcsonds megértettség tapasztalata megsziiletik, azt Scho-
re [5] a jobb agyféltekék kozotti kommunikdcioként irja le. Es mivel a jobb
agyféltekék kozott zajlo kommunikacid a tudatossag koszobe alatt zajlik, igy
tudatosan alig befolyasolhatd, hogy masként hassunk, mint amilyen allapot-
ban vagyunk. Amire lehet tudatosan hatni, az az érzelemszabalyozas. Az arra
torténd torekvés, hogy miel6tt interakcioba 1épiink masokkal, el6szor érezziik
meg a sajat allapotunkat, és ha kell, szeliditsiik meg a lovat és a krokodilt.

A jobb agyféltekék kozott zajlo interakcid kozvetiti tehat a nem tudatos,
testi alapt érzelmi kapcsolati informaciokat egymas belsé vilagarol. Az inter-
szubjektivitds tehat valdjaban azt jelenti, hogy a jobb agyféltekénk lehet6vé
teszi a szamunkra, hogy megismerjiik és megértsiik egymast ,,beliilrél kifelé”,
és sajat ,test alapu intuitiv valaszainkkal igazodjunk a masikhoz. (V6. Scho-
re-Schore [14], Siegel [6, 9]) Egyetértve a pszichoterapias kapcsolati iskola
megkozelitésével, a jobb agyféltekés folyamatok, ezek az implicit parbeszédek,
sokkal lényegesebb informaciot nytjtanak egymadsrdl, mint a bal agy verbalis
informdcioi.
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Merleau-Ponty Az észlelés fenomenologidja cimi miivében fenomenologiai la-
tasmaddjara és sajat tapasztalataira hagyatkozva ugyanezt fogalmazta meg, amikor
hangsulyozta, hogy tudatossagunk forrasa a test, igy ember és ember kozott sem
sziilethet megértés pusztan kognitiv-verbalis szinten.

Az idegtudomany Rogerst is igazolta, aki a lehetd legpontosabban irta le azt az
interperszonalis kornyezetet, amiben a megértés és a fejldés lehetésége megszii-
lethet. [2]

A cikkben idézett szerz6k megallapitasai a terapeuta és kliens kozotti interak-
ciokra vonatkoznak, ami egy speciélis formdja az interperszonélis kapcsolatnak és
kommunikaciénak. Ugyanakkor nyilvanval6, hogy human szinten minden sze-
mélykozi kommunikacios helyzetet ugyanezek a térvényszertiségek szabalyoznak.

Hiszen erre utal az anyanyelviink is! A Jozsef Attila verséb6l ismert Horger Antal
etimoldgiai szotdra szerint mind az érdekel, mind pedig az érez és az ért igék az ér ige
szarmazékai, amelynek eredeti, §si jelentése az érintés. [15]

Interszubjektiv elidegenedés az online térben?

A kommunikacié alaphelyzete a testi jelenléten alapul, és egymas akadalytalan ész-
lelhetdségén. A kolcsonds észlelhetdség teszi lehetévé a multimodalis dsszehango-
l6dast. Ahhoz, hogy a rogersi megértés 1étrej6jjon, szomatikusan egymasra hango-
16d6 kapcsolatra van sziikség terapeuta és paciens, coach és kliens, tanar és diak,
sziil6 és gyermeke kozott.

De mi torténik az online térben? A sok zavard tényezé (pl. technikai kihivas,
kornyezeti zaj) ellenére képes-e egymasra hangolodni a két idegrendszer? A tapasz-
talat azt mutatja, hogy ha tudataban vagyunk a megértés korlatainak, és nem csak
a verbdlis tényszer(i tartalmakon tartjuk a figyelmet, akkor létrejon az egymasra
hangolddas. Ott vagyunk, ahol a figyelmiink van. Ha id6t kap az 6nészlelés, a sajat,
testi és affektiv allapotok felismerése és kezelése, az online térben is megjelenik az
interszubjektivitas.
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Innovativ szennyviztisztito kutatotelep
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Osszefoglalas: Az egyre stiriibben lakott varosok élhet6bbé tétele, valamint a
klimavéltozas karos hatasai elleni kiizdelem az épitett kornyezetben alkal-
mazhaté megoldasok széles korii megvaldsitasat teszik sziikségessé. A ter-
mészetkozeli szennyviztisztitasi mdodszerek illetve a zoldtetk alkalmazasa
egyelére kevésbé elterjedt megoldasok Magyarorszagon. Az épiilet-vizgaz-
dalkodasi kutatasaink célja a hazai klimatikus viszonyokhoz igazodé komp-
lex okologikus épiilet-vizgazdalkodasi rendszer kidolgozasa, amely mind
az éplilet-energetika, mind az integralt vizgazdalkodas és a zoldfeliilet-gaz-
dalkodds elemeire is pozitiv hatassal lehet. A rendszer tartalmi elemeinek
valddi, mérési adatokkal valo igazolasara hazankban egyediilalld, komplex
z6ldtetd és gyokérzénas szennyviztisztité kutatdtelep keriilt megtervezésre,
megépitésre, kalibrélasra. A publikacié bemutatja az energetikai, vizgazdal-
kodasi és vizmindségi paraméterek széles tarhdzanak mérésére és adatgytij-
tésére alkalmas monitoring rendszert.

Kulcsszavak: Z6ldtetd, gyokérzonds szennyviztisztitds, klimavédelem, vizgaz-
déalkodas, komplex méréstechnika.

Abstract: The fight against the adverse effects of climate change and the strive
to make densely populated cities more livable call for a wide range of al-
ternative solutions regarding built environment. Utilizing constructed wet-
lands and green roofs is not yet widespread in Hungary. The aim of our water
management research is the establishment of a complex ecological building
water management system that aligns with local climate conditions. Building
energetics, integrated water management and green roof system are all ex-
pected to improve as parts of this complex structure. To support the theoret-
ical content with real-life measurement data, a unique complex subsurface
flow constructed wetland and green roof system research base was planned,
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established and calibrated. The publication presents the monitoring system comprising a
wide spectrum of measurable and detectable factors including energetical, water manage-
ment and water quality parameters.

Keywords: Green roof, subsurface flow constructed wetland, climate protection, water man-
agement, complex metrology.

Bevezetés

A napjainkban jelen 1év6 kornyezetvédelmi problémak egyre inkabb arra kényszeritik az
emberiséget, hogy a kornyezetiik hosszutavu fenntarthatésaga érdekében olyan modsze-
reket, eljarasokat dolgozzanak ki, amelyek csokkentik a kornyezet terhelését. A jelen 1évé
kornyezetvédelmi problémak koziil az egyik legfontosabb a vizek tisztasdganak védelme,
melynek érdekében az azokba bevezetendd szennyvizek minél nagyobb foku tisztasagara
kell torekedni. Erre a problémara remek megoldasi alternativa bizonyos esetekben a termé-
szetkozeli szennyviztisztitas alkalmazdsa.

Egy masik fontos probléma, hogy az urbanizacié hatdsara az elmult évtizedekben a
varosok zoldfeliiletei rendkiviil gyors titemben tlntek el, helyiiket az épitett kornyezet, a
burkolt feliiletek vették at. A varosok élhetébbé tétele tovabba a klimavaltozas karos hatasai
elleni kiizdelem egyre inkébb elétérbe helyezi a varosokban alkalmazhaté kérnyezettudatos
megoldasok kutatdsat. A vegetativ tet6k, mas néven zoldtetok épitése nem csak 6koldgiai,
hanem gazdasagi, esztétikai és pszichologiai elényokkel is bir.

A fenti komplex, koriiltekintd megoldasok alkalmazasahoz elengedhetetlen a tarsadal-
mi szemléletformalds és azok oktatasban valé megjelenitése.

Z3oldtetok és a gyokérzonas szennyviztisztitas altalanos bemutatasa

A zoldtets-épitészet a vilag minden tdjara jellemz6 mar évszazadok ota. El6képei az dkor
Ota ismertek, azonban a mai értelemben vett modernkori zoldtet6-épitészet kezdete 1970-
re, egy németorszagi zoldteté megépitésére tehetd. [1]

A z6ldtetSk tobbféleképpen definialhaték. Zoldtetdnek tekinthetSk azok a névényzet-
tel boritott fodémek, ahol a kertészeti és a szigetelési rétegek szerves egységet alkotnak.
A zoldtetSk a funkcidjuk, a kezelésiik és az tiltetokozeg vastagsaga alapjan az extenziv és
az intenziv zoldteték csoportjaba sorolhatok. Az extenziv zoldteté dnfenntartd, természet-
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kozeli, egyszintes, sekély termérétegbe telepitett extenziv névényallomany,
amely rendszeres fenntartast vagy ontozést nem igényel, jol alkalmazkodik
az extrém viszonyokhoz. [2]

Extenziv zoldtetd esetén a termOréteg vastagsiga megkozelitleg 5-20
cm. [2] Ebben a kategdridban a zoldtetd vegetacidjanak tipusa elsGsorban
kiillonféle lagyszaraakbol, esetleg kisebb kiterjedésti cserjékbdl all. Az ex-
tenziv zoldtetd elénye a joval alacsonyabb kivitelezési és fenntartasi koltség,
valamint a teté egyszertbb szerkezeti felépitése. Az el6bbi indokok miatt
szélesebb alkalmazasi teriilete van, ami azt jelenti, hogy szinte minden ha-
gyomanyos éplilet tetejére — ha az megfelel6 kialakitasa (nem tul meredek
a tetGsik) — telepithetd extenziv zoldtetS. A zoldteték tobbsége jelenleg az
extenziv kategdridba tartozik, mivel egy csaladi hdz esetén jelenleg ez kép-
zelhetd el koltséghatékony kivitelezéssel megvalosithatonak. Napjainkban
els6sorban nagyobb épiileteken (kozépiiletek, nagy beépitettségi stirtiségu
belvarosi épiiletek) jellemzé a zoldtetSk kialakitasa. [3]

Az intenziv tetékon belill megkiilonboztetiink egyszert intenziv zoldte-
téket, melyek fufélékkel, éveldkkel, cserjékkel kialakitott, zart névényallo-
mannyal rendelkezd tet6feliiletek; illetve tetékerteket, melyek legalabb rész-
ben 80 cm mély termérétegbe telepitett, gyepszinten és részben cserje- illetve
lombkoronaszinten zart névényallomannyal birnak. [4]

Zoldtetdk alkalmazasaval csokkenthetd a nagy intenzitasti csapadékese-
ményekbdl szarmazo, kozteriileten levonulé vizhozam cstcsértéke. Ez a te-
lepiiléseken egyre gyakoribb villamarvizek miatt fontos elény a telepiiléster-
vezési szempontok kozott. A csapadékesatorna-haldzat terhelésére gyakorolt
hatasat a novénytakard jelentdsen csokkenti azaltal, hogy az épiileteken iilte-
tékozeg (termétalaj) keril kialakitdsra, amely porozus volta miatt idélegesen
nagy mennyiségii viz megkotésére alkalmas, illetve jelentékeny hatassal van
a viz elfolyasara. Joval kisebb mennyiségtli csapadékviz folyik le egy zoldtets-
rél, mint egy hagyomanyos tet6rél. A hagyomanyos teték minimalis es6vizet
tudnak csak elraktarozni, mig egy extenziv zoldteté akdr ennek a 7-10-sze-
resét, ami egy szaraz periédusban az evaporacio és a transzspiracié hatdsara
elparolog. [5]

Lee et al. (2015) mérései alapjan a 7,5 mm-nél kevesebb csapadékese-
ménynél még nincs lefolyas, illetve 16-115 mm kozott egy 20 cm-es ré-
tegvastagsagu zoldteté az eséviz 43-61%-at tudja felfogni, mig egy 15 cm
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vastagsagu a 13-35%-4t képes tarozni. [6] Zhang et al. (2015) tobbfé-
le mennyiségli csapadékra hatdrozta meg a tarozoképességet, ami 35-
100% kozotti intervallum lett. [7]

Fontos megemliteni a zoldtet6k levonulasi id6re gyakorolt hatdsat
is. A hagyomanyos tet6krdl a viz nagyon gyorsan vonul le, mig a z6ld-
tetéknek jelentds késleltetésitk van. Amennyiben a zoldtet6k aranya
nd egy telepiilésen, akkor ez nemcsak a vizmegtartd képességiik miatt
csokkenti a levonuld vizhozam cstcsértékét, hanem azzal is, hogy a le-
vonuldsi id6k diverzifikalddasa miatt a vizhozamgorbe a vizsgalt kozte-
ritleti szelvényben ellapul. [5]

A misik fontos hatdsa az ilyen kialakitast tetéknek a szennyezd
anyagok levalasztasa. A leveg6bdl kitilepedett szennyez$ anyagokat
a viz kimossa, ezt akadalyozza meg a zoldtet6, ugyanis megtisztitja a
csapadékvizzel osszekeveredett szennyezd anyagot, és joval tisztabb csa-
padékviz folyik le az ilyen tet6kr6l, mint a hagyomanyos tetSkrél. [5]
Ugyanakkor az tiltet6kzegb6l més anyagok oldddnak be, igy bizonyos
komponensek esetében tisztulasi, mas komponensek esetében szennye-
z8dési folyamat zajlik le a zoldtetékozegen vald atsziirédés soran.

A természetkozeli szennyviztisztitasi eljarasok koziil az egyik leg-
elterjedtebb az un. gyokérzonas szennyviztisztitas. Az angol elnevezés
alapjan (constructed wetland) felszin alatti atfolyasu, épitett mocsarnak
lehetne forditani, de inkabb a gyokérzonas (gyokértéri, gyokérmezds)
és a nadagyas (reedbed system) szennyviztisztitas megnevezés terjedt el
hazankban. Eurépaban a természetkozeli szennyviztisztitasi modszerek
koziil el6szor a felszin alatti rendszereket kezdték el alkalmazni a haz-
tartasi szennyvizek tisztitasara. [8]

Az épitett wetland-eket nem csak kommunalis szennyviztisztitas
terén alkalmazzak szerte a vildgon, hanem mas teriileteken is: ipari és
mezbgazdasagi szennyvizek tisztitasa, belteriileti csapadékvizek tisztita-
sa, kitltertileti kozutakrdl lefolyd vizek tisztitdsa, vizek nehézfém-tartal-
manak csokkentése, rekultivacid, nem pontszert (diftuz) szennyezések
mérséklése. [9]

A gydkérzonds szennyviztisztitd rendszerek lehetnek vizszintes at-
folyasuak, fiiggdleges atfolydsuak vagy ezek kombindcidi. A vizszintes
atfolydsu mutargyban a bej6vé szennyviz egy tobbé-kevésbé vizszintes
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sikban haladva szivarog at egy porézus tolteten (kavics, homok), majd annak végén
Osszegyljtve, megtisztulva elvezethetd. Itt a szennyviz aerob, anoxikus és anaerob
z6nak rendszerén keresztiilhaladva tisztul meg. A kovetkezd tisztitasi mechaniz-
musok mennek végbe: mikrobidlis lebontas, kémiai atalakulas, fizikai sztir6dés. [10]

A fuggoéleges atfolyasu rendszer is egy pordzus hordozoén (rétegzett homok, ka-
vics) kialakitott novényiiltetvényt (rendszerint nad) jelent. Itt a tisztitando szenny-
vizet szakaszosan adagoljak a talajfelszinre vagy kozvetleniil a felszin ald, ami szétte-
riilve lefelé kezd szivarogni, maga el6tt ,,tolva” a talaj pérusterében 1év6 leveg6t. Az
igy kialakult aerob kozegben mikroorganizmusok kozremtikodésével végbemehet
a szerves anyag lebontasa és az ammonia nitrifikacidja. A nitrogén-koncentracié
elsésorban nitrifikacié, masodsorban adszorpcié és novényi tapanyagfelvétel utjan
csokken le. Az ammonia nitrattd vald oxidacidja (nitrifikacidja) a talaj oxigéntartal-
manak fiiggvénye. A nitrifikdcié elsésorban a fiigg6leges atfolyast mutargyakban
zajlik le, mig a denitrifikacié a vizszintes atfolyastakban. [11]

A leggyakrabban tltetett novényfajok: a nad (Phragmites australis), a pantlikaf(i
(Phalaris arundinacea), a vizi harmatkésa (Glyceria maxima), gyékényfajok (Typha
sp.) és a zsombéksds (Carex elata).

A felszin alatti n6vényi részek (gyokér, gyokértorzs) biztositjak a mikroorganiz-
musoknak a megtelepedési feliiletet, és az ott kialakuld biofilm mikroorganizmusai
anélkiil vesznek részt a szennyez6 anyagok lebontasiban, hogy azok lemosddasa-
val szamolni kellene. A novényi gyokerek és a gyokértorzsek (rizomak) latjak el
oxigénnel a toltet kozvetlen kornyezetét. Az igy kialakult aerob rizoszféraban mar
lejatszodhatnak az oxigént igényl bakterialis lebonto folyamatok is. Mivel a nové-
nyeknek tapanyagokra van sziikségiik, ezért részt vesznek a nitrogén- és foszfor-el-
tavolitasi folyamatokban. [11]

A fentebb emlitett két technoldgia még hatékonyabb kihasznalasa érdekében
Osszekapcsoltuk a két eljarast olyan komplex rendszert képezve, melyre vonatkozd
kutatasi eredményeket kovetden jobban kiaknazhato a benniik rejlé potencial.
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A KUTATASI, OKTATASI CELLAL EPITETT ZOLDTETO ES GYOKERZONAS
SZENNYVIZTISZTITO KOMPLEX KUTATOTELEP BEMUTATASA

A kutatasi és oktatasi célokhoz igazodva 2015-ben a ,, Kérnyezetiparhoz kapcsolddo innovativ transz-
és interdiszciplinaris kutatéi team fejlesztése a PTE tudoményos bazisan” cim@i TAMOP-4.2.2.D-15/1/
KONV-2015-0015 palyazathoz kapcsolodoan a Pécsi Tudomanyegyetem Muszaki és Informatikai Kar ,,.C”
épiilettombije tetején egy extenziv zoldtetd és egy kontroll-tetd keriilt kialakitasra. A zoldtetd és a kontroll-
tet6 elhelyezését az 1. dbra szemlélteti.

1.dbra. A zéldteté és a kontroll-teté elhelyezkedése

~Eszak

kontrolltets

(Szerk.: Dolgosné Kovacs Anita)

Az bsszefoly6 koré — a term6kozeg teljes vastagsagaban — 20 cm széles, mosott folyami kavics elvélasztd
réteg keriilt. Az attikafal mentén ugyancsak 20 cm széles, mosott folyami kavics elvélasztdsav késziilt. A
folyami kavics és a term6kozeg kozé aluminium szegélyelem keriilt beépitésre. A névénytelepités Sedum
album "Micranthum, Sedum album "Roseum, Sedum reflexum ‘Glaucum Compactum, Sedum sediforme,
Sedum floriferum "Weihenstephaner Gold’ novények beiiltetésével 2015 tavaszan tértént meg. A névények
begyokeresedéséig a csapadékviszonyoknak megfeleléen 1,5 hdnapig 2-3 hetente dntdzésre volt szitkség.
A kutatasok elvégzéséhez és a tetéfeliiletek interdiszciplinaris oktatdsi terepként valo minél szelesebb kort
alkalmazasahoz energetikai, vizhaztartasi viszonyok mérésre alkalmas méréstechnikai rendszer keriilt ki-
épitésre, amely a késébbiekben bovitésre keriilt. A komplex rendszer részelemei akar 6nalléan is alkalma-
sak mérési adatok szolgaltatasara, értékes, tudomanyos kutatasi eredmények produkaldsara, valamint in-
teraktiv eszkozok oktatasban valé alkalmazasara. Egyediilallosagat azonban a rendszer komplexitasa adja.
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2. dbra. A vizhdztartdsi viszonyok mérésére alkalmas berendezések

(Fot6: Somfai David)

A tet6krol lefoly6 vizeket egyenként 1 m*-es tartalyban gytjtjiik (2. dbra). Miel6tt a tartalyba folyna a
csapadékviz, automata mintavevok segitségével tudunk mintat venni a csapadékesemény kezdetekor és a
csapadékesemény alatt, tetszdleges id6kozonként (2. dbra). A minték ezt kovetden vizmindségi analizisre
kertilnek.

Az adatok és a vezérlési feladatok rogzitése egy Nivision nevi szoftver segitségével torténik. A tarta-
lyokban a tetérél lefolyd pontos vizmennyiséget nyomastavadok segitségével tudjuk regisztralni.

3.dbra. Pécsi Tudomdnyegyetem Miiszaki és Informatikai Kardn 1évé gyikérzonds kutatotelep

(Fotd: Somfai David)
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7 o

4.dbra. Pécsi Tudomdnyegyetem Miiszaki és Informatikai Kardn 1évé gyGkérzonds kutatotelep

(Fotd: Somfai David)

A gyokérzonas kutatdsi telep a Pécsi Tudomanyegyetem Miuszaki és Informatikai Kar felmiiszerezett
zoldtetének és kontroll-tetének helyet add ,,C” épiilete mellett talalhato (3-4. dbra).

A gyokérzdnas szennyviztisztitd mérdkor felépitése: 1 db sziirke szennyvizgyijt6 akna gépészettel, mé-
réaknaval; 2 db csapadékvizgyijt6 akna gépészettel, méréaknaval; 1 db szennyvizatemeld méréaknaval, 2
db el6iilepité miitargy a sziikséges gépészettel; 2 db fiiggdleges atfolyast gyokérzonas miitargy megkeriils-
aggal; 2 db hosszanti atfolyasu gyokérzonas miitargy; 2 db puffertartaly a sziikséges gépészettel.

A miitargyakra négyféle mindségli vizet lehet vezetni: a zoldtet6rdl, illetve a kontroll-tetérdl lefolyd
csapadékvizet, emellett a PTE Miiszaki és Informatikai Kar egyes épiileteibdl fekete és sziirke szennyvizet.
Ezek barmely aranyu keveréke is el¢allithaté az aktudlis kutatasi céltol fiiggéen. A fiiggbleges miitargyakra
nad, a vizszinteseken pedig sas keriilt telepitésre.
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5. dbra. A komplex mérdrendszer folyamatdbrdja a Nivision szoftverben

i t "
phnnt o

Kontroll vonal

Meteorologiai adatok
5569 pillanatnyi

Az 5. dbra bemutatja a mér6kor folyamatabrajat, melyen jol lathatd, hogy a zold- illetve kontroll-tetér6l
Osszegytilt csapadékvizet tartalmazo tartalyokbdl, illetve a sziirke és fekete szennyvizaknakbdl lehet taplal-
ni a két mitargysort. Az ilepit6bdl szivattytk segitségével tudjuk szakaszosan feltermelni a szennyvizet,
majd a fliggleges atfolyasu miitargybol a vizszintes atfolyasu miitdrgyba folyik, innen pedig a tisztitott
szennyviz a tisztitéaknéba kertil.

6. dbra. Meteoroldgiai dllomds a gyokérzonds miitdrgyak kozott

(Fot6: Somfai David)
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Somfai David-Dolgosné Kovacs Anita— Dittrich Erné

Az idéjarasi viszonyok mérésére a két fiiggbleges atfolyast mutargy kozé meteoroldgiai allomast he-
lyeztiink el (6. dbra). A mérérendszer méri a csapadékot és a csapadék intenzitasat, a szél sebességét (pilla-
natnyit és a legnagyobb széllokést), a kdrnyezeti h6mérsékletet, a paratartalmat és a 1égnyomast.

A novények novekedésének rogzitésére a 3. abran lathato nagy felbontdsu kamerarendszer is kiépitésre
keriilt, mely leginkébb az evapotranszspiraciés méréseinkhez sziikséges, hiszen nagyon fontos a névény-
feliilet pontos meghatarozasa.

A bemutatott miitargyakat és a raépiilé automata méréstechnikai rendszert integralt kézi mintavéte-
lezéssel egészitjiik ki. A mintavételezések célja legf6képpen vizmindségi és tiledékvizsgalatok, melyek a
rendszer mikodési folyamatainak és a hazai klimatikus viszonyokhoz valé adaptacidjdhoz elengedhetet-
lenek. Ezek mellett konzervativ nyomjelz6 anyagméréseket is végziink az aramlastani rendszer modellez-
hetdsége érdekében. Nyomjelz6 anyagként LiCl-ot hasznalnunk a mutargyban. 9 ponton vesziink minta-
kat, a 10. pont pedig a miitargy elfolydja. A kapott mérési eredményekre egy egyedileg fejlesztett osztott
konvektiv-diszperziv transzportmodellt illesztiink, mely mind a fé4ramra, mind a mellékaramra egy-egy
gorbét illeszt, ami igy realisabban modellezi a miitargyakban zajlo transzportfolyamatokat.

Varhat6 kutatasi eredmények

Az dltalunk kifejlesztett osztott konvektiv-diszperziv transzport modellt és illesztészoftverét a zoldtetékre
és a fuggoleges atfolyasu gyokérzonds miitargyakra szeretnénk kiterjeszteni. A jelenlegi, nemzetkozi szin-
ten publikalt eredményeink hosszanti atfolyasu miitargyakra vonatkoznak.

Tovéabbi céljaink kozott szerepel, hogy a mar kifejlesztett osztott konvektiv-diszperziv transzport mo-
dellbe beépitsiik az evapotranszspiracié okozta vizveszteség aramlastani hatasait is. Ehhez jelenleg egy
kalibralt evapotranszspiraciés modell kifejlesztésén dolgozunk.

Vizsgaljuk hazai klimatikus viszonyok kozott a zoldtetd vizmindségi és vizgazdalkodasi hatasait. Jol
mikodé technologiak kifejlesztése és tesztelése is része a kutatasi terviinknek, melynek célja, hogy hosz-
szabb tavon tervezési segédletet tudjon biztositani a hazai szakemberek szamara.

Gyakorlati céljaink kozott szerepel oktatasi, lakossagi és ipari ismeretterjesztés, a kifejlesztett technolo-

o7

giak népszertsitése és egy gyakorlati kézikonyv elkészitése a tarsadalom szamara magyar nyelven.

Készonetnyilvinitds
A projekt az Eurdpai Unié tamogatasaval, az Eurdpai Szocialis Alap tarsfinanszirozasaval EFOP-3.6.1.-16-
2016-00004 sz. keretében valosult meg.
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