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BARNA ROBERT *-KLINGNE TAKACS ANNA **

Frissito geometria

Osszefoglalas: Nagyban megkonnyiti az elvont ismeretek oktatdsat, ha azokat
sokak altal ismert, életb6l meritett problémaval lehet parhuzamba éllitani.
Cikkiinkben egy igencsak egyszert problémat és az altala felvetett megoldasi
lehetdségeket ismertetjitk. A megoldas elvezet benniinket az Excel felhaszna-
lasanak kevésbé ismert lehetéségeihez, amellett, hogy az alapveté matemati-
kai és geometriai ismereteket is feleleveniti.

Kulcsszavak: Geometria, térfogatszamitas, numerikus integralas, Excel.

Abstract: It greatly facilitates the teaching of abstract knowledge if we can
draw parallels with a well-known problem from real life. In this article we
discuss a very simple problem and the possible solutions it raises. The solu-
tion brings us to the less known possibilities of using Excel besides revisiting
basic mathematical and geometrical knowledge

Keywords: Geometry, volume calculation, numerical integral calculation, Excel.

Problémafelvetés

Mint annyi mindennel, mindennap talalkozunk a geometriaval, akkor is, ha
ez nem tudatosul benniink. Az altalunk felvetett, geometridhoz vezeté prob-
léma igencsak hétkoznapi. Idegen helyen (példaul konferencidan) masféle
poharbdl isszuk a kavét, mint amilyenhez otthon hozzaszoktunk. Felmeriil
a kérdés, hogy meddig kell 6nteniink a kavét a poharba, hogy a megszokott
mennyiség keriiljon bele? Azt feltételezziik (legyen az a hipotézis), hogy a
poharba tett kanal fejét kell éppen ellepnie a kavénak. Ez azonban biztosan
fiigg a pohar alakjatol, a kanalak kiilonbozéségét6l most tekintsiink el.
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Korabban megvizsgaltuk, hogy ez a mddszer mennyire pontos [1]. Akkor
vizsgalatunkhoz a Maple-szoftvert hasznaltuk, de mas matematikai szoftver
is alkalmas ilyen jellegli szamitasok elvégzésére [2], [3].

Elvégzett vizsgalat

Vettiink 8 db kiilonboz6 kavéspoharat (1. dbra) és egy kiskanalat, amelynek
hossza: 119 mm, fejhossza: 35 mm volt. A poharakat lefényképeztiik és a
fényképeket a Maple-szoftverben elemeztiik. A pohdr alakjara gorbét illesz-
tettiink, amellyel tudtunk térfogatot szamitani. Az eredményekkel statisztikai
vizsgalatot végeztiink. Kontroll vizsgalatként hagyomdanyos mérést végeztiink
egy 250 ml-es (+ 1ml) mér6hengerrel a csészék térfogatanak meghatérozasa-
ra.

1. dbra. A kordbbi vizsgdlat poharai.

P wwliry

A mért térfogatok atlaga: 54,8 [ml], szordsa 7,48 [ml], minimuma 40,8
[ml], maximuma 66,5 [ml] volt. A mddszer alkalmazhatdsagat az bizonyitja,
hogy az atlagos eltérés a mért és a szamitott érték kozott csupan 2,3 [ml] volt.
Az eredmények alapjan igazoltnak tekintettiik hipotézisiinket.

Eredményeinket a Matematikdt, Fizikdt és Informatikdt Oktaték XXXIX.
Orszdgos Konferencidjdn ismertettiik. Hipotézistinket azaltal is alatdmasztott-
nak éreztiik, mivel a sziinetben kapott kavénkban a kavé éppen ellepte a ka-
véskanal fejét.
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Frissit6 geometria

Ujabb szdmitésok

Az el6z6 feltevésiinket szamitassal is szerettitk volna bizonyitani. Néhany egyszer(i geometriaju pohar ese-
tén a poharak és a kanal geometrigjat alapul véve térfogatot szamitottunk.

Az egyenletekben az ismert (mérhetd) adatokat nagy betiivel, az ismeretleneket kis bettivel jeldltitk. A
jelolések magyarazatat csak az els6 eléfordulaskor ismertetjiik.

A szamitast a hengeres bogre esetén részletezziik (2. dbra). Ebben az esetben a térfogat az alabbi (1)
képlettel szamithato.

2
y-27, M
4
ahol: V a folyadék térfogata
D a pohdr atmérdje
h a folyadék magassaga

2. dbra. Hengeres bogre geometridja.

A szamitds trigonometriai Osszefiiggések felhasznalasaval nagyon egyszerti. A folyadék magassagat a (2)
egyenlet alapjan szamithatjuk:

Dunakayics - 2017 /5. 7
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: h .
sina=—=h=Lsina (2)
L
ahol: «a a kanal délésszoge
L a kanal fejének hossza
a a kanal délésszoge

A folyadék magassaganak (h) ismeretében a térfogat szamithato (3)
2

V=2 Isina (3)

Hasonldsag és a Pitagorasz-tétel felhasznaldsaval mas tton is eredményt érhetiink el. A kanal pohdron
beliili hosszat Pitagorasz-tétellel szamithatjuk (4):

H2+D?=12 -1=H?+D? “4)

ahol: H a pohar magassaga
1 a kanal nyelének a poharon beliili hossza

Vegytik észre, hogy az el6z6ekben ,felhasznalt” haromszog hasonlo a kanal feje a folyadék magassa-
ga és a pohar talpazatanak darabja altal leirhaté haromszoggel. Felirhaté a hasonlosagi 6sszefiiggés (5),
amelybdl a folyadék magassaga (h) meghatarozhato.

I h VH? +D?

SN N ey ¥ 5)
L H L
Az [ és hismeretében a térfogat a (6) egyenlet szerint szamithato.
D’w NH* +D’
4 L
A szamitasokat Excelben végeztik (3. dbra). Az abran a trigonometriai Osszefliggésekkel kiszamitott
térfogat eredményeit lathatjuk. A kanal délésszoge (alfa), a pohar sugara (R) valamint megadhato a kanal
fejének hossza (L) is. A tablazat felépitése olyan, hogy a beirt képletben vegyes hivatkozasokat kell hasznal-
ni. A kavé szokdsos adagja miatta hoe [ml] intervallumba tartozé értékeket fogadhatjuk el, ezt zold
szinnel jelezziik. A sarga az ezen intervallum al4, a piros az intervallum f61¢ es¢ értékeket jeloli.

V= H (6)

©2
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Frissité geometria

3. dbra. Hengeres bogre szdmitdsa Excelben.
L 35

Térfogat R
alfa

0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
19,4 24,0 29,0 34,5
38,7

Ezt az érték szerinti szinezést kétféle modon érhetjiik el. Az egyik mddszernél a formatumkaddot alakit-
juk ki ugy, hogy a megfeleld szinezést kapjuk. Az egyéni szamformatumnal lehetdség van a formatumkod
szabad kialakitdsara. A kodban feltételeket is meg lehet fogalmazni (7).

[Piros][>60] * 0,0;[Z6ld][>40]* 0,0;[Sdrga] * 0,0 (7)

Az egyes kddrészeket pontosvesszé valasztja el egymastol. A kod tehat igy értendd: ha az érték na-
gyobb, mint 60 ([>60]), akkor a szam legyen piros ([Piros]), legyen jobbra igazitott (*) és 1 tizedes jegyet
tartalmazzon (0,0). Ugyanez a formazas igaz a 40-nél nagyobb értékekre, mig a kdd végén az el6z6 két
feltétel koziil egyiket sem teljesité értékekre vonatkozé formai eléiras olvashaté. Ez a mddszer az Excel
korabbi verzidiban is mikodott.

A 2007-es verziotdl kezdve elérhetd az Accessben mar korabban is megtalalhat6 Feltételes formdzds (4.
dbra). Ez szamtalan lehetGséget nyujt arra, hogy adatainkat attekinthetévé tegyiik. jelen esetben a feltéte-
leket és a hozzajuk tartozé formazast egyesével kell megadni. Ha a felajanlott formatum nem megfeleld
egyéni formatum is valaszthato.

Dunakavics - 2017/ 5. 9
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4. dbra. Hengeres bogre geometridja.

Kanélxlsx - Microsoft Excel
toeszkdzok

orba  Altalinos - ﬁ ﬁ Normal 16 Rossz

. - Feltételes | Formazds  Ja|FTTS TG0 P Figyel te... Hivatkozott
- 0% 000 ¥ s thétales | oromizs | ALl igyelmezte iva

i

| Szém

Ezlj Nagyobb, mint...

= conmens sairon »

K T A

| Eﬂ Legfelséllegals éntékek szabdlysi > f_sﬂ Kisebb, minte.

B adatsivok = e

:‘a:l Srinskilik » d] EgyeniG...

HIE] monkésttetex > E.hlj Szbveglartalom...
Uj szabily... Jé Datum alapjén...
Szabllyok torése ’

Szabilyok kegelése..,

| E—l IsmétGdo éntékek...

Tovhbbi szabllyok...

Cella formézéasa, ha az értéke az alabbi ketts KOZOTTL:

[0 = & [ T8 Formétum: [Firos kitbkaszn sctétvinds ssoveagel v )
Pros ktoltgszn scktvorcs szovegoel |
Sirgs kitshszn setétsings szvegoel
Z8ld kitsh&szin sttétzol s2iveqoel

Az eredményeket 3D-s diagramon abrazolhatjuk. A diagram jobb olvasasahoz a fiiggéleges tengely
tulajdonsagainal is alkalmazhat6 a mar megismert formatumkéd. (5. dbra)

10 Dunakavics - 2017 /5.



Frissit6 geometria

5. dbra. A térfogatszamitds eredményei diagramon.

680,0- 700,0
] 660,0- 680,0
640,0- 660,0
620,0- 640,0
) 600,0- 620,0
) 580,0- 600,0
) 560,0- 580,0
,0- 560,0
,0- 540,0
0- 520,0
) 480,0- 500,0
] 460,0- 480,0
440,0- 460,0
440,0
0O 400,0- 420,0
380,0
360,0- 3
340,0- 360
320,0 0,0
300,0- 320,0
O 280,0- 300,0
260,0- 280,0
240,0- 260,0
220,0- 240,0
200,0- 220,0
180,0- 200,0
160,0- 180,0
140,0- 160,0
120,0- 140,0
100,0- 120,0
80,0- 100,0
60,0- 80,0
40,0-60,0
20,0- 40,0
0,0- 20,0

Térfogatszamitas numerikus integralassal
A bonyolultabb alakil poharak esetén alkalmazhat6 a numerikus integralas. Taldlhato olyan kozelité poli-

nom, amely illeszkedik a pohar kdrvonalara. A Taylor-polinom a fiiggvénygorbe illesztése utan a szokasos
modon meghatarozhato. Egyszertbb fiiggvénygorbék esetében a polinom meghatarozasatol eltekinthetiink.

Dunakayvics - 2017 /5. 11
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Az 6. dbrdn 14that6, hogy a pohar oldaléra egy egyszerti gorbe illeszthetd a Vx+2.

6. dbra. A bogréhez illeszthetd fiiggvény, a fiiggvény gorbéje 90 fokkal elforgatva és a numerikus integrdlds.

0 2 4 1,256637
0,1 2,316228 5,364911 1,685437 1,685437
0,2 2,447214 5,988854 1,881454 1,881454
0,3 2,547723 6,49089 2,039173 2,039173
0,4 2,632456 6,929822 2,177068 2,177068
0,5 2,707107 7,328427 2,302293 2,302293
0,6 2,774597 7,698387 2,41852 2,41852
0,7 2,83666 8,04664 2,527927 2,527927
0,8 2,894427 8,377709 2,631935 2,631935
0,9 2,948683 8,694733 2,731531 2,731531

1 3 9 2,827433 2,827433
1,1 3,048809 09,295235 2,920184 2,920184

1,2 3,095445 9,58178 3,010205 3,010205

: 1,3 3,140175 9,860702 3,097831 3,097831
3,5 1,4 3,183216 10,13286 3,183333 3,183333
3 1,5 3,224745 10,39898 3,266936 3,266936
r_‘: )5 1,6 3,264911 10,65964 3,348826 3,348826
S ’ 1,7 3,30384 10,91536 3,429162 3,429162
Z 2 ¢ 1,8 3,341641 11,16656 3,508079 3,508079
‘50 15 1,9 3,378405 11,41362 3,585694 3,585694
;8 ! 2 3,414214 11,65685 3,662109 3,662109
1 2,1 3,449138 11,89655 3,737412 3,737412
05 2,2 3,48324 12,13296 3,811681
’
0

61,22918 63,78422
0 0,5 1 1,5 2 2,5

magassag (cm) Riemann- Riemann-

also felsé

A numerikus integralas ,pontos” eredménye az alsé és fels6 kozelité dsszeg kozé esik. A felbontast (Ax)
tovabb finomitva a pontossag novelhetd. Szamitasunkat hagyomanyos integralassal is ellendriztiik (8).

12 Dunakavics - 2017 /5.



Frissit6 geometria

- yrj'fz(x)dx =ﬂ},z(\/; + 2)de =~ 62,55 (8)
. 0

Ennek alapjan belathatd, hogy a numerikus integrélds eredménye megfeleld, hiszen ennél a poharnal
integralassal 62,55 ml térfogatot szamoltunk, korabban pedig 60 ml mértiink.

A mért és szamitott eredmények kozotti eltérést az okozza, hogy gorbét csak a pohar kiilsé feléhez tud-
tunk illeszteni, igy a folyadék térfogataba a pohar falanak térfogatat is beszamoltuk.

Osszefoglalés

Amint lathat6 ez az egyszer( probléma kivald alkalmat adott geometriai feladatok elvégzésére (trigono-
metria, hasonldsagok, térfogatszdmitas) valamint az Excel gyakorlasara (képletek, figgvények, vegyes hi-
vatkozas, feltételes formazas, felszindiagram-készités, numerikus integralds, fiiggvénytulajdonsagok).

A probléma hallatan felmeriilt egy olyan hardver megépitésének 6tlete, amelyet magunkndl hordva és
egy okos telefonnal felszerelkezve mérhessiik meg a kavé térfogatat. De ez mdr egy masik torténet.

Dunakavics - 2017/ 5. 13
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NYITRAI ERZSEBET *

A flipped classroom pedagdgiai médszer

(1. rész)

Osszefoglalas: Dolgozatomban a Dunatjvarosi Egyetem kiilfoldi hallgatoi
korében végzett kérddives felmérés segitségével vizsgalom az un. flipped
classroom pedagdgiai mddszer nyelvi teljesitményre kifejtett hatasat. Arra
keresem a valaszt, hogy valdban segiti-e ez a mddszer a nyelvi korlatok csok-
kenését a tananyag elsajatitasa és ezaltal az orai aktivitds soran. A kérddivre
kapott valaszokbol 6sszehasonlitom a kinai és nem kinai hallgatok teljesit-
ményét és valaszait.

Dolgozatom elsd részében a szakirodalom segitségével tobbrétii attekin-
tést végzek, amelynek keretében bemutatom az elektronikus/online tanu-
las kialakulasat és elterjedését a felsGoktatdsban, valamint az elektronikus/
online tananyagkészités alapvet6 kovetelményeit. Ezt koveten részletesen
bemutatom a flipped classroom pedagdgiai modszert, majd kitérek az infor-
macids muveltség ismertetésére, helyére és szerepére a felsGoktatasban és a
felsGoktatasi konyvtarakban, végiil pedig gyakorlati példakon is szemléltetve
bemutatom és elemzem a szakdolgozatiras kurzust a flipped classroom ko-
vetelményei alapjan. A dolgozat témaja miatt ravilagitok a nemzetkozi szak-
irodalomban t6bb szempont szerint is vizsgalt, a kiilfoldi hallgatok tanitasa
soran felmeriil6 oktatasi sajatossagokra is.

A dolgozat masodik részében bemutatom és értékelem a kérdéives fel-
mérésre kapott hallgatdi valaszokat, majd az eredmények alapjan és fiiggvé-
nyében levonom a sziikséges konzekvenciakat, valamint javaslatokat teszek
a mddszer bevezetésével és alkalmazasaval kapcsolatos teend6kre a Dunadj-
varosi Egyetemen.

Sajnos a hallgatok passzivitasa miatt nem kaptam elegendé mennyiségli
valaszt egyértelmi kovetkeztetések levondsahoz, igy a kutatdsom nem azt
az eredményt hozta, amire szamitottam, viszont egyértelmtien ravilagit arra,
hogy a médszer bevezetése csak akkor lesz sikeres, ha az oktatasi és értéke-

Dunakavics - 2017 /5.
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Nyitrai Erzsébet

1ési folyamatba a felkésziilés elmulasztésat és a kontaktdran valé meg nem jelenést is szankciok kovetik.
Kulcsszavak: Flipped classroom pedagdgiai mddszer, nyelvi korldtok csokkenése, online tanulas, informa-
cios miiveltség.

Abstract: In my thesis, I make surveys to examine the effect of flipped classroom pedagogical method on
the international students of UOD’ language knowledge. I am interested if this method really helps in
learning and lecture activities those for whom English is not their first language. I analyse the answers
gained from the questionnaires and I compare the performance of Chinese and non-Chinese students.

In the first part of my thesis I introduce electronic and online learning, its development and spread in
higher education, and the basics of creating electronic and online lectures. After it I present flipped class-
room pedagogical method in details, then I cover information literacy, its place and role in higher educa-
tion and higher education libraries. Finally, I analyse and present information literacy courses as a flip
with practical examples. The theme of the thesis needs to cover the teaching specialities of international
students.

In the second part of the thesis I analyse the answers of the students filled the questionnaires, I take
the necessary consequences and make suggestions on its introduction and application at the University of
Dunatjvaros.

Unfortunately, students’ passivity did not let me getting enough answers to make evident consequences
so my research has another result than I expected but clearly highlights the fact that introducing this
method will only be successful if skipping either video lectures or contact lessons will be sanctioned.
Keywords: Flipped classroom pedagogical method, language knowledge, online lectures, information lit-
eracy.

Bevezetd

Dolgozatomban a Dunaujvarosi Egyetem kiilfoldi hallgatdi korében végzett kérddives felmérés segitsé-
gével vizsgalom az un. flipped classroom pedagdgiai mddszer nyelvi teljesitményre kifejtett hatasat. Arra
keresem a valaszt, hogy valoban segiti-e ez a mddszer, és milyen mdédon és mértékben a nyelvi korlatok
csokkenését a tananyag elsajatitdsa és ezaltal az orai aktivitds soran. A vizsgalathoz a Szakdolgozatirds
utmutaté cimi jegyzetemben talalhato egyik fejezetrész (tudomanyos adatbazisok, azon beliil a Google
Scholar bemutatasa) alapjan valasztottam leckét, amihez egy mar meglévé, a flipped classroom-modszer
kovetelményeinek megfelel$ tananyagrészt alkalmazok és elemzek, illetve készitek hozzé feladatokat.

16 Dunakavics - 2017 /5.



A flipped classroom pedagdgiai modszer

A kérdoéivre kapott valaszokbol dsszehasonlitom a kinai és nem kinai hallgatok teljesitményét és véla-
szait. A hallgatokat az ora el6tt és az 6ra utan is megkérdeztem.
Dolgozatom elsé részében a szakirodalom segitségével tobbrétii attekintést végzek, amelynek keretében
bemutatom az elektronikus/online tanulds — mint a flipped classroom el6zménye — kialakuldsat és elter-
jedését a felsGoktatasban, valamint az elektronikus/online tananyagkészités alapveté kovetelményeit. Ezt
kovetGen részletesen bemutatom a flipped classroom pedagdgiai modszert, majd kitérek az informacids
miiveltség ismertetésére, helyére és szerepére a felsboktatdsban és a felsdoktatasi konyvtarakban, végiil
pedig gyakorlati példakon is szemléltetve bemutatom és elemzem a szakdolgozatirds kurzust a flipped
classroom kovetelményei alapjan. A dolgozat témdja miatt ravilagitok a nemzetkozi szakirodalomban tobb
szempont szerint is vizsgalt, a kiilfoldi hallgatok tanitasa soran felmeriilé oktatdsi sajatossagokra is.
A dolgozat masodik részében bemutatom és értékelem a kérdéives felmérésre kapott hallgatdi valaszokat,
majd az eredmények alapjan és fiiggvényében levonom a sziikséges konzekvencidkat, valamint javaslatokat
teszek a mddszer bevezetésével és alkalmazasaval kapcsolatos teendékre a Dunadjvarosi Egyetemen.

A szakdolgozat témdjanak nem szerves része, ezért nem foglalkozom részletesen a tanuldsi-tanitasai
szokasok megvaltozasaval, a kiilonb6z6 tanulaselméletekkel és a pedagdgusok IKT-kompetencidival és
képzésével; mindegyik témakort csak annyira érintem, amennyire a dolgozat tartalma és az elokészités

vagy a magyarazatok megkivanjak.

Szakirodalmi attekintés
AZ ELEKTRONIKUS TANULASI FORMA KIALAKULASA

Az 1990-es években az elitképzésbdl folyamatosan tomegképzéssé valo, majd a 2000-es évek kozepétdl
csokkend hallgatdi létszammal, majd létszamhidnnyal kiizd6 felsGoktatasnak a tarsadalmi és technoldgiai
valtozdsok indukalta kihivasokra is valaszt kellett taldlnia és adnia. Az informatika megallithatatlan fejl6-
dése mellett a hallgatok életkoranak és Osszetételének eltolddasa a 30 év feletti, munka mellett tanulok felé,
ebbdl fakadodan a tanuldsi, egyetemre/f6iskolara jarasi szokasaik és korillményeik, valamint a munkaer6-
piac és a munkaadok elvardsai is ujfajta oktatési igényeket és kovetelményeket tamasztottak a felsGoktatasi
intézményekkel szemben, amelyek mind arra késztették az oktatokat, hogy a levelezd képzés és a tavoktatas
soran az elektronikus tananyag és tanulds felé mozduljanak el. Folyamatosan nétt a tananyag is (rosszabb
esetben az 6rak a nem kell§ tuddssal rendelkezé hallgatok felzarkdztatasaval teltek), ami tovabbi siirget6
tényez6ként nehezedett az oktatdkra, hogy minél hatékonyabban hasznaljak ki az drai kereteket.
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»Az oktatasmodszertan és az oktatdstechnika teriiletén [végbement] rob-
bandsszerti fejlédés [eredményeképpen ...] a tanulds folyamataban egyre ke-
vésbé szamit a térhez kotottség, [...] egyre elterjedtebbek az online képzési
formak, [...] a virtualis kollaboracids platformok...”. [1] Ahogyan Barr és
Miller tanulmanyaban olvashatd, ,az online tanulas a technoldgia altal tamo-
gatott tanulasi platformok széles korére, az atviteli modokra és az oktatastech-
noldgia oktatasi kornyezetbe integralasara fokuszal” [2] A modern technolo-
gia lehetdvé teszi a tanulni vagyok szamadra, hogy valtozatos, gyakorlatokkal
teli, mégis 6sztonzé tanuldsi kornyezetben folytassak tanulmanyaikat a sajat
tempojukban haladva.

Napjainkra kiilonboz6 elektronikus és online learning oktatasi formak létez-
nek 6ndlldan is tobb egyetem kinalatdban, sét, intézmény-fiiggetlen szolgal-
tatdsok is alakultak (pl. MOOCs, Canvas, Khan Academy). A rohamos fejls-
dést legszembettinébben a felsdoktatasban tortént elterjedése mutatja, hiszen
a 2010-es évek elsd felében a jé ideig kizardlag a Stanford Egyetem dltal ki-
nalt minddssze harom online kurzus néhany év alatt tobb szaz egyetem tobb
mint 18 ezer ilyen jellegli oktatasi formdjara nétt. Az OCLC [3] adatai szerint
2015-re mar a felsGoktatasi intézmények majd’ 90%-a kindl valamilyen on-
line képzést. [4] Azonban ,a technoldgia nem pusztan hatteret ad, hanem a
hagyomanyos folyamatokat [is] alakitja. A [...] korabban jellemz6, nagyels-
adasokon és a [...] limitalt interakciot biztositd szemindriumok rendszerén
keresztiil zajlo hierarchikus tudaselosztast egy allando interakcidt biztosito,
[...] testre szabhaté elektronikus platform egésziti ki” [5] Ennek a gyors fej-
16désnek az egyik kovetkezménye, hogy ,a tanuldssal kapcsolatban megje-
lent egy virtudlis dimenzid, [ahol ...] kapcsolataink térben és idében is egyre
inkdbb mentesek a korlatoktdl, [...] barkivel, barhol kapcsolatba 1éphetiink,
informaciokat kaphatunk és kiildhetiink...” [6] Ez a virtualis tanulasi kdrnye-
zet egy folyamatosan taguld tér, amiben egyfolytaban alakulnak a tanitas és a
tanulds folyamatai.

Sanborn azt allitja — mar hivatkozott cikkében, — hogy a nyitott online oktatas
a kovetkezd olyan tényezd, amely egyszerre jelent megoldast az egyenl6tlen-
ségekre és alakitja at az akadémiai szférat, hiszen rugalmas és a valtozasok-
ra érzékenyen reagald mivolta timogatja és ott segiti a hallgatokat, ahol arra
sziikségiik van. 7]
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ELEKTRONIKUS, ONLINE TANANYAGOK

Az elektronikus tananyagok nem az elektronikus formaban tarolt tartal-
makat jelentik, a valéban hasznalhat6 e-learning tartalmaknak a ,tanart is
tartalmazniuk kell” Magukban kell hordaniuk mindazt a pedagdgiai és ta-
nuldsmodszertani segitséget, aminek segitségével a tanuld el tudja sajatitani
a tananyagot. [8] Kicsit tovabb elemezve a gondolatot, ,,az elektronikus ta-
nulds [...] olyan komplex folyamatokat tartalmaz, amelyek egyrészt tanu-
lasi, masrészt tanitasi, harmadrészt pedig szervezeti/szervezési problémakat
otvoznek, s amelyek csak az informaciés és kommunikacids technolégiak
alkalmazasaval valosulhatnak meg” [9]

A tananyagok kidolgozdsa és/vagy fejlesztése sordn az oktatasmodszer-
tani szempontoknal figyelembe kell venni a mara mar a hallgatok nagyobb
részét képezd Y-generacio, és a hamarosan jellemz6vé valé Z-generdcio — az
un. digitalis bennsziilottek — tanuldsi, informacidszerzési és -kezelési szoka-
sait is. Ok azok, akik elsésorban multimédia-forrasbol szerzik a sziikséges
informécidkat, multitasking izemmoddban mikodnek (mindig tobb folya-
matot végeznek egyszerre), szinte semmit nem szekvencialisan dolgoznak
fel, hanem hiperlinkek segitségével ugralnak a tartalmak kozott — és sokkal
kiterjedtebb az online kapcsolati halojuk, mint a valo életben 1évé kapcsola-
taik. [10]

Ugyanakkor, a munkam soran szerzett tapasztalataim szerint ezek a fiata-
lok hidba élik a mindennapjaikat az informacios vilagban, hiaba élnek folya-
matosan az online vildgban, nem tudjak, hogy honnan és hogyan szerezzék
meg azokat az informdcidkat, amik a megoldast jelentik a probléméikra.

A nemzetkozi és a magyar szakirodalom is részletesen foglalkozik az
elektronikus és az onlinetananyag-készitéssel, annak kovetelményeivel. Az
alabbiakban roviden osszefoglalom a legfontosabb tudnivalokat, amikre
majd a dolgozat tovabbi fejezeteiben is timaszkodni és utalni fogok.

A legfontosabb szempont minden tananyag megtervezésekor annak szem
el6tt tartasa, hogy ,,... a webalapu tanulasi kornyezetek a tanuldk széles ko-
rének biztositanak konnyebb hozzaférést a tanulasi lehetéségekhez, azonban
a weben keresztiil elérheté tananyagok egészen addig nem lesznek hatéko-
nyak, amig nem biztositanak érthet6 magyarazatokat, nem kinalnak gyakor-
lasi lehetdséget és nem adnak visszacsatolast [a teljesitményrdl és az elért
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eredményrél]” [11] Nem elég a szakmai kovetelményeknek és tartalomnak megfe-
lelni, pedagogiailag is szakszertinek kell lennie az adott tananyagnak. Az alabbiak-
ban a Reeves és Reeves szerzOparos, [12] illetve Brenton [13] tanulmdnyai alapjan
csoportositom az elektronikus tananyagkészités legfébb kritériumait:

1. Pedagégia a technoldgia el6tt!: minden elektronikus tananyagnak tartalmaznia kell
a hatékony tanitas és tanulds alapjait, vagyis az egyértelmtien megfogalmazott, a tan-
anyaghoz kapcsolodo célokat, kovetelményeket és magyarazatokat, amelyek egytttal
biztositjak azt is, hogy a tanuld a sajat tempojaban és tanulasi modszerével tudja
elsajatitani a leckét. A technolodgia jelen esetben csak a ,,hordozd” szerepét tolti be;
nagyon fontos a mindsége és a képességei, de a tuddsa nem mehet a pedagogia mi-
ndségének rovasara, nem nyomhatja el a ,,tananyagba beépitett tanart”!

2. A tananyagnak egyidejtileg kell biztositania a lehetGséget a ,,kognitiv jelenlétre, a
tarsas jelenlétre és a tanari jelenlétre” is. Rendelkeznie kell azzal a rugalmassaggal,
ami lehet6vé teszi a felhasznald szdmadra, hogy tobb mddon is el tudjon mélyedni a
leckében, hogy egyediil és/vagy masokkal egyiitt is tudjon haladni, elemezni tudja a
tanultakat és reflektalni tudjon azokra, sajat stratégiat tudjon alkalmazni a haladas
soran, és képes legyen sajat célokat is megfogalmazni.

3. Az elkésziilt tananyagnak képesnek kell lennie tobb szempont szerint és folya-
matosan értékelni a tanuld teljesitményét és haladasat! Az online kdrnyezetben mar
nem elegendd a tananyag(egység) végi értékelés, folyamatos és/vagy moduldris érté-
kelésre van sziikség, ami azonnali visszacsatolast jelent mind a tanar, mind a tanuld
szdmdra.

Az elmult években annyi online hozzéférhetd elektronikus tananyag keletkezett,
hogy érdemes atgondolni, valoban sziikséges-e sajit tartalom létrehozasa, vagy meg
lehet szerezni mashonnan is a kivant tartalmat. Amennyiben tényleg sziikséges sajat
tartalmat létrehozni, ma mar gyorsan és olcsén megtehetjiik az interneten elérhetd
kiilonb6zé multimédia-szerkeszté programok és/vagy keretrendszerek segitségével.

FLIPPED CLASSROOM

A nemzetkozi szakirodalomban tobb elnevezése is létezik ennek a pedagdgiai mo-
dellnek, legismertebbek a flipped classroom, a flipped teaching, az inverted classroom,
inverted teaching. Magyarul a forditott és titkkrozott osztalyterem kifejezést hasznal-
ja a szakirodalom, azonban szamomra egyik elnevezés sem fejezi ki kelloképpen a
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modszer lényegét, illetve félreértésekre adhat okot, ezért én a flipped classroom ter-
minust fogom hasznalni.

A flipped classroom egy olyan pedagdgiai modell, amelyben a jellemzben tanérai
és hazi feladatként funkcional6 kurzuselemek felcserélédnek. A flip sz6 szerint azt
jelenti: megfricskaz; jelen esetben a flipped (hirtelen) valtast jelent, ami azt hiva-
tott kifejezni, hogy a tanitasi folyamatban felcserélédnek a korabban az ¢rai munka
keretében, illetve a hazi feladatként elvégzett feladatok. Lowell-Bishop és Verleger
az American Society for Engineering Education 2013-as konferencidjan tartott el6-
adasukban azt dllitottak, hogy ,,a nagy felhajtas ellenére, ami a flipped classroomot
ovezi [...], viszonylag kicsi az egyetértés abban, hogy pontosan mi is az a flipped
classroom.” [14] Az altalanos magyarazatok (mert definiciérél nem beszélhetiink)
nem fejezik ki azt, amit a kutatok igazabdl vizsgalnak a médszerrel kapcsolatban: az
orai és az oran kiviili aktivitasokat és azok kovetelményeit. A mddszer ,valdjaban a
tananyag kiterjesztését jelenti, nem pedig a tevékenységek egyszert atszervezését.”
(15]

A flipped classroom magyardzata dbrdkkal

Flipped VS Traditional
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MEGHATAROZAS

A mddszer ,,...Iényege, hogy a hallgatok még a tanora eldtt, az osztélytermen kiviil
sajatitjak el a tananyag elméletét, nézik meg a kiegészité anyagokat, videokat, kisebb
feladatokat, az oktato [a] tandran pedig a megértésre, valamint komplex problémak
megoldasara helyezheti a hangsulyt” [16] Ez azt ,,... jelenti, hogy a hallgatdk a tan-
oran kiviil talalkoznak el3szor a tananyaggal, altalaban valamilyen olvasnivalon vagy
video6 formatumu leckén keresztiil, majd pedig a tanora idejét hasznaljak a nehezebb
munkara, a tudds beépitésére [...], ami azt eredményezi, hogy az alacsonyabb szintd
kognitiv munkat az osztalytermen kiviil végzik el, igy az osztalyban, ahol rendel-
kezésre all az oktatd tamogato segitsége, mar a magasabb szintli kognitiv munkéra
tudnak fokuszalni” [17] Avdic és Akerblom meglatasa szerint a flipped classroom
végso célja, hogy az elére rogzitett multimédia leckéket a hallgatok a tanéran kivii-
li id6ben, sajat tempdjukban(!) tudjak megnézni, igy a tandran foglalkozhatnak a
problémék feldolgozasaval, tovabbfejleszthetik az otleteiket — és mindezt egymassal
egyittmikodve, csoportmunkaban. A modell ,legnagyobb otlete, hogy optimali-
zalja a hallgatok oktatdval toltott idejét” [18], hiszen egy jol felépitett és kidolgozott
tananyagrész feldolgozasa egyéni konzultacionak is értelmezhetd (alatdmasztva a
mar tobbszor emlitett ,,egyéni tempdban haladas” elényét), illetve a kontakt 6ran is
lehet6ség van az egyéni megbeszélésekre a gyakorlati elmélyités folyaman.

Tovabba, ezek a multimédiara épiil6 és az online hozzatérhet6 végtelen szamu
forrasokhoz is Gtmutatast nyujto videdk ,egyarant szolgalnak a lecke egyértelmi
osszefoglalojaként az dra el6tt, illetve ismétlésként” az ora utdn vagy a szamonké-
résre késziilve. [19]

A flipped classroom alkalmazésa sordn alaposan végig kell gondolni, hogy mit
akarunk/tudunk a tandran kiviil, és mit a tandra keretében megtanitani és elvégez-
tetni. A tananyag tervezése soran kiemelkedd hangsulyt kell fektetni a lehetséges
tanulasmodszertan kivalasztasara és a felépiteni kivant tanterv szerepére, valamint
mérlegelni kell az alkalmazott technolédgia helyét és szerepét a folyamatban. Vé-
gig azt kell szem el6tt tartani, hogy Osszetett problémara épitiink fel egy tantervet,
amelyben az addig személyesen adott instrukciok nagy részét aktivitast igényld fel-
adatok valtanak fel, a gyakorlati rész pedig a kozosségi tanuldsnak, a projektmun-
kanak ad egyfajta szerkezetet. Mindezt a megfelel$ technoldgiaval kell tdimogatni,
hiszen a hallgatok nem csak a tanulmdnyaikhoz, hanem a kommunikaciéhoz is azt
hasznaljak; a technologia beépiil a tandrakba és kiterjed az egész campus teriiletére.
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Roviden dsszefoglalva, a médszer sikerének kulcsa a megfelel6 egyiittmiikodés a
technoldgiat érték/kezelSk és az oktatok kozott. [20]

A FLIPPED CLASSROOM ELONYEI

A fentebb ismertetett meghatarozasokbdl jol latszik, valamint tobb forras és ku-
tatds is a modszer nagy elényeként emliti, hogy a flipped classroom ,0lyan fogal-
makra épiil, mint az aktiv tanulas, a hallgatoi részvétel, a hibrid tananyagtervezés
és a letolthet6 tananyagok” [21] Persze, az aktiv tanulds nem a flipped classroom
ujdonsaga, a ,,learning by doing” szemlélet mar régota jelen van a pedagdgiaban. A
flip mindéssze annyiban jarul hozza, hogy tobb idét biztosit a tanorai aktivitashoz,
valamint arra 6sztonzi az oktatokat, hogy azt az aktivitast kulcselemként hasznaljak
az oravazlatok osszeallitasakor. [22] Egyre tobb oktatasi intézményben (koz- és fel-
sGoktatasban egyarant) alkalmazzak ezt a tanitasi és tanulasi modellt szimos olyan
tulajdonsaga miatt, ami mind az oktatast, mind a technoldgiai fejlédést segiti.

A videdk és mas elére rogzitett média a hallgatok kezébe teszi az iranyitast az
egyes leckék elsajatitdsaval és a haladas sebességével kapcsolatban, am az ,,azonna-
li visszajelzést biztositd kérdések és a tananyag tobbszori lejatszasanak lehetGsége
segithet a nem érthetd pontok tisztazasaban”. A videdk segitéségével egy-egy tan-
anyagrész részegységekre is bonthato, tovabb segitve ezzel a hallgatékat a megér-
tésben és a feldolgozasban. Konkrét példaként tudom emliteni a sajat tananyagom
Szakmai adatbdzisok c. fejezetét, ahol az egyes adatbazisok leghatékonyabb bemu-
tatasa akkor lehetséges, ha kiilon-kiilon torténik, nem pedig egy hosszt videdban.
Tovabbi elényként emliti a szakirodalom t6bb vizsgalat esetében is, hogy ,azok a
tananyagok, amelyeket egynél tobbszor meg lehet nézni, segithetnek azoknak, akik-
nek nem az angol az anyanyelve” — ami a szakdolgozatom hipotézise is.[23]

A tananyagnak és a tanordknak ez a felépitése a tandr—diak szerepek megvalto-
zésat is indukalta és eredményezte egyszerre, hiszen az oktatok kiléptek a hagyoma-
nyos frontalis el6adas kereteibdl, és egy sokkal egytittm(ikddébb miikdési formé-
ban, a projekt-kozpontud tanulas keretében segitik a tanulok haladasat.

Aziltal, hogy az eddig jellemzden a tanora végén 1évé tevékenység a tandra elé
vagy elejére tevddott at, a hangsily a tanulok 6sztonzésére és a rajuk haruld na-
gyobb felel6sségre tolodott, ,igy teljesitve a hatékony, eredményes és lebilincseld
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tanulds kovetelményeit” [24] és a kisérletezési kedv novelését és hasznossagat. A
tananyagok gyors fejlodése lehetévé teszi és siirgeti is a mobil eszkozok fejlodését,
amivel nagyban tdmogatja a tanmenet tanéran kiviili tevékenységeit.

A FLIPPED CLASSROOM HATRANYAI, BUKTATO

Természetesen, mint mindennek, ennek a médszernek is vannak hatranyai és nehéz-
ségei, amelyekkel szamolni kell a tandra és a tananyag tervezésekor. Az elényoknél
is emlitett feleldsségnek, ami a tanulok vallara keriil egy ilyen 6ra kapcsan, megvan
az a veszélye, hogy a tanulok (vagy egy résziik) nem nézik meg a kiadott tananya-
got, igy nem sajatitjak el az elméleti alapokat, felkésziiletleniil mennek 6rara, vagy a
tanulok a kontakt dran valo részvételnek nem érzik sziikségét, amivel pont a flipped
classroom legnagyobb eldnyét veszélyeztetik, jelesiil, hogy a kontakt 6rat a gyakor-
latba atiiltetésre lehessen forditani. Ennek kikiiszobolése a tanarok feleldssége és fel-
adata a leckék megfelel6 kidolgozasaval. Minden tanarnak, aki ezt a modellt akarja
alkalmazni az oktatds soran, tudomasul kell vennie, hogy ,,a hatékony flip gondos
el6késziileteket igényel. A leckék rogzitése eréfeszitést és idét jelent [...] és az 6ran
kiviili és az orai elemeket koriiltekintGen kell beépiteni a tanuldk részére [...], a flip
bevezetése plusz munkaval jarhat és Gj készségeket jelenthet. [Mas szavakkal,] ,a
stratégianak tobbet kell tartalmaznia, mint egy szimpla ,,vidd haza és nézd meg!” vi-
dedlecke?” [25] El kell kertilni, hogy a diakok hianyat érezzék a hagyomanyos éranak,
illetve, hogy a szamitogép elétt iilve ne a tananyagbdl tanuljanak.

Bar manapsag mdr egyre kevésbé all fenn ez a probléma a felsoktatasban, de
vannak esetek, amikor azt is szamitasba kell venni, hogy nem mindig és nem min-
denkinek all rendelkezésére megfeleld eszkoz a lejatszashoz.

EGY LECKE FELEPITESE A FLIPPED CLASSROOM KOVETELMENYEINEK MEGFELELOEN

Kis-Téth Lajos korabban mar hivatkozott tanulmanyaban egy kétségbeesettnek
tlind, 4m a problémat lényegre torden elemzé kérdésként fogalmazza meg az elekt-
ronikus és az online oktatdsban résztvevok (részt venni kivanok) részére, mire kell
odafigyelni a digitalis bennsziilott generacionak készitett tananyagok fejlesztése és
készitése soran. Annak a generacionak, amely tagjainak egész napjat az informacio-
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aradat jellemzi, amelyik nyomtatott forrdsokat mar csak elvétve hasznal és

néhany perc figyelemnél tobbet nem szentel egy dolognak - és amelyik en-

nek ellenére elveszett az informaciok dzsungelében, mert nem tud elemezni

és értékelni. [26]

Altalénos feltevés, hogy a technolégia megkonnyiti, egyszer(ivé teszi a
tanordk online tananyaggd alakitasat, pedig tananyag fejlesztésekor az infor-
matikai/technologiai kérdések szoktak a masodlagosak lenni, sokkal fonto-
sabb, hogy tartalmilag olyan leckék késziiljenek, amelyek tobbet nyujtanak,
mint addig a nyomtatott jegyzetek és/vagy konyvek elolvasasa. Ahogyan a
flipped classroom modell bemutatasabdl kideriilt, a médszer alkalmazasa el-
sGsorban a tanuldsszervezés Ujragondoldsat kdveteli meg a kiilonboz6 okta-
tasi formdk és tevékenységek atszervezésével, a kontaktorak és az oran kiviili
alkalmak és tevékenységek kialakitasaval. A feltételek koriiltekinté és alapos
kidolgozasa tobb minéségi id6t biztosit az oktatdk és a didkok részére, vala-
mint sikeresen épiti be a hatékony(!) technoldgia-hasznalatot a mindennapi
tanuldsba; erdsiti a tevékenység és aktivitas-alapa tanulast, mikzben napra-
kész és mindségi forrasokhoz és tartalomhoz nyujt hozzaférést. [27]

Brame mar korabban hivatkozott tanulmanya szerint a sikeres flipped
classroom elvek mentén szervezett és felépitett Ora az alabbi kulcsfontossagu
feltételek megléte nélkiil elképzelhetetlen:

a) Az oktatonak biztositania kell az 6ra el6tti felkésziilés lehetdségét. Ezt tobb
moddon is megteheti, de ma mar a videdk és a multimédias tananyagok,
tananyag-egységek a leggyakoribb megoldasok.

b) Osztonozni, motivélni kell a didkokat a felkésziilésre, arra, hogy biztosan
foglalkozzanak a leckével. A szakirodalom alapjan, amely t6bb intézmény-
ben és tobb oktatasi szinten végzett felmérések eredményeit vizsgalta, a
leghatékonyabb moddszer a pontot és/vagy jegyet érd feladatok beépitése
a leckébe.

c) Legyen mérhetd, hogy a didkok mennyire értették meg a tananyagot. Itt
is a beépitett feladatok jelentik a leghatékonyabb megoldast, hiszen segit-
ségiikkel egyszerre ellendrizhetd, hogy a didkok valdban teljesitették-e a
kovetelményeket, masrészt azonnali visszajelzést nydjt mind a tanulénak,
mind a tandrnak a megértésrél, az esetleges félreértésekrol, tipikus hibak-
rdl stb., ami alapjan a kontaktdra tartalma és menete is tervezhetd.
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d) A tandrakra mindig olyan feladatokat kell biztositani, amelyek a megtanult elmé-
letianyag gyakorlatialkalmazasanak elsajatitasat segitik el6. ,, Az drai munkaszerke-
zete felvaltva tartalmaz minitanorékat és a fogalmi kérdések megvalaszolasat.” [28]

A valodi flipped classroom-tananyag nem a kontaktordk videdra rogzitett valto-
zatat jelenti, hanem a tanuldsi kdrnyezet alapos Gjra gondolasat. Schmidt és Ralph a
cikkében [29] joé tananyag elkészitéséhez sziikséges tandcsokat, kovetelményeket és
otleteket gytjtotte Ossze, ezzel segitve a tandrok felkésziilését. A kontaktéran kiviili
tanulasra késziilt videok felépitését, tartalmat és a felhasznalt technoldgiat is nagyon
alaposan végig kell gondolni. Pontosabban, mar azt nagyon gondosan meg kell va-
lasztani, hogy mely tananyagok vagy tananyagrészek kertiljenek 4t a flipbe, hiszen
egy rossz valasztas eredményeként — és a tartalomtol fiiggden — a videdra rogzitett
tananyag is végzédhet uigy, mint egy hagyomanyos kontaktora, csak szamitogépen.
Nem szabad, hogy a videdk is a ,Tandr tanit, a didk befogad”-elven miikodjenek.
Természetesen, nem kell feltétleniil sajat videok készitésében gondolkodni, batran
hasznalhaték masok altal készitett anyagok, ami érdekesebbé és véltozatosabbad is
tehetik a felkésziilést, konnyebben lekotik a didkokat, hogyha mast is latnak és hal-
lanak a sajat oktatdjukon kiviil.

A tananyagnak le kell tudni kotnie a didkokat, aminek egyik jo mddja lehet az
interkativitas jelenléte a leckében: minél interaktivabb az otthoni munka, annal si-
keresebb a flipped classroom. ,, Az elmult évek kutatasai bizonyitottdk, hogy az egyén
tudasa konstruktiv, produktiv és kreativ tevékenységek eredménye, nem pedig
a passziv befogadasé vagy olvasdsé” [30] A felsGoktatasban kiilonosen fontos cél,
hogy a hallgatokat az életre és a munkaerd-piaci jo szereplésre is felkészitse. A flip-
ped classroom-modell aktiv tanuldst 6sztonz6é tulajdonsaga segithet, hogy az érakon
tanult elméletet konnyebben adaptaljak a hallgatok a valé életben, ami egyuttal no-
velheti a problémamegoldo képességet is.

A sikeresen osszeallitott flip tananyag tandran kiviili része noveli a tanuldk egyé-
ni elkotelez6dését a tananyag és az Ora irant, a kontakt érakon végzett tevékenységek
viszont a csoportos tanulasi képességet fejlesztik. Utdbbi esetben az oktat6 akar sze-
mélyre szabott tandri utmutatdst és/vagy segitséget tud nyujtani, hiszen a projekt-
munka végzése kozben azonnal latja, hallja, tapasztalja a didkok tudasat, és sziikség
esetén azonnal tud korrigalni, miel6tt az 6j ismeret helyteleniil rogzédik.

A tanuldk nem otthon kiizdenek egyediil a tanultakkal (mint a hagyomanyos
hézi feladat esetében), hanem az oktatd azonnali beavatkozasaval mélyitik el az j
ismereteket, aminek eredményeképpen nem csak 4j tudast szereznek, hanem meg-
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tanulnak gondolkodni, illetve a tandr is azonnali visszajelzést kap a problémakrol,
hidnyossagokrol. [31]

A flipped classroom tovabbi nagy elénye, hogy az oktatéknak is nagy szabadsagot
biztosit. Ahogyan Harrison Keller, fels6oktatas-politikai igazgatohelyettes mondta
egy flipped classroomrol sz6l6 el6adason: ,Ha jol csindlod, akkor sokkal megfelel6b-
ben hasznalhato fel a tanszék kollégainak ideje és szakértelme, valamint az intézmé-
nyi adottsagok is hatékonyabban akndzhaték ki” — mondta. Es ami még fontosabb
»a didkok tanulasi eredményei is jobbak lehetnek” Michael S. Palmer az alabbi két
mondatban foglalta 6ssze — nagyon talaléan - a flipped classroom lényegét: ,Minem
tartalmat hozunk létre. Mi segitiink kicsomagolni a tartalmat.” [32]

Informacios muveltség

Az informacids muveltség vizsgdlata Magyarorszagon nem olyan régdta szerepel
a kutatasok kozott, és els6sorban a konyvtar- és informaciétudomany foglalkozik
vele, azon beliil is leginkabb a felsdoktatas szerepléit vizsgalva.

A magyar kifejezés az angol information literacy fogalom forditasa, és hosszu
ideig tartott, amig sikeriilt megfogalmazni, hogy mit is jelent és mit tartalmaz va-
léjaban. Az évekig tarté vitak és elemzések eredményeként végiil az American Lib-
rary Association (tovabbiakban: ALA) 1989-ben kiadott definicidja az elfogadott:
»Az informacids miiveltség azt jelenti, hogy az egyén felismeri, mikor van sziiksé-
ge informaciora, és képes megtaldlni, értékelni, valamint hasznositani azt” [33] Az
ALA ezzel a megfogalmazassal létrehozott és hitelesitett egy uj kifejezést, ami alatt
nagyjabol ugyanazt a tartalmat érti mindenki — pedig sem az informaciénak, sem a
muveltségnek a mai napig nincs pontos meghatarozasa.

A jelentés azt is megfogalmazta, hogy az tekinthet6 informacios muveltséggel
rendelkezdének, aki tudja, hogyan kell tanulni és tisztdban van azzal, hogy hol talal
hasznélhat6 informaciét. Mas szavakkal: az informaciés muveltség képessége ma-
gaban foglalja a hatékony és eredményes, tehdt relevans informaciokeresés képes-
ségét (mit és hol), a kapott talalatok érté és kritikus elemzését és felhasznalasat,
végezetil pedig az igy megszilrt informdacio jogszer( és helytallo felhasznalasat és
kommunikalasat. Az megszerzett képesség végso célja, hogy az egyén képes legyen
a kritikai gondolkodasra és ennek alapjan a problémamegoldésra, valamint a folya-
mat kozbeni és végi kommunikaciora.
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Az ALA ezzel a definicidval és kovetelményrendszerrel egyértelmiien az okta-
tasra és az akadémiai szférdra ruhdzta az informacios muveltség képességének meg-
tanitasat. Az Association of College and Research Libraries (tovabbiakban ACRL)
tovabb finomitotta és kibévitette az ALA definicidjat, és hét pontban hatdrozta meg
az informéciés miiveltséggel birdk tulajdonsagait. [34] A legfontosabb kiegészités,
hogy az egyén képes megérteni az informacid-hasznalat gazdasagi, jogi és tarsadal-
mi vonatkozasait, amivel egyfajta globélis kontextusba helyezte az informacios mu-
veltség meglétét. [35]

Az informacidés muveltség tanitdsa és tanuldsa is sokoldalu feladat, az értelmiségi
létnek egyfajta kerete, amely magdban foglalja mind a téma felfogasat, mind pedig a
tanulas megkozelitését. Diehm és Lupton hat fazisat vazolta fel a hallgatok tanuldsi
tapasztalatainak:

1. ,Megtanuljak az informacio-keresést;

2. Megtanuljak az informaci6-feldolgozast és -felhasznalast;

3. Megtanuljak valami létrehozaséra felhasznalni az informaciot;

4. Megtanuljak a személyes tudasbazisuk épitésére felhasznalni az informdciot;

5. Megtanuljak a szakmai tudasbazisuk épitésére felhasznalni az informaciot;

6. Megtanuljakasajat épiiléstikre és masok segitésére felhasznalniazinformaciot” [36]

1. dbra. A hallgatok tanuldsi folyamata az informdcids miiveltség elsajdtitdsa sordn.

Megtanuljik a
sajat
épllésikre és
masok
segitésére
felhasznalni az
informaciot

Megtanuljdk a
személyes
tudasbazisuk
épitésére
felhasznélni az
informaciot

Megtanuljék a
szakmai
tudésbazisuk
épitésére
felhasznalni az
informaciot

Megtanuljak

Megtanuljak az valami

Megtanuljik az Informacias

informacid-
keresést

létrehozasara
felhasznalni az
informacidt

feldolgozast és
-felhasznalast

(sajdt szerkesztés)

Idealis esetben a hallgatok tobb szemeszteren keresztiil, a legjobb esetben pedig
mar az elsé évtdl kezdddden tanuljak, igy a végzéskor szinte biztosan rendelkeznek
az 6nallé munkavégzéshez sziikséges kompetenciakkal. Ha nem - és sajnos ez a jel-
lemz8, - akkor a szakdolgozat-iras el6tt allva még a hasznalhat6 kutatasi téma és

hipotézis megfogalmazasa is nehézséget okoz szamukra.
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FELSOOKTATASI KONYVTARAK SZEREPE AZ INFORMACIOS MUVELTSEG
OKTATASABAN

Az informacids miiveltség tanitidsa a tudomanyos konyvtarossag egyik kritikus
pontja. A fogalom és az igény is hirtelen jelent meg a kéztudatban, am annal siirge-
tébben mutatkozott, igy a konyvtarosok — killénosen a felsdoktatasi és tudomanyos
konyvtarakban — hamar azzal szembesiiltek, hogy az intézmények és 4ltalaban a fel-
soktatds téliik varjak a megoldast, hogy reagdlni tudjanak az igényre. Ok voltak a
»természetes megoldas’, az ,.egyértelmt forras” arra, hogy a tudomanyos szféraban
megoldast dolgozzanak ki az informdcids miveltség oktatasara. A vélasztds nem
véletlen, hiszen a konyvtarosok valdjaban informacios szakemberek (brokerek, me-
nedzserek), és szakmajuknal fogva 6k a legképzettebbek, hogy kidolgozzak, beve-
zessék és megtanitsak a sziikséges tudnivalokat.

Természetesen, az elejétdl fogva vilagos és egyértelmi volt, hogy az oktatast a
konyvtarak és az egyes tanszékek kizardlag egyiittmtikodve tudjak megvaldsitani,
hiszen ,az informaciés kompetencidk nem tanulhaték vakuumban, muszaj ket
valamilyen kontextusban elhelyezni” [37] Az egyes tananyagoknak illeszkedniiik
kellett az adott tanszékek és a teljes intézmény kiildetésébe és céljaiba is; utdbbi
kritérium azért is fontos, mert ennek a képzésnek akkor van igazan értelme, hogyha
az egész campusra kiterjed, vagyis szaktol és képzési formatol fuggetlentil minden
hallgaté drarendjében szerepel. Azok a hallgatdk, akik a konyvtari kornyezetben
elsajatitott képességeket at tudjak iiltetni a szakmajukba joval hatékonyabbak az éle-
titk minden teriiletén, és a késGbbiekben is hajlanddbbak részt venni az élethosszig
tartd tanuldsban.

Mara mar a konyvtarosok kell§ tapasztalattal birnak a hasznaloképzésben. A
napjainkra jellemz6 un. adatszmog, vagyis az attekinthetetlen mennyiségu adat, in-
formacio és dokumentum, a létrejottiik és terjedésiik sebessége, az ebbdl fakadé fo-
lyamatos és gyors dontéskényszer okozza a legtobb és legnagyobb problémat a min-
dennapokban. Az informécids muveltség megoldast jelent az adatszmogra, hiszen
olyan kompetencidk elsajatitdsat teszi lehet6vé, amelyek felkészitik a hallgatokat az
informécids tarsadalomban valo életre és a digitalis allampolgarsagra. Minden fel-
sGoktatasi intézmény elsddleges céljai kozott szerepel, hogy olyan hallgatokat ké-
pezzen, akik nem csak a sajat szakmdjukban sikeresek, hanem boldogulnak a végzés
utan is, valamint képesek és alkalmasak az élethosszig tart6 tanuldsra.
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Ehhez mindenképpen sziikséges az informacio gyujtésének és hatékony felhasz-
nélasanak képessége (elemzés és értékelés), valamint a technoldgia ismerete. Aho-
gyan az ALA fogalmazott: ,,... azok az emberek, akik rendelkeznek informaciés mu-
veltséggel [...], Amerika legértékesebb forrasai” [38]

Az Y- £ES A Z-GENERACIO, VAGYIS A DIGITALIS BENNSZULOTTEK INFORMACIOS
MUVELTSEGE

A vizsgalt két korosztaly tagjai a gyorsan elérhetd és rovid, fleg a képi informaciokat
preferaljak. Szamos tanulmany jutott arra az eredményre, hogy mar az Y generacid
tagjai is, de a Z-generdacio tagjai egyértelmuten sokkal jobban biznak a kortarsak vé-
leményében, mint a hivatalos forrasokban; nem irasos forrasokbol, elméleti alapon
tajékozodnak, hanem gyakorlat és empirikus élmények alapjan. Nyomtatott forra-
sokat nem, vagy nagyon-nagyon ritkdn hasznalnak, minden kérdésiikre és problé-
mdjukra az interneten keresik a vélaszt - nem torédve annak hitelességével és/vagy
eredetiségével.

Egy, az Amerikai Egyesiilt Allamokban végzett kutatas [39] szerint azért esiink
olyan sokan és olyan gyakran hamis informaciok aldozatava, mert az emberi agy
sokkal konnyebben elraktdrozza azokat az informacidkat, amelyeken nem kell gon-
dolkodni, amiket nem kell analizalni és értékelni; késébb ezek az adatok és informa-
ciok konnyebben jonnek eld, hiszen az el6hivasuk sem kertiil eréfeszitésbe.

Ahogyan azt mar fentebb is emlitettem, az Y- és a Z-generacié mar nem a nyom-
tatott forrasokhoz fordul, hanem az interneten keres, raadasul gyorsan akar sok, de
konnyen feldolgozhaté valaszt kapni. Ez a tény nyomatékositja azt, hogy a didkok-
nak ne csak eszkézhasznalatot, hanem tudatos forrashasznalatot, forrasértékelést ta-
nitsunk. Nem szabad szem eldl téveszteni, hogy az informdcids miiveltség nem csak
az egyén kultirdjanak a része, hanem az egész emberi kultura részét is képezi!

Az oktatas feleldssége, hogy az eszkzhasznalat mellett pontos és megbizhato
forrasokat is biztositson a didkok/hallgatok részére, amelyekbdl megtanulhatjék ér-
tékelni az informaciokat, és kiilonbséget tenni a relevans és a nem relevans forrasok
kozott. Magasabb szinten, amikor az értékelés mar készségszinten van jelen, azt kell
megtanitani nekik, hol kereshetnek és talalhatnak maguknak hasznalhat6 forraso-
kat.
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A felsGoktatasi konyvtarak els6dleges feladata a fenntartd intézményben foly6
oktatds, nevelés és kutatds tamogatasa, amit nem képesek hatékonyan megtenni,
hogyha nem tartanak [épést a hallgatoi igényekkel, ha nem kovetik a megvaltozott
tanuldsi szokasokat és az informatikai fejl6dést.

Nemcsak az informatikai infrastruktira folyamatos fejlesztésével (hélozat és
eszkozok), hanem a fentebb mar t6bbszor hangsilyozott relevans és autentikus in-
formécidforrasok épitésével, karbantartdsaval és biztositdsaval, valamint az infor-
maciokeresés és -felhasznalas tanitdsaval tudnak bekapcsolddni.

Olyan tanulasi tereket kell kialakitani, amelyek tamogatjak a konnektivista tanu-
last, a projektmunkat ugy, hogy kézben a konyvtar szinte minden szolgaltatasahoz
és forrasahoz is hozzaférést biztositanak.

Az INFORMACIOS MUVELTSEG OKTATASA A FLIPPED CLASSROOM-MODELL ALKAL-
MAZASAVAL

Az informacios muveltség elsajatitasanak eredményét a felsdoktatasban a legjobban
a tanulmanyok soran irt évfolyamdolgozatokon, végezetiil pedig a tanulmanyokat
lezaro szak- és diplomadolgozatokon lehet lemérni. A tudomadnyos irasnak szamos
formaja létezik a felsGoktatasban (pl. esszé, elemzés, absztrakt készitése), azonban
ezek mindegyike megkoveteli az tin. tudomanyos miiveltség meglétét, amely nagy-
jabol ugyanazokat a készségeket és képességeket foglalja magaban, mint amelyek az
informacios mtiveltséghez sziikségesek (informacidkeresés és -értékelés, felhaszna-
las, kritikai gondolkodas), és amelyek kiegésziilnek az érvelés, a megfelel¢en haté-
kony olvasasi és iraskészséggel, valamint a ,,tudés viselkedéssel.” [40] Ezen dolgo-
zatok elsddleges célja, hogy a hallgatok bemutassak és bizonyitsak a tanulmanyaik
soran megszerzett tudasukat, hogy képesek rendszerezni és elemezni az informaci-
okat, valamint képesek az elméletet a gyakorlatba atiiltetni.

A fentebb mar emlitett, ACRL altal kiadott Gtmutaté az informaciés miiveltség
oktatasdhoz 7. pontja (Pedagogia) egyértelmiien a flipped classroom oktatasi mod-
szert irja le és adja meg az oktatas formajaként, hiszen a tartalom elsajatitasanak a
technoldgia-hasznalatot, az (inter)aktiv és gyakorlati feladatokat sorolja fel, vala-
mint a tanulasi kiillonbozdségekrol és azok lekiizdésérdl ir. [41]

Az informacids miiveltség oktatasa soran a konyvtarosok leginkabb arra torek-
szenek, hogy a hallgatdk elsajatitsak és megfeleléen alkalmazzak az informacioke-
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resés alapjait, tisztaban legyenek a helyes keresokérdés/-kifejezés megfogalmazasaval, és képesek legyenek
a kapott taldlatok értékelésére és felhasznalasara. Ennek érdekében a flipped classroom-médszer alapjan
kidolgozott tananyagnak elsésorban a kényvtarban és/vagy az egyetemen elérhet6 forrasok hasznalatat
kell megtanitania. A konyvtarban és/vagy a konyvtarosok dltal tartott 6rak eddig is a gyakorlati példakrol
és az Orai aktivitasrdl szoltak, ezeket tovabbra is alkalmazni kell az online tananyagrészekben, am a tech-
noldgia segitségével novelhetd ezen feladatok hatékonysaga.

Ami hatalmas eldnyt jelent a flip alkalmazasakor, az az, hogy egy-egy online tananyagrész ugyanarra
a tudasszintre emeli a hallgatokat, igy az orat tarté konyvtaros pontosan tudja, hogy milyen szintii és tar-
talmu feladatokat allithat 6ssze a kontaktorara. A leggyakoribb és legkézenfekvébb, hogyha az online tan-
anyagrész az adott konyvtar kataldgusat és az elérhet6 adatbazisokat mutatja be, mikozben elmagyarazza
a helyes keres6kérdés/-kifejezés megfogalmazasat, a Boole-algebrai logikai operatorok mikodését. Ezek
ismeretében a kontaktorai aktiv feladatok mindenkinél egyénre vagy csoportra szabhatok, hiszen a meg-
ismert forrasokban minden hallgato a sajat kutatasi témajara tud keresni (csoportok tagjai feloszthatjak
egymas kozott a forrasokat), és barmikor segitséget tudnak kérni a konyvtarostol.

Az informécids miiveltség oktatasdhoz tervezett flip-tananyag kidolgozasanak és alkalmazasanak van-
nak nehézségei is, a modszer altalanos bemutatdsaban felsoroltakon tdlmenden is. A legnagyobb kihivast
az okozza, hogyha a tanmenetben csak egy, maximum két tanéra all a konyvtaros rendelkezésére, hogy
mindent megtanitson. De akar egy-két alkalmas taldlkozasrdl van szo, akar egész féléves tananyagrol, az
els6 ora el6zetes feladatanak kidolgozasa komoly problémdt jelent olyan hallgaték szdmadra, akikkel még
nem talalkozott korabban, igy nincs informacidja a tudasukrdl. Tovabbi kérdést vet fel a tananyag kiala-
kitasa soran, hogy ha a célcsoportnak alapvetden hagyomanyos formdban tartott érdi vannak, hogyan
fogadjak majd ezt az ujfajta oktatasi format, megbirkéznak-e vele, kiilondsen, ha csak egyetlen ilyen ora-
juk van a szemeszter soran. Ezen problémak és kérdések rendezéséhez visszautalok arra, amit az el6z6
fejezetben hangsulyoztam, mégpedig a konyvtar és a tanszékek szoros egyiittmtikodésére. Ezen helyzetek
megoldasa csak akkor lehetséges, ha a két fél kozott megfelelé munkakapcsolat all fenn.

Az elmult évek sordn tobb olyan, a tudomanyos konyvtarak tananyagait tartalmazo adatbazis és web-
oldal sziiletett, amely mddszertani segitséget is nyujt a latogatdinak:

— Animated Tutorial Sharing Project (ANTS),

— Peer-Reviewed Instructional Materials Online (PRIMO),

— Multimedia Educational Resource for Learning and Online Teaching (MERLOT),

— Cooperative Library Instruction Project (CLIP),

— Scientific process — Teacher education program (S-TEP): a Stockholmi Egyetem 2012 és 2014 kozott
zajlo programjahoz tervezett honlap.

Osszegezve a fent ismertetett elvarasokat, elénydket, hatranyokat és nehézségeket, az informaci6s mu-
veltség oktatasanak lényege, hogy a hallgatok megtanuljanak kutatémunkat végezni, kritikusan gondol-
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kodni, illetve fejlédjon a kommunikacids és a problémamegold6 képességiik. Ezek
mindegyike olyan képesség, amelyet a leghatékonyabban a gyakorlaton keresztiil
lehet megtanulni, vagyis a tananyagok felépitésekor tovabbra is torekedni kell az ak-
tivitast és sajat munkat igényl6 feladatok kidolgozasara és a folyamatos visszajelzés
és segitség biztositasara. [42] Fejleszteni az egyetemi oktatast vagy annak egy részét
nem konnyu feladat, az oktatas Osszetett és folyamatosan valtozo munka, amelyet
nem kiszorit a technoldgiai fejlédés, hanem - helyesen hasznalva! — kiegészit és
tdmogat.

Kiilfoldi hallgaték oktatasanak sajatossagai

Az OECD szerint ,,nemzetkozi vagy kiilfoldi hallgatéknak azokat tekintjiik, akik
a hazdjukbdl egy masik orszagba utaznak fels6foku tanulmanyaik elvégzéséhez”
Mindegy, hogy melyik orszagbdl és milyen kultirkorbél érkeztek, egy szempontbol
mindegyikiik egyforma: otthagytak az otthonukat, az els6dleges szocialis és tamo-
gatd kozegiiket a tanulmanyaik érdekében, amely 1épés gyakran egy 4j nyelvi és
kulturalis kozegbe vezette Gket.

A kiilonboz6 kulturakbol érkezé oktatdknak és hallgatdknak nem csak az eltérd
tarsadalmi konvenciokkal (meggy6zddés, elvarasok) kell szembestilniiik az oktatési
folyamat soran, hanem az akadémiai és tudomanyos ,viselkedés”-kultura eltéréseit
is meg kell tanulniuk értelmezni és kezelni. Ez nem azt jelenti, hogy az oktatoknak
meg kell valtoztatniuk a megszokott oktatasi stilusukat, metédusukat vagy tema-
tikdjukat, mindossze meg kell talalniuk az egyensulyt a régi és az uj kozott. A tan-
anyag tartalmanak Gsszedllitasakor nagyobb hangsulyt kell fektetni a nemzetkdzi és
a globalis vonatkozasokra, és a gyakorlati feladatokban nagyobb hangsulyt kaphat a
kiilonboz6 kultardk bemutatdsa. [43]

A kiilfoldi hallgatok gyakran kiizdenek nyelvi nehézségekkel a tanulmdnyaik és
a szakdolgozatiras sordn, és ezeket a nehézségeket akkor is negativumként élik meg,
ha egyébként minden segitséget megkapnak a folyamatok soran. Cadman azt allitja
cikkében, hogy angolul megtanulni irni olyan volt szamara, mintha egy 4j szemé-
lyiséget alkotott volna, amit aztan egyensulyba kellett hoznia a régi személyiségével.
[44] Tovabbi nehézséget jelent(het) az a kiilonbség, ahogyan a hallgatokat haza-
jukban képezték és a tudasukat szamon kérték. Nem minden oktatdsi rendszerben
megszokott a prezentdlds, a sajat gondolatokat, véleményt és/vagy kutatasokat tar-
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talmazé esszék, dolgozatok irasa. A tudoméanyos munka alapvet6en nem egyszert feladat
a hallgatok részére, akkor sem, ha az anyanyelviikon kell végezniiik, és még nehezebb lesz,
ha idegen nyelven kell {rniuk. Am, nem csak a nyelvi korldtok, hanem az orszagok, a tu-
domadnyteriiletek és az egyes intézmények kozotti eltérések is novelik a feladat nehézségét.

A nemzetkozi szakirodalom részletesen foglalkozik a kiilféldon tanulé kinai hallgatok-
kal, illetve a nem nyugati kultardkbol érkezett hallgatok nehézségeivel. A Dunatjvarosi
Egyetemen is 6k tanulnak a legnagyobb szamban évek 6ta, és nalunk is nekik van a legtobb
kulturalis nehézségiik (a nyelvi nehézségeik mellett) az oktatas és a mindennapok soran, de
én most csak a szakdolgozatirassal kapcsolatos problémakat vizsgalom.

A legnagyobb kihivast kétség kiviil a nyelvi akadalyok, pontosabban a tobbségiiket jel-
lemz6 nyelvismeret hidnya jelenti, aminek nem csak a tananyag feldolgozasara van hatésa.
A nyelvtudas hidnya vagy szegényessége tobb esetben jar 6nbizalomhiannyal, amely miatt
nem mernek segitséget kérni, nehogy rossz kérdést tegyenek fel vagy butasagot kérdezze-
nek, illetve félnek attdl is, hogy nem értik meg a valaszt. A kinai hallgatoknak kiillon nehéz-
séget jelent a keres6kérdés/-kifejezés megfogalmazasa is, hiszen a kinai nyelvben nincsen
egyes- és tobbes szam, nincsenek kotészavak és ragozas — de gyakran mar az eltéré karak-
terkészlet is problémat jelent, illetve a szegényes szokincs sem segit a hasznalatban.

A nyelvi akadalyokon kiviil a kulturalis killonbségek is hatassal vannak a tanulmanyi
teljesitményre. Azok a hallgatdk, akik nem Nyugat-Eur6opabdl vagy az USA-bdl érkeznek,
az ebben a kulturaban honos akadémiai elvardsokkal sincsenek tisztaban, olyan alapvetd
kévetelményeket nem ismernek, mint hipotézis és/vagy kutatasi terv készitése és kutatds
és/vagy hivatkozas. Killonosen a keleti kultardkban valaki masnak a szavait hasznalni meg-
tiszteltetést és egyfajta kotelezdséget is jelent, éppen ezért nem értik a kinai hallgatok, miért
kell ezeket a gondolatokat meghivatkozni. Ok nem plagizalni akarnak, naluk ez teljesen
természetes, éppen ezért nagyon alaposan el kell nekik magyarazni ennek okat, sziikséges-
ségét és hianyanak kovetkezményeit, nehogy emiatt bukjanak meg a tanulmanyaik végén.

Tovabbi nehézséget jelent szamukra az, hogy a kultirajukbol fakadéan (amely szerint
nem zavarunk mdsokat a sajat problémainkkal) nem mernek segitséget kérni a kényvtar-
ban, és ha a konyvtarosok nem fordulnak feléjiik, nem batoritjak ket és nincs olyan dra-
juk, amely felkésziti 6ket a hatékony informacid-keresésre és forrashasznalatra, akkor nem
fogjak megismerni ezeket a lehetdségeket. Ha azonban megszolitjak ket, akkor nagyon
hélasan fogadjak a segitséget. A témaban sziiletett tanulmanyok szerint a nem nyugati kul-
tarabdl érkez6 hallgatoknak altalaban a konyvtarismereti és -hasznalati ismereteik sem szé-
leskortiek, olyan alapvetd szolgaltatasok is tjak szamukra mint a konyvtarkozi kolcsonzés
vagy az online adatbazisok. [45]
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Ezen tények és informaciok fényében nem meglepd, hogy a szakdolgozatiras minden egyes fazisaban
nehézségekbe titkoznek; nehézséget jelent nekik a konyvtari katalégus haszndlata, nem ismerik a szakmai
adatbdzisokat, ezért az angol nyelv teljes szovegu forrasok megtaldlasa, majd értékelése és feldolgozasa is
nehéz szamukra. A legtobb kinai hallgatd nem is hasznalna konyveket és egyéb nyomtatott forrasokat, ha
a konzulense engedné, illetve kizarolag kinai nyelvii forrasokbdl dolgozna, mivel az angol nyelvi forrasok
feldolgozasa, majd az dolgozat megirdsa a szegényes szokincs és a nyelvtudas hianya miatt nagyon sok ext-
ra erdfeszitéssel jar. Problémat jelent a szoveg logikai felépitése, a fejezetek kialakitasa, a megfogalmazas és
a nyelvhelyesség. Nem tudnak 6sszefoglalni, illetve sajat véleményt alkotni.

A fentebb ismertetett problémdk a Dunaujvarosi Egyetem oktatéinak is kihivast és gyakran plusz mun-
kat jelentenek a felkésziilésben. Véleményem szerint nagy segitséget jelentene, ha a hallgatok mar a tanul-
manyaik kezdetekor aktiv konyvtar- és forrashasznalok lennének, amivel két problémat is orvosolni lehet:
feladatok megismerése.

A masik segitség, ami tulajdonképpen a dolgozaton célja is, egy online tananyag Osszeallitisa, amely
tartalmazza az alapvetd tudnivalokat és sorvezet6ként szolgalhat.
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SOMOGYINE BEREGSZASZI DORA *

Az iskolaérettség elérésének fejlesztése
innovativ modszerekkel (1. rész)

Osszefoglalas: A legtobb kisgyermek csillogd szemekkel érkezik az iskolaba.
Ez a csillogas néhany honap vagy év utan eltlinik. A legtobb gyermeknek
kudarc az iskola. Sikerre orientalt kulturankban nehéz elviselni ezeket a ku-
darcokat.

Intézményiinkben 1. és 2. évfolyamban iskolaotthonos nevelés folyik. Ez
az oktatasi forma megkonnyiti az 6voda—iskola-atmenetét, hiszen az 6vodai
életforma szerves folytatasava valik. Az elmult tanévben az értékelések soran
tobbszor is el6keriild probléma volt az iskolankba érkezé gyerekek észre-
vehetSen lassubb haladasa. Intézményiinkbe a kisvaros legjobb képességii
gyermekei jelentkeznek, igy sziikségessé valt a probléma lehetséges gyoke-
reinek feltarasara.

Hérom szintéren készitettiik el6 innovacids programsorozatunkat. Els6-
ként fontosnak tartottuk az évodaval val6 kapcsolat megerdsitését. Sziikség
volt a két intézmény partneri kapcsolatanak mélyitése. Masodikként az isko-
lael6készit6 foglalkozasok kidolgozasa és elkezdése tortént meg. Az elsé al-
kalmon elvégeztiik a részképességek felmérését, majd az elkészitett fejlesztési
terv alapjan nyolc jatékos foglalkozast tartottunk. Harmadikként a csaladok
felé tettink 1épéseket.

Kulcsszavak: Iskolaotthonos nevelés, 6vodaval valo kapcsolat, iskolael6készi-
t6 foglalkozasok, fejlesztési terv.

Abstract: Most children arrive to school with their eyes shining. But these
eyes lose their gleam after a few months or years. School is a failure for most
children. It is very difficult to overcome these failures in our success-orien-
ted culture.

In the years 1 and 2, all-day education takes place at our institution. This
educational form facilitates the transition into school, as it becomes a con-
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Somogyiné Beregszaszi Ddra

tinuation of the “kindergarten lifestyle”. In the previous school year, the noticeably slower progress of
students coming to our school was a repeatedly occurring problem during the assessments. The most able
children of this small town apply for a primary school place at our institution, therefore it has become
necessary to explore the possible root causes of this problem.

Our innovation programmes were prepared with regard to three areas. First, strengthening our relati-
onship with the kindergartner was most important. It was necessary to deepen the partner relationship of
the two institutions. Secondly, pre-primary learning activities have been elaborated and launched. Sub-
skills were assessed in the first session, and eight playing sessions were held on the basis of the develop-
ment plan drawn up. Third, we have made steps towards families.

Keywords: All-day education takes place at our institution, relationship with the kindergartner, pre-prima-
ry learning activities, development plan.

Bevezetés
...Ne tiinjon el a szemiikbél a csillogds!...

Napjainkban egyre tobbszor hallhato, olvashatd, hogy a gyermekek iskolai teljesitménye folyamatosan
romlik és ennek kovetkezményeként az iskolai sikertelenségek halmozddnak mar a beiskolazasi rendszer
elején. Az iskolakezdés a gyermek életének talan egyik legjelent6sebb forduldpontja. Az elsé sikerek vagy
kudarcok hosszt idére meghatarozzak a gyermekek iskoldhoz és tanulashoz valo viszonyat. Vagy pozitivan
megerdsitik vagy ellenkezdéleg, negativ irdnyban befolyasoljak a tovabbi életét.

A legtobb gyermek nem szeret iskolaba jarni. Orom nélkiil pedig nincs hatékony tanulds. Az okokat
vizsgalva bizonydra szertedgaz6 problémakért taldlunk. Erdemes elgondolkozni azon, hogy vajon nem az
els6 évek sikertelensége dll-e a hattérben? Iskolarendszeriink mintha nem is venne tudomast az életkori
sajatossagokrol. Arrol, hogy az iskoldba keriili gyermek jatszani, mozogni, beszélni szeret. Mi felnéttek
pedig felnétt szemmel, feln6tt aggyal képzeljiik el az iskolat. Az iskola elsé napjaiban elinditunk egy er6lte-
tett menetet, aminek szinte soha nincs vége és utana csodalkozunk, hogy ugrasszertien megné a szorongo,
magatartaszavaros, diszlexias gyermekek szam. Tanuldsi nehézségek, beilleszkedési, magatartasi problé-
madk, pszichés tiinetek. Tapasztalataim szerint vannak olyan gyerekek (lehet, hogy egyre tobben lesznek),
akiknél 4-6 évnyi lemaradas tapasztalhatd, s nagyjabol az alsé tagozat végére érik el azt a fejlettségi szintet,
ami az iskolakezdéshez sziikséges

Sokat beszéliink a témarol, de vajon mi jelentheti a kiutat? Milyen okok allhatnak az iskolakezdés ne-
hézségeihez? Mit tehetiink mi pedagdgusok, hogy a kialakult holtpontrdl kimozduljunk? Dolgozatomban
erre keressem a vélaszt a teljesség igénye nélkiil.
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Véleményem szerint tjra kell értelmezniink az 6voda—iskola-atmenetet és min-
dent meg kell tenniink annak érdekében, hogy ez egy zokkenémentes, harmonikus
folyamat legyen. Az iskola sok esetben nem lép, hanem ugrik, miel6tt a gyermekek
megszerezhetnék a szitkséges lendiiletet. Az intézményvaltas nem szabad, hogy t6-
rést okozzon a gyermekek és a csaladok életében.

Kiemelt feladatunknak latom, hogy az iskola els6 éveiben a jaték szervesen épiil-
jon be a tanulds folyamataiba, ne csak jarulékos tényezd legyen, mely csak a szii-
netekben vagy a napkozis idében kap teret. Ez tigy valosulhatna meg, ha nem csak
a gyermek alkalmazkodasat varnank el, hanem az iskola is illeszkedne a gyerekek
életkori sajatossagaihoz.

A sziil6, pedagdgus, 6voda, iskola kapcsolatrendszerének javitasa, hatékony par-
beszéd kialakitdsa is céljaink kozott kell, hogy szerepeljen. A csaladi kozosségek és a
kozoktatas kozott elvarhatd harmonikus és eredményes egyiittmunkalkodasra van
sziikség. Csak egytitt fog menni.

Innovacids projektiink egy utkeresés ebben a témaban. Egy szemléletvaltas és
egy eddig ki nem hasznalt lehetdség megragadasa. Dolgozatom masodik felében
ennek bemutatasara vallalkozom, hogy ne tiinjon el a kis els6sok szemébdl a csil-
logas.

1. Az iskolaérettség
1.1. AZ ISKOLAERETTSEG FOGALMA

Az iskolaérettség fogalmaval kb. egy évszazaddal ezel6tt kezdett foglalkozni a pszi-
choldgia és az orvostudomany. Franciaorszagban az akkor még értelmi fogyatékos-
nak mondott gyerekek vizsgélatanak fontossaga inditotta meg egy intelligencia teszt
kidolgozasat. A Binet-moddszer adaptacidja Magyarorszagon is megtortént. Stan-
ford-Binet intelligenciaskaldjat atdolgozott formaban ma is alkalmazzak az iskolara
csak korlatozottan alkalmas gyermekek kisztirése céljabdl. [1]

Magyarorszagon 1964-ben az Egészségiligyi Minisztérium és a Mivel6édési Mi-
nisztérium kozos rendelete kotelezévé tette az iskolaba 1épé gyerekek alkalmassaga-
nak felmérését, de kizarolag a gyermekorvosra bizta ennek vizsgalatat. Ettd] kezd-
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ve hivatalosan is szlirésen estek at a 6 éves gyerekek. Tehat az iskolaérettségre nem
komplexen tekintettek, hanem az egészségligyi szempontok kertiltek el6térbe. Ekkor
mar tobb kiilfoldrdl dtvett mérést is alkalmaztak, de csak abban az esetben, ha ez a
megfelelé6 dontéshez nélkiilozhetetlen volt. Hazankban Nagy Jozsef nevéhez ftizddik
a személyiség komplex rendszerére kiterjedd vizsgalat. Ez az 1970-80-as években
kertlt be a pedagogiai gyakorlatba. [2]

A 2011. CXC. torvény — nemzeti kdznevelési torvény (Nkt.) 45. § (2) bekezdés
hatalyos rendelkezése szerint:

~A gyermek abban az évben, amelynek augusztus 31. napjdig a hatodik életévét
betilti, legkésdbb az azt kovetd évben tankitelessé valik. Az a gyermek, akinek eseté-
ben azt a szakértdi bizottsdg javasolja, tovdbbi egy nevelési évig az ovoddban részesiil
ellatdsban, és ezt kovetden vilik tankitelessé. A tankotelezettség teljesitése a tanév elsé
tanitdsi napjan kezdddik. Ha a gyermek az iskoldba lépéshez sziikséges fejlettséget ko-
rabban eléri, a kormdnyhivatal a sziilG kérelmére szakértdi bizottsdg véleménye alap-
jan engedélyezheti, hogy a gyermek hatéves kor el6tt megkezdje tankitelezettségének
teljesitését.” 3]

Az elmult évtizedekben a sziil6k kezében volt a dontés joga, hogy gyermekiiket
még egy évig az 6voddban tartjék. Igy alakult ki az a helyzet, hogy sok esetben a
gyermekek nagy része joval elmult hét éves, amikor iskoldba keriilt. Joggal gondol-
hatnank, hogy csupa iskolaérett gyermek kezdte meg a tanulmanyait. Tapasztalata-
ink sajnos nem ezt mutatjak. S6t, ellenkezéleg, egyre tobb gyermek szorul valami-
lyen teriileten fejlesztésre.

Az iskolaérettség Osszetett fogalom, a gyermek egész személyiségének fejlettsé-
gét foglalja magaba. A gyermeknek testileg, pszichés és szocidlis szempontbdl egya-
rant alkalmasnak kell lennie az iskolai élet megkezdésére. Adott esetben akar 30-40
szempontnak is meg kell felelni és ezek fényében nem egyszerti dontést hozni a kér-
désben. Talan az is nagy elérelépést jelentene, ha gyerekre szabottan és arnyaltabban
tudnank gondolkozni az iskolara val6 alkalmassagrol. Az iskolaérettség egy komplex
testi-lelki-gondolkodasi folyamat eredménye. R6viden igy foglalhatnank dssze [4]:
Bioldgiai jellemz8k:

1. Optimalis testi fejlettség (testalkat valtozasa, fogvaltas megkezdése) és egészségi
allapot.

2. Idegrendszer megfelel6 érettsége, mely magéba foglalja a nagy és finom mozga-
sok, valamint latas-kézmozgas Osszerendezettségét, figyelem Osszpontositas ké-
pességét terhelhetd legyen, ne legyen faradékony.
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Pszichés alkalmassag kritériumai:

1. Ertelmi fejlettség: gondolkodds terén lényeglatas, kovetkeztetések alkotasa, oko-
kozati 9sszefiiggések felismerése, mennyiségfogalom kialakuldsa, emlékezeti be-
fogadas és felidézés képessége.

2. Beszédkészség: tiszta hangképzés (formai vonatkozas) és megfelel6 szokincs, ki-
fejezOkészség (tartalmi vonatkozas)

3. Munkaérettség, feladattudat, monotodnia-tiirés — képes legyen megkiilonboztetni
a jatékot a feladattdl, munkatol.

4. Erzelmi, akarati érettség: képes legyen énmaga irdnyitdséra, mozgasigényének
akaratlagos lekiizdésére.

5. Erdeklédés, motivaltsag.

Szocialis érettség:

1. Alkalmazkodas és beilleszkedés készsége.
2. Szabalytudat.

3. Koz0sség igénye, kapcsolatkotés képessége.
4. Feln6tt irdnyitasanak elfogadasa.

5. Onkiszolgalas, bizonyos 6nalldsag.

1.2. ERETTSEG, ALKALMASSAG, KEPESSEG

Hasznos dolog, ha az érettség, alkalmassag, képesség fogalmat is tisztazzuk. Sdrosdi
Virdg (5] gondolatait idézem, aki gydgypedagogus-logopédusként dolgozik és az
otthonoktat6 csaladok tdboranak lelkes tagja. Mit is takarnak ezek a fogalmak pon-
tosan, és miért baj, ha 6sszemosddnak?

Az érettség magatdl bekovetkezik, ha megfeleléek a kiils6 korillmények. Igazan
befolyasolni csak azzal tudjuk, ha ezeket a kiils6 koriilményeket minél kedvezdbben
biztositjuk. Siettetni nem lehet a folyamatot, hiszen az érésnek vannak allomasai és
egymas utani szakaszai. Ahogy egy fan sem nem egyszerre érnek be a gyiimélcsok,
igy a gyerekek sem egy azonos id6ben lesznek iskolaérettek. Ha tehdt éretlen a gyer-
mek az iskolara, akkor semmi mas teend6nk nincs, mint hagyni még egy évet az
6vodaban és varni.

Az alkalmassagot nagy valdszintiséggel befolyasolja a helyes iskolavalasztds. Le-
het, hogy egy adott iskoldban pl. szan idét arra a tanit6é néni, hogy megmutassa a

Dunakavics - 2017 /5.

[5] <http://www.
gyereketeto.hu> —
Iskolaérettség [2017.
03.04.]

41



Somogyiné Beregszaszi Ddra

[6] Magyar Ertelmezd
Kéziszotar, 2003:68.

helyes ceruzafogast és van, ahol olyan gyors iitemben tanuljék a bettiket, hogy nincs
id§ ilyen ,,apré hibak” kikiiszobolésére. Ebben az esetben az adott kisgyermek érett
az iskoldra, de ennek a kovetelménynek nem tud megfelelni. Ebben az esetben ez
nem a gyermek hibaja, mert ¢ érett, de ebbdl a szempontbol nem alkalmas az isko-
lara. Ha nem alkalmas az egyik iskoldban, mert els6t6l nyelvet tanulnak és a gyer-
meknek minden perce be van osztva a kiilon foglakozasokkal, attol még egy ,,sima”
iskolaban, ahol ,,csak” irni és olvasni tanulnak tokéletesen alkalmas az iskolai életre.

A képesség tulajdonképpen olyan tudast jelent, ami valamilyen cselekvéssel van
Osszefiiggésben. Az érettséggel szemben a képességeket fejleszthetjiik. Ilyen pl. a fi-
gyelem és az emlékezet Akkor kell szakemberhez fordulni, ha a gyermeknek a ké-
pességeivel van probléma. Ilyen esetben hiba az 6vodaban hagyni, ahol mar nem op-
timalis a kozeg a fejlédése szempontjabdl. Egy jo szakember irdnyitasaval januartol
szeptemberig utolérheti a tarsait.

Nincsenek konnyti helyzetben a sziillék, amikor meghozzak azt a dontést, hogy
iskolaba iratjak vagy 6vodaba tartjak a gyermekiiket. Meghallgatjak azt a sok rém-
torténetet, ami az iskolai élet borzalmairdl szol. Esetleg latjak a barati korben azt
az Gtévest, aki mar ir és olvas és sok esetben ezerig szamol. Latjak sajat gyermekiik
munkait és természetesen a szemiik sarkabol a tobbi gyermek alkotdsait is nagyon
szemiigyre veszik és hasonlitanak. Meghallgatjak az 6vé néni torténeteit, aki ezzel
szinte elmondja, hogy ,elég okos”-e a gyermek az iskolai élethez. A sziil6k tobbsége
szivesen tajékozddik az iskolaérettség feltételeir6l. Mindemellett meghallgatja a fel-
mér6 szakember véleményét. Minden informaciot 6sszevet, latolgatja az esélyeket és
januarban meghozza azt a dontést, ami szeptemberre szol.

2. Az atmeneti szakaszok értelmezése
2.1. OVODABOL ISKOLABA

Elséként érdemes atgondolni az dtmenet sz6 jelentését, hiszen ennek értelmezése
sokat segithet témank megértésébe. A Magyar Ertelmezé Kézisz6tar a kdvetkezokeé-
pen magyarazza a fogalmat: , Folyamatban, viltozdsban: kozbiils6 szakasz. Két dolog
kézotti, egymdsba dtjatszo fokozat. Atmenetnek tekinthetd... ideiglenes. Két kiilonbozd

jelleget egyesitd, kozbiilsé.” [6] A hétkoznapi szohasznalatban is el6fordul pl. az at-
meneti kabat, amit akkor hasznalunk, amikor évszakvéltas van és nincs se hideg, se
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meleg, tehat a kett6 kozotti allapotban vagyunk. Ennek fényében talan kdnnyebben
érthetjiik az 6voda-iskola-atmenet értelmezését is. Természetesnek tekinthetjiik, ha
az iskolaba keriil6 gyermek nem tud azonnal megfelelni és alkalmazkodni a meg-
valtozott koriilményekhez.

A gyermekek életében mindig nagy valtozast jelent az egyik intézménybdl a ma-
sikba vald atmenet. Ilyen példaul az évodabdl iskoldba keriilés, de a 4. évfolyambol
az 6todikbe, illetve a 8.-bdl a 9. évfolyamba keriilés is.

Dr. Pali Judit értelmezése szerint [7] kb. 5 éves kortdl egészen 7-8 éves korig
egységes szakasznak tekinthetjiik ezt az id6t. Az egyik ciklus az 6voda, ami a ra
jellemz6é modszerekkel segiti a gyermek fejlodését és egyfajta rahangold szakasznak
is tekinthetiink. Az 4j ciklus intézménye az iskola, aminek els6 évei arra szolgal-
nak, hogy a gyermeket felkészitsék a kozvetlen valtozasra. Az atmenet elkezd6dik
az 6vodaban és idealis esetben kb. els6 osztaly végén ér csak véget. Az dvoda-iskola-
atmenet kérdéseit nem lehet leszlikiteni az 6t6dik, hatodik, hetedik életév esemé-
nyeire és tennivaldira. Tehdt az atmenetet mindenféleképpen egy folyamatként kell
meghataroznunk és értelmezniink. Az 6vodaban kezdddik, de a kozvetlen felkészi-
tés mar az iskola dolga. Valdszint, hogy az iskoldnak, mint befogadé intézménynek
tobb idot kellene hagynia, hogy a kotetlen, jatékos vilagbol megszokjak a kotott
tevékenységek sorat.

Szilagyi Imréné megfogalmazasa szerint: ,,Az életkori jellemzoknek megfele-
16en az intézmény feladata kezdetben a bevezetés az iskolai életbe, az ismerkedés
az iskolai tanulassal pozitiv élmények utjan, az intézményhez kot6do tevékenysé-
gek megszerettetése és intenziv fejlesztése. Annak ellenére, hogy a torvényi hattér
ezt teljesen egyértelmiivé és vildgossa teszi, a gyakorlat mast mutat” [8] Gyakorld
pedagogusként én magam is elismerem, hogy nehezen valtoztatunk hagyomanyos
tevékenységeken és modszereken. Tobbszor megfogalmazodott bennem és kollé-
gaimban az évodaval szemben egy tobbletigény. Sokszor szamitottunk arra, hogy a
nagycsoportos 6vodasok mar kis iskolasok, igy az évodanak feladata és kotelessége
lenne, hogy elébe menjen az iskoldnak. Nagy sziikségét latom az atmenet Gjragon-
doldsanak.

Ebben a témdaban Palkovics Laszlé oktatdsi dllamtitkar dprilisi szakmai konfe-
rencidn tett nyilatkozata a legfrissebb, [9] miszerint a kormany nem dontétt a kilenc
évfolyamos iskola bevezetésérdl. A plusz egy év az dvoda, iskola kozé éptilne be, igy
az iskolai rendszer jelentésen nem alakulna at. A szakmai vitdkat az elkovetkezd
idGszakban folytatjak le.
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Véleményem és innovéacids programunk fényében teljes mértékben tamogatni
tudom ezt az javaslatot. Gylimolcs6z6 lenne, ha minden kisgyermek 3 évesen beke-
riilne az évodaba, majd 6 évesen a tervezett alaposztalyban folytatna a felkésziilését
az iskolai életre. A cél az lehetne, hogy ebben az alaposztalyban még ne irni és olvas-
ni tanitsuk a gyerekeket, hanem mindent tegyiink meg annak érdekében, hogy fel-
késziiltebbek legyenek az iskolai életre. A tapasztalatok azt mutatjak, hogy az iskolai
tanulast nehezitd tényez6k mar évodaskorban felismerhetdk és stlyosabb esetek el-
keriilése érdekében mar ekkor el kell kezdeni a preventiv pedagégiai munkat. Vagyis
az alaposztaly az évoda és az iskola kozotti szakadékot hidalhatna 4t tigy, hogy nem
a nagycsoport megismétlése lenne. Valdszind és sajndlatos, hogy egy-két évtizedbe
is beletelhet, mire a valtozasokat bevezetik a rendszerbe és ez a pedagdgusképzésben
is valtozasokat igényelne.

2.2. AZ OVODAI NEVELES ORSZAGOS ALAPPROGRAMJA
ES A NEMZETI ALAPTANTERV

Az 6voda-iskola-atmenet kapcsan két alapdokumentumrdl beszélhetiink. Az elsé
dokumentum a 137/1996. (VII1.28.) Korményrendelet, ismertebb nevén az Ovodai
nevelés orszdgos alapprogramja, a masik a 243/2003. (XII.17.) Korményrendelet,
vagyis a Nemzeti alaptanterv. [10] A kozoktatdsi rendszer nemzetkdzi egyezmé-
nyekben [11] és a Magyar Alkotmanyban [12] egyarant garantalt miivel6déshez vald
jogot biztosit. Kettds feladatrendszer keretében elvarja a felnovekvd egyén szociali-
zaciojat, a tarsadalmi normakhoz vald szoktatast, illetve a személyiségének leghaté-
konyabb fejlesztését. Mindkét dokumentum tartalmi szabalyozo6 eszkoz, sok tekin-
tetben hasonlitanak, de alapvet kiillonbség is van kozottiik.

A legf6bb hasonldsag, mindkettd az adott intézménytipus pedagdgiai folyamatat
szabalyozza. Az 6voda esetében a hangsulyok az egyéni fejlesztésen vannak, mig a
NAT erételjesebb modon hangstlyozza az iskola tarsadalmi funkciéit. A kiinduld
pont egyértelmd, hiszen a NAT , Fejlesztési feladatrendszere szorosan kapcsolddik
a kisgyermekkori fejlesztést orientdlé Ovodai nevelés orszdgos alapprogramjéban
megfogalmazott célkittizésekhez” [13] Az mas kérdés, hogy mindez a gyakorlatban
milyen médon valdsul meg. Létfontossagu, hogy a két intézmény kozott szakmai
kapcsolat legyen. Az egyenrangu partneri egytittmiikodés feltétele, hogy a pedagé-
gusok ne csak sajat, hanem a masik intézmény pedagdgiai lehetdségével is tisztaban
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legyenek. Sajnos a pedagogusképzésnél nem képzési kovetelmény a masik intéz-
ménytipus pedagdgiai megismerése.
A NAT a kozoktatasi torvényben foglaltak szerint szakaszolja az iskolat:

— 1-4. évfolyam: bevezetd szakasz (1-2. évf.); kezd6 szakasz (3—4. évf.);

— 5-6. évfolyam: alapozo szakasz

— 7-8. évfolyam: fejleszt6 szakasz

— 9-12. évfolyam: altaldanos muveltséget megerdsitd szakasz

—9-10. évfolyam: dltalanos miiveltséget elmélyité

— 11-12. évfolyam: palyavalasztasi szakasz

Ennek fényében a NAT az els6 négy évfolyamot tekinti egy funkcionalis egység-
nek és az elsé két évfolyamot nem tekinti 6ndallé képzési szakasznak. [14]

»A bevezetd szakasz két évben torténé meghatarozasa az dvodabdl az iskolaba
vald sikeres atmenet eléfeltétele: az elsé két évet az dvodara jellemz6 idSigényes
tevékenység tanulasszervezési formak felé orientdlja... lehet6vé teszi az ebben az
életkorban kiilondsen jelentds egyéni kiilonbségek kezelését... a NAT az els6 két
évfolyamot nem tekinti 6nallo képzési szakasznak” Valdszinti, hogy mindez 6ssze-
fuggésbe hozhaté korunk versenyorientaltsagaval, a sziil6i elvarasoknak valo meg-
feleléssel és az egyszerii reflexbeidegzddésekkel.

»Az alapfokii nevelés-oktatds els6 szakasza az iskoldba 1épé kisgyermekben ovja és
tovabbfejleszti a megismerés, a megértés és a tanulds iranti érdeklédést és nyitottsa-
got. Atvezeti a gyermeket az évoda jatékkiézpontii tevékenységeibdl az iskolai tanulds
tevékenységeibe. Fogékonnyd teszi sajat kornyezete, a természet, a tdrsas kapcsolatok,
majd a tagabb tdarsadalom értékei irdant. Az iskola teret ad a gyermekjdték és mozgds
irdnti vdagydnak, segiti természetes fejlodését, érését.” [15] A két dokumentum ilyen
egyszer(i elemzése is azt mutatja, hogy hivatalosan nem fordulhatna el6 az a komoly
torés, ami kétségkiviil a gyakorlatban létezik.

Erdemes lenne tobb idét forditani a két dokumentum szévegének elemzésére.
Az adott tablazat 45 pedagdgiai kifejezés, fogalom eléforduldsi jartassagat mutat-
ja be a két dokumentumban. [16] Feltiiné el6fordulasi kiilonbséget mutat példa-
ul, a fejlesztés (AP:14, NAT:78), a gyereke sz hasznalata (AP:139, NAT:6), a jaték
el6fordulasa (AP:34, NAT:3), a képesség (AP:20, NAT: 80), a kompetencia (AP:1,
NAT:63), a tanul6 (AP:0, NAT:139). Mindez azt mutatja, hogy a két intézménytipus
kozott hangsulybeli kiilonbségek vannak, de természetesen lényeges kovetkezteté-
seket a teljes szoveg vizsgalata soran mondhatok. A legfontosabb pedagdgiai érté-
kek megegyeznek.
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1. tabldzat. Eléforduldsi gyakorisdg az Alapprogramban (AP)
és a Nemzeti alaptantervben (NAT)

AP | NAT készség 3 16 tananyag 0 8
adottsig 1 3 kompetencia 1 63 tanir 1 3
akovatis 2 13 kirnyezet 29 29 tantirgy 0 27
atitld 3 26 kizisség 3 26 tanulis 9 94
csalid 11 7 kreativitas B 11 tanulo 0 139
cselekvés - 3 minGséy 1 B tapasztalat 13 11
életvatel 2 11 motvicio 1 9 tirsadalom 1 17
értekelés 2 19 munka 11 29 tehetség 1 +
fejlesztés 14 78 nevelés 71 56 teljesitmény 1 8
fejlodés 22 24 ovoda - 3 tervezett 1 1
gverek 139 6 pedagogus 28 2 tevekenység 35 38
iskola 15 - spontin 7 1 tudis 1 39
ismeret 30 72 szabad 7 9 tudatos 3 15
jartassag 1 0 személviség 19 15 utinzas 3 0
jatek 34 3 szitkséglet 11 4
képesség 20 80 szilé 5 15

3. A jaték

3.1. A JATEK, MINT A FEJLODES ALAPJA

Ha évodas gyermekre gondolunk, akkor talan a legelsé dolog, ami esziinkbe jut az a
jaték. , A jaték alapsziikséglet.” [17] Ebben az életkorban a jaték okozza a legnagyobb
oromet nekik, tehét a jaték maga az életformajuk is. A jaték a kisgyermek éltet6 ele-
me. Benne vetiti ki 6romét, banatat, benne vezeti le fesziiltségét, kap sikerélményt és
altala szerez tapasztalatokat az emberi kapcsolatokrol. A gyermek mozgasa és jatéka
fejlédésének alapja. A jaték tehat a legfobb eszkoz az dvodaskoru gyermek szemé-
lyiség fejlédésében. Ekozben fejlédnek a gyermek tarsas kapcsolatai, formalddik a
magatartasa és élményt szerez a kozvetlen kornyezetérdl. A jatékon keresztil teremti
meg a kapcsolatot a kornyezetével. Az Gsszes jatékforma alkalmas erre a feladatra
(gyakorlojaték, szerepjaték, szabalyjaték...). [18]

A jatékon keresztiil tehat mindazt elsajatithatja, ami az iskolaérettséget megala-
pozza. Az 6vodapedagdgusnak az a feladata, hogy a jatékot adott esetben iranyitsa,
a jatékon keresztill fejlesszen az adott életkornak és élethelyzetnek megfeleléen. A
jatékos egytittlét 6rome teremti meg azt a helyzetet, ami utat nyit az egyiittgondol-
kodaésra és a parbeszéddé is atalakulhat.
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3.2. A JATEK HIANYA-TANULASI MOTIVACIOVESZTES

Ha 6szinték vagyunk, akkor megallapithatjuk, hogy az iskolakezdés sok esetben
nem alkalmazkodik a gyermek életkori jellemzdihez. Az iskola kezd¢ szakasza sok-
kal jobban hasonlit az iskola egy késébbi szakaszara, mint a hozza kozelebb esé 6vo-
dara. Valoszintsithetd, hogy sok esetben az iskola azért veszit vonzerejébdl, mert
a jatéknak egyre kevesebb teret adunk a tandrai kereteken beliil. Ezzel az iskolaba
keriilé gyermeknél jelentkezik a tanuldsi motivaciovesztés, ez tanulasi nehézségeket
eredményezhet. Sok esetben magatartasi problémak is jelentkeznek.

Kovacsné Bakosi Eva felhivja a figyelmet néhdny olyan feltevésre, ami segiti az
iskolai beilleszkedést és segitd feladatként az iskolara harul. A jatékossag a leghaté-
konyabb mddszer a motivacio fejlesztésében és talan ez marad ki leginkabb az isko-
lai életbdl. A cselekedtetés és a projektoktatas ehhez az életkorhoz kiilondsen kozel
all. Segiteni kell a kisgyermeket ahhoz, hogy az 4j szervezeti keretekhez tudjon és
akarjon alkalmazkodni. Sok esetben j6 lenne megel6zni, idében felfedezni azokat a
részképesség-zavarokat, amik sok kisdiak életét, tanulasat megkeseritik. A tanulds
tanuldsanak megtanitasa, hiszen a jatékot felvaltja az iranyitott, direkt tanulds.

Vitatott kérdés, hogy tudnak-e a mai gyerekek jatszani? Az iskolai tantervekbe
helyet kaphatna a jaték tanitasa, hiszen a mai iskola-udvarok nem a korjatékoktol és
a gumis ugrald jatéktol vagy a fogotol hangosak. A mai rajzfilmek minden borzal-
ma, [6voldozése, tivoltése hallhatd, lathato a sziinetben és a szabadidében. Milyen jo
lenne, ha id6t biztositanank arra, hogy a szabadidejiik elt6ltésére alkalmas jatékokat
tanuljanak. Kiilon jatékdra nincs, ha szeretnénk erre id6t biztositani, akkor mas tan-
targy rovasara kell ezt megtenniink. Aprd, de messze nem elhanyagolhaté elemnek
tartom a mai iskolai kudarcok kozott a jatékhianyt.

A jaték rengeteg nevelési lehetéséget rejt magaban. A szabalyok betartasa fegyel-
met kovetel, a szabalyok kovetése fejleszti a figyelmet és a memoriat. A csapatjaték, a
tars figyelése segiti az empatia fejlodését, a szocializaciot. Pedagogiai palyafutasunk
alatt fontos lenne, hogy tanuljunk meg mi magunk jatszani. Tanitsunk és jatszunk
alkotasra 0sztonz6 jatékokat, hogy mindez viddm, egyiitt toltott id6t jelentsen a
rank bizott didkokkal. Csak igy szamithatunk arra, hogy ,,mindennapi kapcsolata-
ink a ,,komoly” munka idején is olajozottan mtikddjenek.” [19]
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4. Csalad-egytittmiikodés, kapcsolati rendszerek

4.1. TANULHATO sZULOI SZEREPEK

A csaladok nagymértékd atalakulason mentek keresztiil. A mindennapi tapasztala-
tok azt mutatjak, hogy a mai anyak és apak felkésziiletlenek a feladatok elldtasara és
ez Osszefliggésbe hozhato a gyermekek késobbi iskolai kudarcaival. A gyermekval-
lalas egy hatalmas véllalkozas, melyben Oriasi sikereket lehet elérni és amibe sajnos
bele is lehet bukni. Lehetne ugy is fogalmazni, hogy a sziil6i szerepek a vériinkben
vannak, de a sziil6i képességek, készségek talan nem tekinthet6k egyfajta 6sztonds
viselkedésnek. A mindennapi tapasztalatok azt mutatjak, hogy tanitani kellene a
sziil6ket a sziildségre és azokra a torvényszertségekre, nevelési modszerekre, amik
elengedhetetlenek a gyermekek fejlédése szempontjabdl. , A nevelés minden koriil-
mények kozott céltudatos tevékenység” [20] Az iskolaskor el6tti hat évben rengeteg
ismeretet, hasznos tapasztalatot tud a gyermek felhalmozni. A tanitds-tanulas tehat
nem az iskola padjaiban kezdddik. Talan ugy is fogalmazhatnank, hogy a tanitést
mar a sziiletés utani napokban el lehet kezdeni. Ez a tanitas a sztilk feladata.

Véleményem szerint az elsé fontos feladat, hogy tudatositsuk a sziilékben, hogy
gyermekének jovdje nagymértékben fiigg az 6 sziil6i magatartasatol. Taldn a sziilok
a legfontosabbak és a legmeghatdrozdobb személyek a gyermek életében. Sokan ugy
vélik, hogy az iskolara vald felkészités az 6vodai foglalkozasokra tartozik. Fontos
tehat annak beldtasa, hogy a gyermek fejlesztése nem kizarélag az adott intézmény
(6voda, iskola) feladata. Valoban kiemelt feladata van az intézményi munkanak, am
ez 6nmagaban nem biztos, hogy elegendd.

4.2. A sZULOK NEVELESI MODSZEREI

Fontos kérdésként emlitheté meg a sziil6k nevelési modszere. Michael Cole a ko-
vetkezé harom gyereknevelési szokast emliti meg: A tekintélyelvii csaladok, akik
meghatarozott normakhoz val6 alkalmazkodast kovetelnek meg ennek folytan az
engedelmességre helyezik a hangsulyt. Az irdnyité csaladok az indoklassal és meg-
beszéléssel elért kontrollt tartjak fontosnak. A harmadik csoportba az engedékeny
csalddok tartoznak, akik keriilik a talzott kontrollt és igy gondoljak, hogy a gyermek
6nall6 dontéseket is meghozhat. [18]
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Gyakran el6fordul, hogy a sziil6k nagyon jdl, szinte tokéletesen akarjak ellatni
a szul6i feladatukat, nem akarjak elvesziteni a gyermekeik szeretetét és a semmit-
tevést. A sziil6 megnyugszik, mert ugy gondolja, hogy nem korlatozza gyermekét
semmiben. Ez vezet a lazsalashoz és késébb ezaltal maganyra is karhoztatjuk, mert
nem fogja megosztani kérdéseit és problémait. Emlitést kell tenniink ennek szoges
ellentétérdl, a drillr6l. Ez a sulykolas, a fegyelmezés 1élektelen formaja. A vasfegye-
lem, ami nem a jézan belatason, hanem a megfélemlitésen alapszik. Az dlland¢ szi-
das, ostorozas rontja az iskolai teljesitményét és ez altal még nagyobb ellenérzéseket
fog taplalni a tanulds irdnt. A masik komoly gond a lelki elhanyagolds, ezt nehéz
észrevenni és nagyon nehéz orvosolni. Az Osszefligg a csalad sivar érzelmi életével.
Ezek a gyerekek nem tudnak 6riilni, 6nfeledten jatszani, hiszen senki sem figyel fel
oromeikre, banataikra. [21]

A koztudatban altaldnosan elterjedt az a nézet, hogy a nevelés 1ényege az értékek
kozvetitése vagy értékteremtés. Nagy a bizonytalansag abban a tekintetben milyen
folyamatok, torvényszertiségek és eljardsok jatszanak szerepet mindebben. [22]
Kérdés az, hogy maguk a sziil6k a tuddst, a tdjékozottsagot mennyire tekintik érték-
nek? Az otthon hallott informacié megerdsitheti abban, hogy jé és hasznos dolog
iskolaba jarni. Készek-e keresni a megoldast arra, hogy gyermekeik képessége minél
jobban kibontakozhasson. Sok esetben nem elhanyagolhat6 kérdés, hogy idénként
sajat pihenésiiket, szorakozasukat hattérbe tudjak-e szoritani gyermekeik elébbre
jutdsa érdekében. A jaték fontossagardl mar emlitést tettem, illetve arrol, hogy az
iskolaban nincs mod a jaték tanuldsara. Azt tapasztaljuk, hogy a jatékban hatalmas
fejleszt6erd rejlik. A legtobb kisgyermek alig vérja, hogy elérkezzen a napnak az a
része, amikor elékeril egy jo jaték. Pedig a legtobb jaték egyszer(, tobb figyelmi
csatornat is munkara fog, a legtobb mozgason alapul, sokszor semmi extra nem
kell hozzd, csak ami a haztartdsban megtalalhatd és naponta 10 perc jatékkal hete-
ken beliil érezheté eredmény tapasztalhaté. [23] Igy a sziil6kre, nagysziilékre var a
feladat, hogy otthon minél tobb jatékot tanitsanak a gyermekiiknek, unokajuknak.

Tanévkezdésiinket sok esetben megneheziti az, hogy a sziildk, illetve a gyermek
kornyezete nem ad valds képet az iskolai életrél. Talan az egyik legnagyobb hiba, ha
a szlil6 fenyegeti a leendd els6 osztalyost az iskolaval, esetleg a tanitd személyével,
az iskolai fegyelemmel, az iskolai élet borzalmaival, hiszen vége van a szép életnek.
Sajnos sok sziilé szajabol halljuk ezt. Vannak olyan kisdiakok, akik az elsé napok-
ban kisebb csinytevésekkel arra forditjak az energiajukat, hogy kiprébaljak, hogy
bevalnak-e az iskolai joslatok? Ez a bajkeverés nem kedvez az éppen kialakuléban

Dunakavics - 2017 /5.

[21] Bergmann
Erzsébet-Blumenfeld
Gyulané (1976): Pszi-
choldgia az iskoldban.
Budapest: Tankoényv-
kiadd. P. 66.

[22] Bébosik Istvan—
Mezei Gyula (1994):

Neveléstan. Budapest:
Telosz. P. 17.

[23] Figyelemfej-
lesztés — 10 hetes
program. <http://
www.gyereketeto.hu>
[2017.03. 04.]

49



Somogyiné Beregszaszi Ddra

[20] Bathory Zoltan
(1985): Tanitds és
tanulds. Budapest:
Tankényvkiado.
P.7.

50

1év6 tanito-tanuld viszonynak. Nyilvan az sem helyes, ha tul idealisnak és gondtalan
életnek abrazoljuk az vj életet és csupa szépet mondunk réla. A lényeg az lenne, hogy
a gyermek ne csalédjon. A tudataban elére kialakitott kép nagy vonalakban feleljen
meg a valdsagnak. Tobbek kozott azt is tekinthetjiik az iskolaérettség egyik jelének,
ha a gyermek vagyik az iskolaba. Gyakran ugy jelentkezik az iskola utani vagy, hogy
az 6vodai élet mar nem nyujt kell§ elfoglaltsagot a gyermeknek, unatkozik és tobbre
vagyik.

Ovénéi vélemények alapjén azt mondhatjuk, hogy nagyon sok kisgyermeket nem
kot le semmi. Nem tudnak jatszani, a napot esztelen, szertelen rohangalassal toltik és
ezzel rossz irdnyba befolyasoljak a tobbi gyermeket. Sokan nem taladlkoztak az isme-
retszerzés semmilyen formajaval. Nagy dilemmat okoz napjainkban is, hogy iskola-
kezdés eldtt tanitsdk-e a gyermeket. A tanuldsra adott esetben gy néznek, mint egy
fdjdalmas a gyermekek természete ellen valo dolog lenne, pedig a kisgyermeknél a
sziilok részérdl csupan idot és odafigyelést igényelnek. Bathory Zoltan megfogalma-
zasa szerint: ,,Sok ember a tanulast, az iskolat (...) valami sziikséges rossznak tekinti,
a tananyagot unalmasnak, emészthetetlennek és végsd soron feleslegesnek érzi” [20]
Ha a gyermek megszerzi a sziikséges jartassagot, akkor egyre gyakorlottabba és ter-
helhetébbé valik. Ez az alapozas szinte sziiletéskor elkezdddik és ebben az esetben
a csalad mulasztasa egyértelmd. Minderre fel kell hivni a kezd¢ anyukak és apukak
figyelmét, mert ez a tudatlansag nagymértékben kihat a gyermekiik életére.

A sziil6k tobbsége tudja ezt, de sok bizonytalansag van azon a téren, hogy gyer-
mekének miként tudna segiteni. Sokszor teszik fel nekiink a kérdést: mivel segitsem
a gyermekem? Szamos példaban latjuk azt is, hogy évodaskorban tultanitjak a szii-
16k gyermekeiket. Azzal az indokkal, hogy nagyobb dnbizalma legyen az iskolaban
irni, olvasni, szamolni tanitjak a kis 6vodast. Sok esetben megfelel$ alapok nélkiil a
szépnek hitt eredmények nem hozzak el a varva vart sikert. A sziilék szerint okosnak
tartott gyermekek csak nehezen képesek megfelelni az Gjszert kovetelményeknek.
Emiatt csalodds alakul ki mind a sztil6kben, mind a kisgyermekben. Nehéz feladat
megértetni a szlil6kkel, hogy gyermekiik meglévé képességét, tudasat ne tulozzak el.
Tekintsék azt olyan alapnak, amelyek az iskolaban megfelel6 médszerekkel tovabb-
fejleszthetok.

Dunakavics - 2017 /5.



Az iskolaérettség elérésének fejlesztése innovativ mdodszerekkel

4.4. AZ ONERTEKELES FONTOSSAGA

Nagy kérdés, hogy a gyermek képesnek tartja-e magat az iskolai életre? Ovo-
daskorban és kisiskolds korban csak annyit tud 6nmagardl, amennyit mas
személyektél magardl hallott. Amit kérnyezete mond roéla, az beépiil az én-
képébe. Tobbszor hasonlitjak a sziil6k és sajnos mi pedagogusok is pl. a test-
vériikhoz (a névéred sokkal szorgalmasabb volt) vagy elére vetitjiik az iskolai
teljesitményét (ez e gyerek biztos nagyon okos lesz). Sokszor mar a jovojét
meghatarozé mondatok is elhangoznak (ebbdl a gyerekbdl orvos lesz). Ha el-
lentmondas alakul ki az elvaras és a valosag kozott, akkor ez szorongast ered-
ményezhet a gyermek életében. Valoszint, hogy jelentés kapcsolat all fenn
a negativ énkép és az alacsony iskolai teljesitmény, illetve pozitiv énkép és a
képek vagyok ra 6nbizalom kozott. A sziilé mindenféleképpen modellnek te-
kinthetd, akit a gyermek utdnoz, igy a sztil6énképe lesz a gyermek énképének
alakitoja. Minden iskolakezd¢ sziilének szamitania kell arra, hogy lesznek
nehézségek, kisebb-nagyobb problémak, konfliktusok és olyan helyzetek,
amelyeket nem konnyt megoldani. Ha a gyerekek érzik az elfogaddsunkat és
megszabadulnak nyomaszté elvarasoktol, akkor konnyebben bontakozik ki
az egyéniségiik. Természetesen arra vigyazni kell, hogy ebbdl ne alakuljon ki
talzott engedékenység.

Mindezeket 9sszefoglalva megallapithatjuk, hogy a gyermekek folyama-
tosan szocializalddnak az iskolai életre. Ne csodalkozzunk, hogy id6re van
szitkségiik ahhoz, hogy az atmeneti, beszoktat6 idészakon eredményesen at-
lendiiljenek. A kozoktatasi rendszer fejlédését ma mar nagyon sok tényezd
egylittes hatdsa hatdrozza meg. Ennek megfelel6en, ha szeretnénk ezeket be-
folyasolni, akkor nagyon sokiranyu beavatkozasra van sziikség és erre, hogy
ezek a torekvések harmonikus egységben alljanak egymassal. [24]

A legtobb gyermeknek kudarc az iskola. Sikerre orientalt kultirankban
nehéz elviselni ezeket a kudarcokat. Sajnos sok esetben kudarcot vallunk mi
pedagogusok is és iskoldinkban a gyerekek is, mégpedig ijeszt6 szamban.
Még azok a didkok is, akik irigylésre mélté jegyeket érnek el nem képesek
alkalmazni mindazt, amit megtanitani reméltiink nekik. Mib6l adédhat ez a
kudarcsorozat? John Holt tobb mint 15 éve megjelent konyvében erre keresi
a vélaszt. [25]
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[24] Csapo Bend (1998):
Az iskolai tudds. Budapest:
Osiris. P. 296.

[25] John Holt (1991): Iskolai

kudarcok. Budapest: Gondo-
lat. P. 11.
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Somogyiné Beregszaszi Ddra

Véleménye szerint ,, Azért mert félnek, unatkoznak és ossze vannak zavarodva.” Unatkoznak, mert ami-
ket az iskoléban csinaltatnak kdszénéviszonyban sincs a mindennapi valés élettel. Ossze vannak zavarod-
va, mert kdrnyezetiikben is ezt a zavarodottsagot latjak.

Oktatdsiigylink nagy kérdése, hogy mikor, kit6l, milyen keretek kozott, milyen kapcsolati rendszerben
tanulhatja meg mindezt a sz{il6? Arra is valaszt kell keresniink, hogy mi a titka a pedagogusok, szakembe-
rek, sziill6k eredményes egyiittmikodésének? A kis elsés szamadra az a legmegnyugtatobb, ha érzi a szill6k
és az iskola kozotti j6 viszonyt. Konnyebben alkalmazkodik, és jobban elfogadja az 6t érinté kérdéseket, ha
latja, hogy a tanito és a szil6 ugyanazt varja el téle. Az, hogy milyen generaci6 né fel, azért elsGsorban a
felnétt tarsadalom a felel6s. Nagyon sokat kell tenniink azért, hogy a valtozas elinduljon. A sziilék felel6s-
sége vitathatatlan, de nekiink segitséget kell adni az 6 formalédasukhoz.
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